
No. 階　級 氏　名 登録 生　年 検　量 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Best SQ Best BP Best DL Total IPF Points 順位
A 1 52 豊里　香絵 個人 1985 51.15 90 95 95 40 45 47.5 115 122.5 132.5 90 45 122.5 257.5 65.96 1

A 5 69 林　いのり ODAGAWA FITNESS PRO 1991 67.75 80 87.5 92.5 70 70 75 100 110 117.5 92.5 75 117.5 285 59.66 1

No. 階　級 氏　名 登録 生　年 検　量 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Best SQ Best BP Best DL Total IPF Points 順位
A 3 63 グレン ・ ジョアンナ 個人 2008 62.40 80 85 87.5 45 50 52.5 100 110 115 87.5 50 110 247.5 54.49 1

No. 階　級 氏　名 登録 生　年 検　量 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Best SQ Best BP Best DL Total IPF Points 順位
A 2 57 屋良　綾乃 ODAGAWA FITNESS PRO 1976 55.85 60 67.5 72.5 40 42.5 47.5 90 92.5 92.5 72.5 42.5 90 205 48.84 1

No. 階　級 氏　名 登録 生　年 検　量 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Best SQ Best BP Best DL Total IPF Points 順位
A 4 69 守屋　円 POWER SPORT 1959 67.20 55 65 65 45 45 47.5 90 100 105 55 47.5 105 207.5 43.64 1

一般男子
No. 階　級 氏　名 登録 生　年 検　量 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Best SQ Best BP Best DL Total IPF Points 順位

A 9 59 上江洲　安輝 スポーツジム平良 1983 58.75 160 170 100 107.5 112.5 165 175 180 170 112.5 175 457.5 75.88 1

A 6 59 山城　瑠夏 個人 1997 58.5 110 120 120 90 90 90 140 150 160 110 0 160 0 0.00

A 14 66 新里　一輝 個人 1999 65.75 160 170 180 115 120 127.5 190 200 210 170 127.5 210 507.5 79.27 1

A 13 66 柿崎　雄紀 スポーツジム平良 1990 64.8 130 140 150 80 90 90 170 170 170 140 80 0 0 0.00

B 16 74 金城　健太 個人 1993 69.1 175 190 200 90 110 215 235 245 200 110 245 555 84.45 1

B 17 74 大城　護彰 個人 1993 73.85 195 207.5 210 130 135 137.5 205 220 210 135 205 550 80.83 2

B 23 83 浦内　大貴 ラインズフィット 1990 82.7 205 215 225 115 120 122.5 225 235 242.5 225 122.5 242.5 590 81.82 1
B 26 83 渡久地　格 個人 1991 80.5 145 160 167.5 105 115 120 160 182.5 190 167.5 120 190 477.5 67.13 2

B 24 83 仲里　徹 ラインズフィット 1986 79.5 140 150 162.5 100 110 117.5 152.5 162.5 172.5 150 110 172.5 432.5 61.19 3

B 29 105 松田　勇魚 ラインズフィット 1990 103.1 305 315 325 180 185 190 260 280 290 315 190 280 785 97.75 1

No. 階　級 氏　名 登録 生　年 検　量 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Best SQ Best BP Best DL Total IPF Points 順位
A 11 59 島袋　晃一 名護ジム 2008 59 90 100 120 70 80 90 90 110 130 120 90 130 340 56.26 1

A 12 66 ラクロ ・ アンドリュー 開 スポーツジム平良 2008 64 150 152.5 60 70 70 160 190 152.5 70 190 412.5 65.36 1
A 15 66 藤原　大也 名護ジム 2007 64.8 110 130 150 80 90 100 120 140 160 130 90 160 380 59.81 2

No. 階　級 氏　名 登録 生　年 検　量 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Best SQ Best BP Best DL Total IPF Points 順位
A 10 59 富田　和椰 個人 2004 58.6 135 150 160 80 87.5 92.5 140 155 170 150 92.5 155 397.5 66.02 1

B 19 74 オゾリオゼニール・アレハンドロ TEAM KOZA 2001 73.45 175 182.5 190 125 130 135 217.5 227.5 232.5 175 130 232.5 537.5 79.22 1

No. 階　級 氏　名 登録 生　年 検　量 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Best SQ Best BP Best DL Total IPF Points 順位
A 9 59 上江洲　安輝 スポーツジム平良 1983 58.75 160 170 100 107.5 112.5 165 175 180 170 112.5 175 457.5 75.88 1

B 21 74 野崎　太郎 スポーツジム平良 1982 71.35 130 140 150 130 140 150 140 160 150 140 160 450 67.33 1

B 20 74 田場　良明 スポーツジム平良 1977 73.25 150 155 155 90 95 160 170 170 150 90 160 400 59.04 2

B 27 93 安慶名　誉希 TEAM KOZA 1982 92.95 190 200 210 140 145 145 210 220 230 200 140 230 570 74.59 1
B 28 93 寺迫　郁弥 スポーツジム平良 1984 91.15 155 165 170 115 120 125 160 175 185 170 120 185 475 62.75 2

No. 階　級 氏　名 登録 生　年 検　量 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Best SQ Best BP Best DL Total IPF Points 順位
B 25 83 佐藤　靖男 POWER SPORT 1962 82.3 130 140 150 90 100 105 155 170 180 150 100 180 430 59.78 1

No. 階　級 氏　名 登録 生　年 検　量 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Best SQ Best BP Best DL Total IPF Points 順位
A 8 59 金城　幸雄 POWER SPORT 1954 58.45 120 130 135 85 90 92.5 150 160 165 130 90 165 385 64.03 1

No. 階　級 氏　名 登録 生　年 検　量 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Best SQ Best BP Best DL Total IPF Points 順位
A 7 59 宮城　善 那覇ジム 1986 59 185 195 202.5 120 127.5 130 210 222.5 227.5 195 127.5 222.5 545 90.18 1

A 9 59 上江洲　安輝 スポーツジム平良 1983 58.75 160 170 100 107.5 112.5 165 175 180 170 112.5 175 457.5 75.88 2

B 22 74 比嘉　善浩 POWER SPORT 1991 73.75 255 275 290 155 155 160 270 282.5 290 255 155 290 700 102.95 1

B 18 74 久高　雅之 スポーツジム平良 1997 73.8 215 225 230 150 155 160 265 280 285 230 155 280 665 97.77 2

B 29 105 松田　勇魚 ラインズフィット 1990 103.1 305 315 325 180 185 190 260 280 290 315 190 280 785 97.75 1

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　グループB  　　  陪審員：　　名城均　  　　 （ １級）　 　   平良治雄   （　2　級）　　　　　 審判員　　　主審：　濱里 （３級）      副審：　　盛　（２級）　    副審：　大嶺   （３級）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　グループA  　　  陪審員：　　名城均　     　（ １級）　　　　平良治雄 　（　2　級）　　　  　審判員　　　主審：　　盛　 （２級）     副審：　濱里　（３級）　   副審：　大嶺　 （３級）

一般女子

男子マスターズ３

男子マスターズ４

男子ジュニア

男子サブジュニア

第４９回沖縄県民パワーリフティング選手権大会
会場：　奥武山公園沖縄県立武道館トレーニング室

令和６年４月７日　（日曜日）

女子サブジュニア

女子マスターズ１

女子マスターズ３

国民スポーツ大会選抜

上記の通り報告いたします。　　　　　　　令和6年4月11日　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 沖縄県パワーリフティング協会　大会実行委員長：　　　平良　治雄

男子マスターズ１


