
No. 階  級 区分 氏            名 所     属 生  年 検  量 BP1 BP2 BP3 ベスト BP IPF Points 順  位

2 66 一般 仲間　勇人 浦添市 1968 65.45 115 120 125 125 71.22 2

3 66 一般 前城　一斗 沖縄市 2002 64.35 90 95 100 100 57.51 3

4 66 一般 崎浜　秀平 石垣市 1990 65.25 115 125 125 125 71.34 1

5 74 一般 脇田　真舟 中頭郡 1993 72.85 155 172.5 172.5 92.76 1

6 74 一般 佐久本　いおり 沖縄市 1999 72.7 150 160 160 150 80.75 2

7 74 一般 渡慶次　道寛 那覇市 1999 71.4 130 130 150 130 70.66 4

9 74 一般 大城　侑己 沖縄市 1989 73.45 130 135 137.5 135 72.28 3

12 83 一般 金城　啓 沖縄市 1974 81.85 150 160 160 150 75.88 2

14 83 一般 泉川　寛人 中頭郡 1989 78.1 130 137.5 142.5 142.5 73.86 3

15 83 一般 仲里　亮平 浦添市 1996 80.9 140 150 155 155 78.88 1

17 93 一般 伊波　猛 中頭郡 1990 87 175 185 190 190 93.18 1

19 105 一般 松田　錦 浦添市 1990 104.3 180 195 200 200 89.83 1

No. 階  級 区分 氏            名 所     属 生  年 検  量 BP1 BP2 BP3 ベスト BP IPF Points 順  位

8 74 M１ 玉城　朝也 沖縄市 1981 72.2 90 95 100 95 51.33 2

10 74 M１ 野崎　太郎 沖縄市 1982 72.95 140 145 150 145 77.91 1

11 74 M１ 佐久川　義登 豊見城市 1977 73.35 130 130 130 0 0

12 83 M１ 金城　啓 沖縄市 1974 81.85 150 160 160 150 75.88 1

16 93 M１ 寺迫　郁弥 うるま市 1984

No. 階  級 区分 氏            名 所     属 生  年 検  量 BP1 BP2 BP3 ベスト BP IPF Points 順  位

1 59 M2 岸本　力 名護市 1967 58.15 105 107.5 110 110 66.91 1

18 93 M2 大城　正彦 宜野湾市 1971 79.3 80 90 95 95 48.85 1

No. 階  級 区分 氏            名 所     属 生  年 検  量 BP1 BP2 BP3 ベスト BP IPF Points 順  位

13 83 M３ 砂川　哲雄 那覇市 1962 80.35 125 132.5 140 132.5 67.67 1

男子M３

一般男子

陪審員：　（平良 治雄　国内２級）　　（名城 均　国内１級）　　　　　審判員：　（主・盛 龍也　国内２級）　（副・山下 孝行　国内２級）　（副・桑江 良尚　国内３級）

令和５年　10月　1日　（日曜日）

会場：奥武山公園沖縄県立武道館トレーニング室

第７５回沖縄県民体育大会シングルベンチプレス競技会

上記の通り報告いたします。　    　　　 令和５年１０月６日（金曜日）      沖縄県パワーリフティング協会　　　   大会実行委員長：　平良 治雄
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