
05/08/22 第17回　四国ベンチプレス選手権

選手名 団体名
カテゴ
リー

検量 階級 lot# 生年 競技種別 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL1 DL2 DL3 記録 カテゴリー別順位 順位
IPF

Points

門明　麻美 元気クラブ M2 46.65 47 2 1967 女子CL 47.5 50.0 -52.5 50.0 1/女子M2/47 1 57.44
小松　麻実 有光自動車 一般 98.20 84超 6 1969 女子EQ 107.5 112.5 -132.5 112.5 1/女子一般/84超 1 211.21
山岡　真也 ACTOR M2 57.90 59 5 1968 男子CL 75.0 80.0 90.0 90.0 1/男子M2/59 1 45.55
藤枝　忠志 チームSP M3 64.50 66 4 1956 男子CL 85.0 -90.0 -90.0 85.0 1/男子M3/66 1 28.90
横山　真也 個人 一般 72.70 74 3 1983 男子CL 145.0 150.0 155.0 155.0 1/男子一般/74 1 106.44

上山 雅俊 個人 一般 71.40 74 1 1960 男子CL 140.0 145.0 149.0 149.0
2/男子一般/74
1/男子M3/74 2 101.23

主審：渡辺和利（愛媛県３級）　　　　　　　　　　副審：河野俊雄（愛媛県３級）　　　　　　　　　　副審：藤原正弥（高知県３級）

上記の通り報告いたします。 2022（令和4）年　5月8日　　愛媛県パワーリフティング協会　理事長　宮内洋一


