
階級 ロット 生年 選手名 県内外 部門 都道府県 所属 検量 第一試技 第二試技 第三試技 記録 順位

59 14 1960 谷口信広 県内 クラシック 神奈川県 Y.C.PowerBear

59 13 1956 長澤修一 県内 クラシック 神奈川県 横濱ベンチラバーズ 58.8 95 100 102.5 100 1

74 12 2002 稲垣空之輔 県内 クラシック 神奈川県 個人 71.4 110 115 120 115 2

74 11 1984 久島辰夫 県内 クラシック 神奈川県 ＹＰＴＧ 73.15 135 140 145 145 1

74 10 1972 熊井利夫 県内 クラシック 神奈川県 ESQUATIR 66.3 102.5 102.5 102.5

74 9 1999 細谷康平 県内 クラシック 神奈川県 YPTG 72.95 105 110 110 105 3

74 8 1981 重松毅 県内 クラシック 神奈川県 K's GYM横浜

83 7 1974 加賀谷靖 県内 クラシック 神奈川県 横濱ベンチラバーズ 81.6 140 145 147.5 145 5

83 6 1987 亀田孝典 県内 クラシック 神奈川県 個人 80.15 170 170 172.5 170 1

83 5 1982 坂本篤史 県内 クラシック 神奈川県 個人 82.75 150 160 170 160 3

83 4 1990 山村清展 県内 クラシック 神奈川県 個人 82.6 150 160 170 160 2

83 3 1954 内山良雄 県内 クラシック 神奈川県 個人 82.5 85 90 100 100 7

83 2 2001 播本洋夢 県内 クラシック 神奈川県 MFCLUB 81.7 105 110 115 110 6

83 1 1991 平井優舟 県内 クラシック 神奈川県 個人 81 145 155 160 155 4

階級 ロット 生年 選手名 県内外 部門 都道府県 所属 検量 第一試技 第二試技 第三試技 記録 順位

105 8 1974 池袋敏博 県内 クラシック 神奈川県 ESQUATIR

105 7 1992 鈴木 崇史 県内 クラシック 神奈川県 個人 102.6 160 170 180 180 1

105 6 1964 荒木裕重 県内 クラシック 神奈川県 鎌倉湘南BP 101.55 150 160 160 150 2

105 5 1982 佐川聡史 県内 クラシック 神奈川県 Y.C.PowerBear 97.9 110 120 125 125 4

105 4 1977 岩元 健太郎 県内 クラシック 神奈川県 YPTG 103.55 117.5 127.5 132.5 132.5 3

3 2003 溝口有生 エンジョイ 80 85 85 85

2 1957 織田博茂 エンジョイ 100 105 110 105

1 2001 小林京慎 エンジョイ 125 130 135 130

階級 ロット 生年 選手名 県内外 部門 都道府県 所属 検量 第一試技 第二試技 第三試技 記録 順位

93 13 1985 高瀬智史 県内 クラシック 神奈川県 YPTG 92.55 120 125 130 125 1

93 12 1995 比嘉拓弥 県内 クラシック 神奈川県 個人 91.45 160 160 160

120 11 1991 加瀬智 県内 クラシック 神奈川県 K's GYM横浜 112.9 195 195 195

120 10 1991 柏木直輝 県内 クラシック 神奈川県 Y.C.PowerBear 119 110 115 122.5 115 1

74 9 1997 照井匡樹 県外 クラシック 茨城県 個人 72.25 105 110 115 115 4

74 8 1964 岡田秀樹 県外 クラシック 千葉県 個人 70.95 130 135 137.5 137.5 1

74 7 1961 碇 正一朗 県外 クラシック 東京都 個人 72.15 115 115 115 115 3

74 6 1978 土屋明久 県外 クラシック 東京都 個人

74 5 1997 萩原健介 県外 クラシック 東京都 個人 67.8 125 130 132.5 132.5 2

93 4 1980 吉村護 県外 クラシック 東京都 個人 91.05 160 170 180 170 1

93 3 1968 鈴木厚伸 県外 クラシック 東京都 個人 91.9 135 145 147.5 145 2

2 1991 米山真平 エンジョイ

1 1996 関直人 エンジョイ 85 92.5 100 100

階級 ロット 生年 選手名 県内外 部門 都道府県 所属 検量 第一試技 第二試技 第三試技 記録 順位

59 8 1981 小河原隆 県外 クラシック 東京都 砧パワークラブ 58.7 110 125 127.5 125 1

66 7 1998 狩野太志 県外 クラシック 東京都 トレーニングジムGOAL-B 65.9 95 102.5 110 102.5 1

83 6 1973 尾嶋裕 県外 クラシック 東京都 個人 81.75 140 150 150 140 1

105 5 2001 柳太陽 県外 クラシック 東京都 トレーニングジムGOAL-B 103.7 145 155 155 145 1

+120 4 1978 黒川明 県外 クラシック 東京都 個人 139.2 165 175 185 175 1

3 1972 五十嵐ゆかり エンジョイ 47.5 47.5 50 50

2 1975 中田聖士 エンジョイ 105 110 115 110

1 1969 木村光輝 エンジョイ 85 90 100 90

階級 ロット 生年 選手名 県内外 部門 都道府県 所属 検量 第一試技 第二試技 第三試技 記録 順位

74 17 1973 高野健志 県外 イクイップ 千葉県 K's GYM千葉 73.3 135 145 150 145 1

74 16 1976 西田昇一郎 県外 イクイップ 千葉県 K's GYM千葉 73.7 140 155 155 140 2

74 15 1988 大野勇志 県外 イクイップ 千葉県 K's GYM千葉 73.4 160 160 160

74 14 1995 綿引直 県外 イクイップ 千葉県 K's GYM千葉 69.2 85 90 100 90 3

93 13 1968 水引順一 県外 イクイップ 北海道 burst limit 90.65 175 182.5 192.5 182.5 1

59 12 1984 高上昌巳 県内 イクイップ 神奈川県 K's GYM横浜 57.6 125 125 125

59 11 2000 三角玄太 県内 イクイップ 神奈川県 K's GYM横浜 58.25 80 120 120 80 2

59 10 1997 村田元輝 県内 イクイップ 神奈川県 K's GYM横浜 58.5 140 150 180 150 1

74 9 1981 重松毅 県内 イクイップ 神奈川県 K's GYM横浜 68.25 130 145 145

83 8 1991 石山博基 県内 イクイップ 神奈川県 K's GYM横浜 82.2 145 172.5 172.5

93 7 2000 本田風太 県内 イクイップ 神奈川県 K's GYM横浜 89.35 185 200 210 210 1

93 6 2008 矢澤昊之介 県内 イクイップ 神奈川県 K's GYM横浜 89.9 135 147.5 150 147.5 1

105 5 1977 岩元 健太郎 県内 イクイップ 神奈川県 YPTG 104.05 175 182.5 182.5 175 1

47 4 1975 益山さち子 県内 イクイップ 神奈川県 K's GYM横浜 45.95 42.5 55 55 42.5 1

63 3 2000 吉田有佐 県内 クラシック 神奈川県 横濱ベンチラバーズ 62.2 70 75 80 75 1

69 2 1974 鈴木英子 県外 イクイップ 千葉県 K's GYM千葉 65.9 72.5 75 80 80 1

+84 1 1975 矢澤晴子 県内 クラシック 神奈川県 K's GYM横浜 92.65 80 85 90 90 1

ABグループ　7:50入場　8:00検量　10:00試技開始　11:50退場　

CDグループ　11:50入場　12:00検量　14:00試技開始　15:50退場

C

審判員：大森了（国際2級）大森聖子（国際2級）佐藤優輝3級　金子栞3級　竹田和弘3級　富田圭介3級　西星也3級　田村陽3級

2022年12月15日 神奈川県パワーリフティング 協会 ・ 連盟 大会実行委員長 小野琢司 

D
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Eグループ　　15:50入場　16:00検量　18:00試技開始　終了次第退場

A

B


