
第７７回いちご一会とちぎ国体パワーリフティング新潟県予選大会    ２０２２年４月２４日(日）　五泉市粟島ふれあい館体育館

★Ａグループ　男子５９ｋｇ級～１０５ｋｇ級　１５名　(棄権2名）

Lot 階級 氏名
カテゴ
リー

カテゴ
リー

生年 年齢 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ 順位 IPF 順位

1 M59 岡田　良 O 棄権 1968 54 Passione

2 M59 嶋倉　駿介 O 2000 22 個人(新発田市） 58.75 110 120 130 90 100 -105 130 -150 -150 130 100 130 360.0 1 59.71

3 M66 鈴木　創太 O 2003 19 新潟国際情報大学フィットネス研究部 65.9 125 140 150 75 -85 -85 130 150 -175 150 75 150 375.0 1 58.50

4 M66 山本　翔英 OP 2007 15 MAXトレーニングGYM 63.8 -70 70 75 65 70 72.5 65 75 75 72.5 75 222.5 OP 35.31

5 M74 相田　浩史 O 1993 29 Passione 73.85 160 170 175 100 110 -115 190 200 -217.5 175 110 200 485.0 2 71.28

6 M74 児玉　清隆 O 棄権 1965 57 個人(長岡市）

7 M74 高橋　元輝 O 2001 21 新潟国際情報大学フィットネス研究部 73.2 160 175 90 100 105 190 210 220 175 105 220 500.0 1 73.82

8 M74 南雲　雄太 O 1985 37 MAXトレーニングGYM 72.9 160 170 -180 100 110 -120 180 -200 -200 170 110 180 460.0 3 68.06

9 M83 金山　武志 O 1968 54 MAXトレーニングGYM 82.9 160 170 -180 100 110 -115 160 170 -175 170 110 170 450.0 2 62.33

10 M83 氷見山　貴史 O 1983 39 Passione 82.9 150 165 110 120 180 165 120 180 465.0 1 64.41

11 M93 加藤　稜大 O 1996 26 個人(新潟市） 92.8 245 262.5 -270 110 120 122.5 275 290 -300 262.5 122.5 290 675.0 1 88.40 1

12 M93 金子　泰之 O 1983 39 MAXトレーニングGYM 88.35 150 -160 -160 125 130 -135 200 -210 -210 150 130 200 480.0 2 64.40

13 M93 山本　潤 OP 1976 46 MAXトレーニングGYM 92.7 220 235 160 -167.5 -167.5 220 240 -247.5 235 160 240 635.0 OP 83.20 2

14 M105 相村　崇文 O 1988 34 MAXトレーニングGYM 101.7 240 252.5 260 150 157.5 160 220 230 242.5 260 160 242.5 662.5 1 83.03 3

15 M105 佐久間　健輔 O 1995 27 MAXトレーニングGYM 98.55 165 175 -180 115 120 125 200 210 220 175 125 220 520.0 2 66.15

順位の黄色が国体最終選考会通過者。

スクワット 陪審員名：（星田　千鶴子　３級）（杉山　仁　２級）　（西野　朋子　２級）　          　　　審判員名（渡辺　進　２級）（岩城　千尋　２級）（藤瀬　武彦　２級）ＴＣ（相馬　満信　１級）
ベンチプレス 陪審員名：（渡辺　進　２級）（西野　朋子　２級）（岩城　千尋　２級） 　　 審判員名（杉山　仁　２級）（相馬　満信　１級）（星田　千鶴子　３級）ＴＣ（藤瀬　武彦　２級）　
デッドリフト 陪審員名：（藤瀬　武彦　２級）（西野　朋子　２級）（岩城　千尋　２級）　            審判員名（平野　雅之　２級）（相馬　満信　１級）（杉山　仁　２級）ＴＣ（星田　千鶴子　３級）

　 審判、陪審員はA,B共通
　以上報告いたします。 　　　　令和　４年 ４月　２９日　　(金） 　新潟県パワーリフティング 協会 　　　　　　　　　大会実行委員長　　相馬　満信　　　　　印


