
選手名 都道府県 団体名 カテゴリー 検量体重 階級 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP 順位 IPF Points

北村 弘行 兵庫県 尼崎パワーリフティング同好会 M-M3 58.80 59 100.0 105.0 107.5 107.5 1/M-M3/59/BP 107.5

薮 俊介 大阪府 ONI GYM M-M3 72.40 74 120.0 125.0 -130.0 125.0 1/M-M3/74/BP 125.0

青山 直樹 大阪府 8suki gym M-JR 68.65 74 127.5 -145.0 -145.0 127.5 1/M-JR/74/BP 127.5

阪本 賢一 大阪府 8sukigym M-M2 81.80 83 137.5 -145.0 145.0 145.0 1/M-M2/83/BP 145.0

片山 俊樹 大阪府 8sukigym M-O 65.20 66 160.0 -170.0 170.0 170.0 1/M-O/66/BP 170.0

後藤 隆 大阪府 8sukigym M-O 81.90 83 210.0 -242.5 -242.5 210.0 1/M-O/83/BP 210.0

上田 真司 大阪府 ONI GYM M-M2 97.90 105 -250.0 -250.0 250.0 250.0 1/M-M2/105/BP 250.0

山下 保樹 大阪府 8sukigym M-O 93.00 93 260.0 270.0 275.0 275.0 1/M-O/93/BP 275.0

橋本 美咲 大阪府 個人 F-SJR-U 74.95 76 50.0 55.0 -60.0 55.0 1/F-SJR-U/76/BP 55.0

中川 貴美子 大阪府 個人 F-O-U 46.20 47 -60.0 60.0 -62.5 60.0 1/F-O-U/47/BP 60.0

北村 立綾 大阪府 K's GYM M-SJR-U 72.90 74 55.0 -65.0 65.0 65.0 1/M-SJR-U/74/BP 65.0

伊藤 由実子 大阪府 ONI GYM F-O-U 62.85 63 70.0 75.0 80.0 80.0 1/F-O-U/63/BP 80.0

伊藤 由実子 大阪府 ONI GYM F-M1-U 62.85 63 70.0 75.0 80.0 80.0 1/F-M1-U/63/BP 80.0

中本 明 大阪府 個人 M-M2-U 77.50 83 75.0 80.0 85.0 85.0 2/M-M2-U/83/BP 85.0

福島  毅巨 大阪府 8sukigym M-M1-U 83.00 83 85.0 95.0 -100.0 95.0 1/M-M1-U/83/BP 95.0

阪本 壮一 大阪府 マグナムフィットネスセンター M-M3-U 82.70 83 110.0 115.0 120.0 120.0 1/M-M3-U/83/BP 120.0

藤沢 千春 香川県 個人 M-O-U 65.40 66 100.0 -120.0 -120.0 100.0 1/M-O-U/66/BP 100.0

藤田 秀一 大阪府 8sukigym M-M2-U 82.70 83 130.0 137.5 -140.0 137.5 1/M-M2-U/83/BP 137.5

畑谷 省吾 大阪府 8sukigym M-JR-U 144.35 120+ 125.0 137.5 -142.5 137.5 1/M-JR-U/120+/BP 137.5

瀧井 章男 大阪府 個人 M-O-U 73.25 74 140.0 145.0 -150.0 145.0 2/M-O-U/74/BP 145.0

三木 聖也 兵庫県 個人 M-O-U 71.20 74 175.0 -180.0 180.0 180.0 1/M-O-U/74/BP 180.0

河野 儀久 岡山県 個人 M-M2-U 0.0 欠場 0.0

第3回 ONI CUP
オープンベンチプレス選手権大会

主審：廣岡覚 大阪府1級　副審：廣岡富紀子 大阪府2級　副審：石川貴康 大阪府2級

陪審員：奥谷元哉 大阪府2級 石川貴康 大阪府2級 和田高平 大阪府2級 奥谷由香 大阪府2級

上記、報告いたします。

大阪府パワーリフティング協会

理事長　中田和夫

主審：廣岡富紀子 大阪府2級　副審：廣岡覚 大阪府1級　副審：山下彩 大阪府3級

陪審員：渡辺礼美 大阪府2級　飴谷繁章 大阪府2級　中田和夫 大阪府1級　奥谷元哉 大阪府2級
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選手名 都道府県 団体名 カテゴリー 検量体重 階級 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 トータル 順位 IPF Points

吉田 智佳子 大阪府 個人 F-O-U 66.55 69 65.0 80.0 90.0 40.0 45.0 50.0 100.0 110.0 120.0 260.0 1/F-O-U/69/PL 54.99

武蔵 有輝 大阪府 ONI GYM M-O-U 61.50 66 107.5 -115.0 -122.5 67.5 72.5 -77.5 122.5 132.5 -145.0 312.5 3/M-O-U/66/PL 50.58

山内 大宙 大阪府 ONI GYM M-JR-U 70.80 74 100.0 110.0 120.0 60.0 65.0 70.0 130.0 145.0 155.0 345.0 4/M-JR-U/74/PL 51.83

服部 裕穂 大阪府 個人 F-O-U 61.35 63 140.0 150.0 152.5 85.0 90.0 92.5 140.0 150.0 155.0 400.0 1/F-O-U/63/PL 89.05

畑 貴之 大阪府 個人 M-O-U 64.45 66 120.0 135.0 142.5 80.0 92.5 102.5 150.0 165.0 172.5 417.5 2/M-O-U/66/PL 65.91

玉川 智之 兵庫県 RECON M-M1-U 72.90 74 140.0 150.0 155.0 110.0 125.0 -127.5 150.0 170.0 -185.0 450.0 2/M-M1-U/74/PL 66.58

廣岡 直也 大阪府 STC M-M1-U 72.25 74 -125.0 125.0 -135.0 85.0 95.0 -105.0 165.0 175.0 185.0 405.0 3/M-M1-U/74/PL 60.20

古家 一輝 滋賀県 個人 M-O-U 65.60 66 140.0 152.5 162.5 95.0 -105.0 -105.0 170.0 185.0 -205.0 442.5 1/M-O-U/66/PL 69.20

三澤 友嘉 福岡県 個人 M-JR-U 70.60 74 135.0 150.0 -160.0 90.0 100.0 105.0 170.0 180.0 185.0 440.0 3/M-JR-U/74/PL 66.20

石田 大和 大阪府 スポーツジムB&F M-JR-U 73.95 74 -165.0 175.0 -185.0 110.0 117.5 -122.5 170.0 185.0 200.0 492.5 2/M-JR-U/74/PL 72.33

中川 晃雄 東京都 トレーニングジムGOAL-B M-O-U 69.35 74 120.0 -140.0 140.0 100.0 -102.5 -102.5 180.0 -200.0 -200.0 420.0 3/M-O-U/74/PL 63.78

杉本 悠輔 大阪府 個人 M-O-U 73.25 74 157.5 172.5 180.0 100.0 107.5 -112.5 180.0 190.0 -197.5 477.5 2/M-O-U/74/PL 70.47

新谷 侑司 大阪府 個人 M-O-U 58.45 59 135.0 145.0 -155.0 102.5 -110.0 110.0 185.0 200.0 -210.0 455.0 1/M-O-U/59/PL 75.67

茶圓 将司 滋賀県 Muscle Quality M-O-U 73.85 74 190.0 205.0 210.0 125.0 135.0 -140.0 210.0 225.0 235.0 580.0 1/M-O-U/74/PL 85.24

高砂 亮 兵庫県 GOLD'SGYMKOBE M-M1-U 73.75 74 160.0 -167.5 -167.5 90.0 100.0 105.0 215.0 -230.0 -230.0 480.0 1/M-M1-U/74/PL 70.59

平尾 響 滋賀県 個人 M-JR-U 73.15 74 205.0 217.5 -225.0 120.0 127.5 135.0 -225.0 240.0 247.5 600.0 1/M-JR-U/74/PL 88.62

仲井 駿 京都府 個人 M-O-U 82.90 83 110.0 120.0 135.0 72.5 80.0 85.0 100.0 120.0 -140.0 340.0 5/M-O-U/83/PL 47.09

平川 航大 大阪府 ONI GYM M-O-U 89.45 93 140.0 152.5 165.0 100.0 105.0 110.0 150.0 162.5 175.0 450.0 4/M-O-U/93/PL 60.01

井上 真登 東京都 GOAL-Bジム M-O-U 82.80 83 125.0 135.0 -140.0 82.5 -90.0 -90.0 160.0 172.5 182.5 400.0 4/M-O-U/83/PL 55.44

山本 優 大阪府 8sukigym M-O-U 82.60 83 165.0 175.0 -182.5 125.0 135.0 -142.5 195.0 -205.0 -205.0 505.0 3/M-O-U/83/PL 70.08

清水 博光 三重県 個人 M-M1-U 88.90 93 170.0 180.0 185.0 100.0 107.5 115.0 185.0 195.0 205.0 505.0 1/M-M1-U/93/PL 67.54

森田 英浩 大阪府 onigym M-M2-U 89.60 93 170.0 177.5 -185.0 92.5 97.5 -102.5 190.0 202.5 215.0 490.0 1/M-M2-U/93/PL 65.29

渡邉 輝 大阪府 個人 M-O-U 91.05 93 165.0 175.0 185.0 95.0 102.5 -105.0 190.0 212.5 -215.0 500.0 3/M-O-U/93/PL 66.09

湯浅 有亮 大阪府 個人 M-O-U 92.15 93 190.0 195.0 -200.0 115.0 122.5 -125.0 210.0 -215.0 215.0 532.5 2/M-O-U/93/PL 69.98

歯朶尾 浩行 大阪府 K's GYM M-O-U 82.15 83 180.0 185.0 187.5 130.0 137.5 -140.0 215.0 235.0 240.0 565.0 2/M-O-U/83/PL 78.62

小森 慎哉 鹿児島県 薩摩リフターズ M-JR-U 94.35 105 -182.5 190.0 -200.0 112.5 115.0 -117.5 215.0 220.0 -240.0 525.0 1/M-JR-U/105/PL 68.20

西村 義明 大阪府 ヤスキジム M-O-U 80.95 83 210.0 220.0 -230.0 150.0 -160.0 -160.0 210.0 230.0 -245.0 600.0 1/M-O-U/83/PL 84.12

石川 諒 大阪府 KUSC M-O-U 91.80 93 190.0 200.0 210.0 135.0 145.0 -150.0 220.0 240.0 -250.0 595.0 1/M-O-U/93/PL 78.33

佐名木 宗貴 大阪府 KUSC M-M1-U 82.80 83 205.0 215.0 225.0 140.0 145.0 150.0 -230.0 240.0 -255.0 615.0 1/M-M1-U/83/PL 85.24

永田 剛 大阪府 ONI GYM M-M1-U 83.00 83 0.0 欠場 0.00

山崎 英二朗 大阪府 個人 M-O-U 120.00 120 0.0 欠場 0.00

主審：北村織陽 大阪府3級　副審：伊藤由実子 大阪府3級　副審：石川貴康 大阪府2級

上記、報告いたします。

大阪府パワーリフティング協会

理事長　中田和夫

第3回 ONI CUP
オープンパワーリフティング選手権大会

主審：伊藤由実子 大阪府3級　副審：北村織陽 大阪府3級　副審：石川貴康 大阪府2級

陪審員：櫻由貴 大阪府2級　飴谷繁章 大阪府2級　廣岡富紀子 大阪府2級　奥谷元哉 大阪府2級

主審：櫻由貴 大阪府2級　副審：飴谷繁章 大阪府2級　副審：和田高平 大阪府2級

陪審員：廣岡富紀子 大阪府2級　石川貴康 大阪府2級　奥谷元哉 大阪府2級　廣岡覚 大阪府1級

陪審員：櫻由貴 大阪府2級　石川貴康 大阪府2級　奥谷由香 大阪府2級　奥谷元哉 大阪府2級

陪審員：奥谷由香 大阪府2級　飴谷繁章 大阪府2級　廣岡富紀子 大阪府2級　奥谷元哉 大阪府2級

主審：和田高平 大阪府2級　副審：廣岡富紀子 大阪府2級　副審：山下彩 大阪府3級

陪審員：廣岡覚 大阪府1級　飴谷繁章 大阪府2級　櫻由貴 大阪府2級　石川貴康 大阪府2級

主審：北村織陽 大阪府3級　副審：伊藤由実子 大阪府3級　副審：櫻由貴 大阪府2級

陪審員：中田和夫 大阪府1級　飴谷繁章 大阪府2級　和田高平 大阪府2級　奥谷元哉 大阪府2級

主審：飴谷繁章 大阪府2級　副審：山下彩 大阪府3級　副審：和田高平 大阪府2級
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