
第1回　福岡県オープンベンチプレス大会　　2022年10月22日　中間市体育文化センター

No 階級 区分 選手名 生年 団体名 県 体重 BP1 BP2 BP3 記録 順位 IPF POINT

A

10 47㎏ M1 江﨑　愛 1974 個人
福
岡

46.15 35 40 42.5 42.5 2 46.00

3 47㎏ M1 坂本　昌美 1977 個人
長
崎

44.70 40 45 47.5 47.5 1 53.47

12 52㎏ 一般 島﨑　日奈子 1994 プレスタ
福
岡

51.60 40 45 47.5 45 2 43.38

7 52㎏
一般　
M2

藤山　美加子 1970 個人
長
崎

50.60 45 55 57.5 57.5
1        
1

56.44

11 59㎏ Jr 稲富　玲音 1999 俺ら乃筋肉
福
岡

56.60 65 75 80 80 2 49.41

1 59㎏
一般　
Jr

後藤　舞大 2000 個人
福
岡

58.65 135 150 150 150
1         
1

90.81

8 59㎏ 一般 鬼丸　純一 1983 B・P・S
福
岡

58.30 100 105 110 105 2 63.78

5 59㎏ 一般 山本　智大 1998 大石ジム
熊
本

56.55 60 70 72.5 72.5 3 44.80

13 59㎏ M1 砥板　幸太郎 1976 俺ら乃筋肉
福
岡

欠場

2 59kg M1 杉岡　雅英 1975 チームノマド
福
岡

56.15 70 72.5 77.5 72.5 1 44.97

9 66㎏ M3 山下　繫 1958 鍛練
福
岡

62.75 100 105 110 110 1 64.15

4 66㎏ M3 長澤　尚昌 1962 個人
福
岡

64.20 80 90 95 95 2 54.71

6 66㎏ M3 坂本　修作 1959 個人
福
岡

64.75 85 87.5 90 90 3 51.59

2022年10月22日（土）　場所：中間市文化体育センター
【審判構成】　（主）　津田貴之　３級・大分　（副）中村享聖　３級・福岡　（副）　田坂優太　３級・大分

（陪審員）小野寺京介　２級・福岡　　　　（TC）田中光章　3級・福岡
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第1回　福岡県オープンベンチプレス大会　　2022年10月22日　中間市体育文化センター

No 階級 区分 選手名 生年 団体名 県 体重 BP1 BP2 BP3 記録 順位 IPF POINT

B

21 74ｋｇ M2 尾﨑　洋 1965 ヒロメンテナンス商会
福
岡

73.20 140 145 145 140 1 75.09

15 74㎏ M2 田原　篤 1964 個人
山
口

72.10 105 112.5 120 112.5 3 60.83

25 74㎏ M2 西　晋治 1968 チームノマド
福
岡

70.85 110 112.5 115 112.5 2 61.41

17 74kg M3 吉村　信弥 1960 個人
福
岡

70.45 100 105 107.5 107.5 2 58.86

20 74kg M3 倉光　明人 1961 B・P・S
福
岡

72.80 145 150 150 145 1 78.00

27 83㎏ 一般 宇野　航大 1996 個人
長
崎

82.15 120 135 140 140 4 70.69

23 83㎏ 一般 石脇　匠 1990 個人
福
岡

82.65 185 200 202.5 200 1 100.68

14 83㎏ 一般 當銘　広大 1988 プレスタ
福
岡

80.00 95 100 105 105 5 53.75

28 83kg 一般 松田　康孝 1984 チームノマド
福
岡

82.85 157.5 165 165 157.5 3 79.18

26 83㎏ 一般 山下　卓也 1968 個人
長
崎

82.20 165 170 175 175 2 88.34

22 83㎏ M1 杉本　冨次昭 1977 B・P・S
福
岡

81.95 125 135 135 135 2 68.25

18 83㎏
一般　
M1

足立　光太郎 1982 鍛練
福
岡

79.85 155 155 155 0 ー 0

24 83㎏ M1 濱田　史弥 1979 大石ジム
熊
本

79.55 120 130 135 135 1 69.31

16 83㎏ M2 飯干　信二 1964 ヒロメンテナンス商会
福
岡

78.55 150 160 165 160 1 82.69

19 83㎏ M2 麻生　吉秀 1969 プレスタ
福
岡

81.55 105 110 115 110 2 55.75

2022年10月22日（土）　場所：中間市文化体育センター
【審判構成】　（主）　津田貴之　３級・大分　（副）中村享聖　３級・福岡　（副）　田坂優太　３級・大分

（陪審員）小野寺京介　２級・福岡　　　　（TC）田中光章　3級・福岡
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第1回　福岡県オープンベンチプレス大会　　2022年10月22日　中間市体育文化センター

No 階級 区分 選手名 生年 団体名 県 体重 BP1 BP2 BP3 記録 順位 IPF POINT

C

37 66㎏ 一般 菊永　涼 1973 個人
福
岡

65.05 150 152.5 152.5 150 1 85.76

31 66㎏ 一般 坂元　健史 1989 個人
福
岡

64.35 110 120 125 110 7 63.26

35 66kg 一般 落合　秀一 1983 個人
佐
賀

65.60 125 130 135 130 5 73.98

33 66㎏ 一般 平島　優樹 1993 B・P・S
福
岡

65.40 90 100 100 90 8 51.30

40 66㎏ 一般 天水　崇継 1999 個人
福
岡

欠場

29 66㎏ 一般 本田　澄生 1985 個人
山
口

65.55 140 145 152.5 140 3 79.71

42 66㎏ 一般 池田　竜磨 1989 チームノマド
福
岡

61.15 122.5 122.5 122.5 0 ー 0

38 66㎏ 一般 井上　泰 1983 チームノマド
福
岡

63.30 125 125 127.5 125 6 72.54

36 66㎏ 一般 左藤　隼 1989 W8 MONSTA
福
岡

64.85 120 130 140 130 4 74.45

41 66㎏ M1 菊竹　高志 1980 個人
熊
本

65.60 105 110 112.5 112.5 2 64.02

32 66㎏ M1 佐藤　敬修 1977 プレスタ
福
岡

65.00 120 130 135 135 1 77.21

30 66㎏ M1 酒井　義徳 1978 プレスタ
福
岡

61.40 100 105 110 110 3 64.92

39 66㎏ M1 小倉　司 1982 俺ら乃筋肉
福
岡

65.95 90 95 100 90 4 51.07

34 66㎏
一般　
M2

川村　誠 1971 鍛練
福
岡

65.80 135 140 142.5 142.5
2                  
1

80.96

2022年10月22日（土）　場所：中間市文化体育センター
【審判構成】　（主）中村享聖　３級・福岡（副）　津田貴之　３級・大分　　（副）田中光章　3級・福岡

（陪審員）小野寺京介　２級・福岡　　　　（TC）　田坂優太　３級・大分
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第1回　福岡県オープンベンチプレス大会　　2022年10月22日　中間市体育文化センター

No 階級 区分 選手名 生年 団体名 県 体重 BP1 BP2 BP3 記録 順位 IPF POINT

D

44 F83㎏ 一般 山下　卓也 1968 個人
長
崎

82.20 210 215 217.5 215 1 77.06

48 93kg Jr 福川　拓仁 1999 俺ら乃筋肉
福
岡

欠場

52 93kg 一般 吉村　祐介 1993 B・P・S
福
岡

92.35 135 142.5 150 150 1 71.41

46 93㎏ M1 樺嶋　智史 1981
トレーニングスタジオ

コア

福
岡

92.10 100 105 110 105 1 50.05

50 93kg M2 田辺　一信 1971 プレスタ
福
岡

90.80 140 150 150 140 1 67.21

43 105㎏ 一般 ジャンボ小川 1993 NBR
福
岡

103.35 110 120 130 120 2 54.13

54 105ｋｇ 一般 今村　敏博 1973 プレスタ
福
岡

101.05 140 145 145 145 1 66.10

53 105㎏ M1 寺田　洋一 1981 B・P・S
福
岡

94.35 125 130 132.5 130 2 61.24

47 105㎏ M1 渡邉　寿徳 1978 プレスタ
福
岡

104.75 150 155 165 155 1 69.48

51 105㎏ M2 古賀　洋之 1969 プレスタ
福
岡

103.30 110 115 120 120 2 54.14

45 105㎏ M2 西田　貴行 1971 大石道場
熊
本

101.65 120 130 137.5 137.5 1 62.51

49 120㎏ 一般 梅林　恭行 1983 プレスタ
福
岡

113.10 175 185 190 190 1 82.26

2022年10月22日（土）　場所：中間市文化体育センター
【審判構成】　（主）中村享聖　３級・福岡（副）　津田貴之　３級・大分　　（副）田中光章　3級・福岡

（陪審員）小野寺京介　２級・福岡　　　　（TC）　田坂優太　３級・大分
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