
第３３回東海ベンチプレス選手権大会記録表

N・Ｆ大会　2022年6月19日（日）・会場　津市安濃中央総合公園内体育館サブアリーナ JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

No. 氏名
都道府

県
所属 生年

BWt

(Kg)
Bench 1 Bench 2 Bench 3

Best

Bench
IPF Points 順位

N部門・ジュニア女子52kg
1 竹本 朱里 愛知 Power　Line 2003 51.35 55.0 60.0 62.5 62.5 60.51 1

N部門・一般女子52kg
2 森塚 久美 愛知 パワーフィットネス 1975 51.65 65.0 70.0 72.5 72.5 69.83 1

N部門・マスターズ２女子52kg
3 大橋 秀子 愛知 個人 1967 50.50 45.0 47.5 -50.0 47.5 46.72 1

N部門・一般女子57kg
4 福島 未里 静岡 F.T. GYM 1991 56.85 100.0 107.5 112.5 112.5 100.24 1

N部門・一般女子69kg
5 田中 志奈 三重 TSUJI'S GYM 1985 67.70 42.5 45.0 47.5 47.5 38.20 1

N部門・ジュニア男子59kg
6 馬場 潤哉 愛知 愛三工業 2002 55.00 60.0 65.0 70.0 70.0 43.93 1

N部門・一般男子59kg
7 小笠原 泰司 愛知 Power　Line 1972 58.30 150.0 155.0 160.0 160.0 97.19 1

8 大関 幹人 静岡 MY PACE FITNESS 1988 58.70 140.0 147.5 152.5 152.5 92.28 2

9 田代 直人 静岡 エコパジム 1989 58.70 135.0 -147.5 -150.0 135.0 81.69 3

10 加藤 樹 静岡 MY PACE FITNESS 1997 58.90 115.0 122.5 125.0 125.0 75.50 4

11 加藤　大智 愛知 天白SC 1988 57.50 105.0 -115.0 -115.0 105.0 64.28 5

12 塚本 大智 愛知 愛知県警バーベルクラブ 1994 59.50 失格

N部門・マスターズ１男子59kg
13 太田 洋介 静岡 個人 1979 58.55 115.0 120.0 -125.0 120.0 72.72 1

14 相沢 真之介 三重 個人 1980 58.30 100.0 105.0 110.0 110.0 66.82 2

N部門・マスターズ２男子59kg
15 田中 祐一郎 三重 個人 1967 58.80 -115.0 -115.0 -115.0 失格

N部門・ジュニア男子66kg
16 宮崎 颯真 愛知 愛三工業 2003 64.90 70.0 75.0 -85.0 75.0 42.93 1

N部門・一般男子66kg
17 成田 英聖 愛知 天白SC 1982 64.80 135.0 137.5 140.0 140.0 80.21 1

18 小久保 慎平 愛知 個人 1990 65.40 125.0 -135.0 -135.0 125.0 71.26 2

19 位田 一真 三重 TSUJI'S GYM 1997 65.40 110.0 115.0 117.5 117.5 66.98 3

20 桒田 光浩 愛知 天白SC 1991 64.10 95.0 100.0 102.5 102.5 59.08 4

21 豊島 龍弥 愛知 PowarBomb! Gym 1995 65.10 -132.5 -132.5 -132.5 失格

N部門・マスターズ１男子66kg
22 土肥 佐智博 愛知 天白SC 1980 64.60 120.0 -127.5 -127.5 120.0 68.87 1

23 遠藤 清徳 愛知 個人 1974 64.50 110.0 -120.0 -120.0 110.0 63.18 2

24 片山 佳人 三重 TSUJI'S GYM 1974 63.50 70.0 75.0 -80.0 75.0 43.45 3

N部門・マスターズ２男子66kg
25 九野 毅 岐阜 PEACE GYM 1968 65.90 125.0 130.0 132.5 132.5 75.22 1

26 大野 隆 愛知 チームみそカツ 1964 63.70 115.0 125.0 130.0 130.0 75.18 2

27 長瀬 祐司 岐阜 THE STRONGEST WARRIORS 1964 64.35 127.5 130.0 -132.5 130.0 74.77 3

28 小原 和雄 愛知 愛三工業 1968 64.75 120.0 -125.0 -125.0 120.0 68.78 4

N部門・一般男子74kg
29 藤井 宏介 愛知 BTC 1985 72.80 150.0 -155.0 -155.0 150.0 80.69 1

30 近藤 敦史 愛知 天白SC 1984 73.10 145.0 -150.0 -150.0 145.0 77.83 2

31 三原 佑太 静岡 MMC 1995 68.15 100.0 110.0 115.0 115.0 64.10 3

32 鈴木 章浩 静岡 MMC 1995 71.00 95.0 -100.0 -100.0 95.0 51.80 4

N部門・マスターズ１男子74kg
33 中島 一彰 三重 個人 1976 66.05 115.0 120.0 122.5 122.5 69.45 1

N部門・マスターズ２男子74kg
34 小川 信一郎 愛知 個人 1964 72.40 147.5 -155.0 -155.0 147.5 79.58 1

N部門・マスターズ３男子74kg
35 林 英生 三重 個人 1961 73.05 90.0 100.0 110.0 110.0 59.07 1

ノーギア最優秀選手賞　５７ｋｇ級　福島 未里　

 陪審員名 :  （大村和久  １級) 　（福島政幸　 １級）  （二宮正晴　 １級）

 審判員名 :  （伊藤教雄  １級） （宮内良則  ２級）  （成田みゆき  ３級） 　（安江宏昭　 ２級） （内田桂三　 ２級）（梅村優子  ３級）

 審判員名 :  （浅野勇一  ２級）  （加納　勉  ２級）　（石川雅人  ３級） 　

検量オーバー



No. 氏名
都道府

県
所属 生年 BWt (Kg) Bench 1 Bench 2 Bench 3

Best

Bench
IPF Points 順位

N部門・一般男子83kg
36 後藤 貴尋 岐阜 個人 1986 82.70 145.0 152.5 -160.0 152.5 76.74 1

37 大石 雅弘 静岡 エコパジム 1975 80.50 130.0 137.5 -142.5 137.5 70.16 2

38 舘 翔真 愛知 NIN JAPAN 1998 75.35 85.0 -95.0 -95.0 85.0 44.90 3

39 杉山 舜 静岡 MMC 1995 78.95 50.0 -60.0 -60.0 50.0 25.77 4

N部門・マスターズ１男子83kg
40 藤本 善一 三重 個人 1974 81.55 160.0 170.0 -175.0 170.0 86.17 1

N部門・マスターズ２男子83kg
41 安江 三千夫 岐阜 　THE STRONGEST WARRIORS 1970 82.80 185.0 -195.0 -195.0 185.0 93.04 1

N部門・マスターズ４男子83kg
42 松本 幸信 愛知 個人 1948 76.20 105.0 110.0 -115.0 110.0 57.76 1

N部門・ジュニア男子93kg
43 川井田 春翔 愛知 愛三工業 2002 92.20 115.0 120.0 125.0 125.0 59.56 1

N部門・一般男子93kg
44 横井 将人 静岡 エコパジム 1988 92.15 185.0 195.0 200.0 200.0 95.32 1

45 清水 達也 愛知 天白SC 1971 91.90 180.0 190.0 -200.0 190.0 90.67 2

46 河原崎 研太 静岡 MMC 1995 90.45 180.0 185.0 -190.0 185.0 88.98 3

47 水谷 清人 三重 桑名体育館TC 1990 91.60 180.0 185.0 -190.0 185.0 88.43 4

48 藤井 豊広 愛知 愛知県警バーベルクラブ 1979 92.05 -170.0 170.0 -175.0 170.0 81.06 5

49 大崎 達也 三重 個人 1985 92.10 -95.0 95.0 105.0 105.0 50.05 6

N部門・マスターズ２男子93kg
50 酒井 朋博 愛知 愛三工業 1970 91.60 185.0 192.5 -200.0 192.5 92.01 1

51 加藤 展生 静岡 個人 1965 87.40 110.0 120.0 -125.0 120.0 58.72 2

N部門・マスターズ３男子93kg
52 井戸 浩和 岐阜 PEACE GYM 1960 91.90 135.0 145.0 150.0 150.0 71.58 1

53 武部 浩 愛知 チームみそカツ 1961 90.15 140.0 -145.0 -145.0 140.0 67.45 2

N部門・一般男子105kg
54 山下 英士 三重 KENKODO 1975 101.15 180.0 187.5 190.0 190.0 86.57 1

55 奥山 拓哉 三重 KENKODO 2001 98.05 175.0 182.5 -187.5 182.5 84.40 2

N部門・マスターズ１男子105kg
56 漆畑 直紀 静岡 個人 1973 96.35 -170.0 170.0 -175.0 170.0 79.28 1

N部門・一般男子120kg
57 小久保 孝紀 愛知 天白SC 1988 110.45 165.0 170.0 -175.0 170.0 74.38 1

N部門・一般男子120kg超
58 市川 真郷 三重 個人 1987 121.75 180.0 190.0 -200.0 190.0 79.66 1

Ｆ部門・一般女子57kg
59 川添 茂絵 愛知 PowarBomb! Gym 1979 54.85 75.0 -80.0 -80.0 75.0 49.82 1

Ｆ部門・一般女子63kg
60 日置 真実 愛知 ゴールドジム愛知 1984 62.85 65.0 72.5 -75.0 72.5 43.82 1

Ｆ部門・マスターズ２男子59kg
61 谷口 幸男 三重 KENKODO 1970 55.40 60.0 65.0 -70.0 65.0 34.79 1

Ｆ部門・一般男子66kg
62 髙木 有一 愛知 PowarBomb! Gym 1980 65.40 -155.0 155.0 162.5 162.5 71.18 1

Ｆ部門・一般男子83kg
63 福島 勇輝 静岡 F.T. GYM 1986 81.80 250.0 270.0 -280.0 270.0 97.11 1

Ｆ部門・一般男子93kg
64 山下 恭平 愛知 高取JAPAM 1993 92.50 230.0 245.0 -250.0 245.0 81.29 1

65 長門 由輝 愛知 Power　Line 1993 91.80 185.0 200.0 -245.0 200.0 66.66 2

66 巻田 薫 愛知 チームみそカツ 1988 92.00 -200.0 -200.0 -200.0 0.0 失格

Ｆ部門・マスターズ２男子93kg
67 伊東 永悟 静岡 F.T. GYM 1968 92.60 200.0 -245.0 -245.0 200.0 66.32 1

Ｆ部門・一般男子105kg
68 寺田 万寿夫 静岡 マッスル&ビューティー 1963 100.85 155.0 160.0 -165.0 160.0 50.65 1

フルギア最優秀選手賞　８３ｋｇ級　福島 勇輝　
 陪審員名 :  （大村和久  １級) 　（福島政幸　 １級）  （二宮正晴　 １級）

 審判員名 :  （伊藤教雄  １級） （宮内良則  ２級）  （成田みゆき  ３級） 　（安江宏昭　 ２級） （内田桂三　 ２級）（梅村優子  ３級）

 審判員名 :  （浅野勇一  ２級）  （加納　勉  ２級）　（石川雅人  ３級） 　

 以上報告致します。 2022年6月20日　     三重県パワーリフティング協会   理事長    三橋信之


