
Aグループ 12人

№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所属 西暦 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 スクワット ベンチプレス デットリフト トータル 順位 IPF POINT

4 N  M2女子 52 日野 由江 埼玉県 MANALOA 1963 51.20 57.5 62.5 65.0 30.0 32.5 ×35.0 85.0 90.0 95.0 65.0 32.5 95.0 192.5 1 353.2

11 N  M3女子 52 石橋 愛子 埼玉県 ハマースポーツジム 1953 49.75 90.0 95.0 97.5 57.5 62.5 ×65.0 105.0 112.5 ×117.5 97.5 62.5 112.5 272.5 1 524.1

3 N  一般女子 57 三橋 真奈 埼玉県 ハマースポーツジム 1999 56.20 120.0 130.0 137.5 67.5 72.5 ×77.5 140.0 152.5 ×162.5 137.5 72.5 152.5 362.5 1 665.2

56 N  一般女子 57 今野 桃代 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1970 55.65 92.5 ×100.0 ×102.5 60.0 65.0 ×70.0 130.0 ×140.0 142.5 92.5 65.0 142.5 300.0 2 548.3

8 N  一般女子 57 軍司 真紀 埼玉県 個　人 1997 50.10 90.0 100.0 ×105.0 55.0 ×60.0 62.5 ×125.0 125.0 135.0 100.0 62.5 135.0 297.5 3 538.9

1 N  一般女子 57 村山 絵理 埼玉県 個　人 1979 55.90 90.0 100.0 ×110.0 57.5 62.5 65.0 120.0 130.0 ×140.0 100.0 65.0 130.0 295.0 4 537.5

5 N  M1女子 57 西平 早苗 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1975 56.30 70.0 80.0 ×87.5 45.0 ×47.5 47.5 95.0 105.0 112.5 80.0 47.5 112.5 240.0 1 430.5

7 N  M3女子 57 関根 久美子 埼玉県 ストロングライン 1962 56.55 55.0 ×60.0 60.0 45.0 50.0 ×52.5 75.0 80.0 82.5 60.0 50.0 82.5 192.5 1 339.1

10 N  一般女子 63 小澤 春奈 埼玉県 ストロングライン 1983 61.95 95.0 102.5 ×107.5 55.0 60.0 65.0 130.0 ×140.0 140.0 102.5 65.0 140.0 307.5 1 534.4

9 N  一般女子 69 金川 直美 埼玉県 ストロングライン 1969 68.25 85.0 92.5 100.0 67.5 70.0 ×75.0 ×95.0 ×95.0 102.5 100.0 70.0 102.5 272.5 1 452.6

2 N  M3女子 69 村松 由美子 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1959 67.45 100.0 ×110.0 110.0 50.0 55.0 60.0 110.0 125.0 135.0 110.0 60.0 135.0 305.0 1 510.2

6 N  M3女子 84 高橋 春美 埼玉県 個　人 1961 79.55 90.0 100.0 ×102.5 50.0 55.0 ×57.5 100.0 110.0 ×117.5 100.0 55.0 110.0 265.0 1 415.0

埼玉県パワーリフティング協会

令和4年4月10日

（ノーギア）

大会実行委員長　　　布施　勝

 第83回 埼玉県パワーリフティング選手権大会兼 第77回いちご一会とちぎ国体埼玉県代表選手選考会

会場：サイデン化学アリーナ多目的室検量 9時00分 競技開始 11時00分

SQ
陪審員 椎橋 文夫    埼玉県 1級 陪審員 澤 千代美    東京都 1級 陪審員 関根 隆信　　埼玉県2級

　主審 長尾 優子    埼玉県 3級 副審 山本 茂樹    埼玉県 2級

陪審員 山本 茂樹    埼玉県 2級 関根 隆信　　埼玉県 2級陪審員

澤 千代美    東京都 1級 山本 茂樹　　埼玉県2級陪審員

以上報告致します。

記録表

副審　 鈴木 重成    埼玉県 3級

BP
陪審員 椎橋 文夫    埼玉県 1級

　主審 小山 亜由美    埼玉県 2級 副審 澤 千代美    東京都 1級 副審　 長尾 優子    埼玉県 3級

DL
陪審員 椎橋 文夫    埼玉県 1級

　主審 長尾 優子    埼玉県 3級 副審 鈴木 重成    埼玉県 3級 副審　 小山 亜由美    埼玉県 2級

陪審員
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Bグループ 14人

№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所属 西暦 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 スクワット ベンチプレス デットリフト トータル 順位 IPF POINT

20 N  M2男子 59 川嶋 達夫 埼玉県 パーソナルトレーニングジムBYBL 1964 58.25 135.0 ×140.0 ×140.0 85.0 ×87.5 87.5 150.0 160.0 ×170.0 135.0 87.5 160.0 382.5 1 467.5

18 N  M2男子 59 椎木 智良 埼玉県 ストロングライン 1964 59.00 110.0 120.0 ×125.0 100.0 105.0 107.5 130.0 ×140.0 ×140.0 120.0 107.5 130.0 357.5 2 426.4

19 N  M5男子 59 小林 芳雄 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1942 58.85 110.0 ×120.0 ×120.0 80.0 85.0 ×87.5 110.0 120.0 ×125.0 110.0 85.0 120.0 315.0 1 366.4

13 N  JR男子 66 根本 敬大 埼玉県 個　人 2002 64.15 145.0 162.5 170.0 95.0 105.0 110.0 165.0 185.0 ×200.0 170.0 110.0 185.0 465.0 1 540.4

21 N  M2男子 66 大山 政登 埼玉県 ＢＩＧ ＦＩＶＥ 1970 64.65 170.0 ×180.0 180.0 80.0 90.0 100.0 170.0 180.0 ×185.0 180.0 100.0 180.0 460.0 1 530.2

22 N  M5男子 66 大澤 充 埼玉県 ビッグタートル深谷 1941 64.05 100.0 ×120.0 ×120.0 72.5 75.0 77.5 110.0 120.0 130.0 100.0 77.5 130.0 307.5 1 329.0

15 N  JR男子 83 永井 徳真 埼玉県 個　人 1999 82.10 200.0 215.0 220.0 135.0 140.0 142.5 220.0 237.5 ×245.0 220.0 142.5 237.5 600.0 1 601.0

12 N  M2男子 93 浜田 誠司 埼玉県 ハマースポーツジム 1972 91.35 190.0 210.0 ×220.0 135.0 145.0 155.0 210.0 220.0 ×230.0 210.0 155.0 220.0 585.0 1 543.2

17 N  M3男子 93 鈴木 憲 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1961 90.25 160.0 ×170.0 170.0 130.0 140.0 ×145.0 150.0 170.0 ×180.0 170.0 140.0 170.0 480.0 1 434.0

14 N  M2男子 105 鍋田 洋一 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1968 103.90 175.0 190.0 200.0 120.0 125.0 130.0 160.0 190.0 200.0 200.0 130.0 200.0 530.0 1 445.2

16 N  JR男子 120 高橋 宏太朗 埼玉県 個　人 1999 117.65 160.0 170.0 175.0 130.0 ×137.5 137.5 190.0 200.0 ×207.5 175.0 137.5 200.0 512.5 1 396.0

58 F  SJ男子 59 島村 朋季 埼玉県 春日部共栄高等学校 2004 58.10 120.0 ×130.0 130.0 95.0 105.0 110.0 140.0 150.0 ×160.0 130.0 110.0 150.0 390.0 1 441.1

60 F  SJ男子 66 小島 悠生 埼玉県 春日部共栄高等学校 2005 64.80 130.0 140.0 150.0 110.0 120.0 ×130.0 150.0 160.0 170.0 150.0 120.0 170.0 440.0 1 452.5

59 F  SJ男子 83 小川 悠吾 埼玉県 春日部共栄高等学校 2004 82.05 160.0 175.0 ×190.0 90.0 100.0 105.0 ×180.0 180.0 200.0 175.0 105.0 200.0 480.0 1 420.6

埼玉県パワーリフティング協会

令和4年4月10日

（ノーギア・フルギア）

 第83回 埼玉県パワーリフティング選手権大会兼 第77回いちご一会とちぎ国体埼玉県代表選手選考会

以上報告致します。 大会実行委員長　　　布施　勝

会場：サイデン化学アリーナ多目的室検量 A終了後 競技開始 11時20分

記録表

SQ
陪審員 布施 勝　埼玉県 2級 陪審員 物江 毅　東京都2級 陪審員 福田 将志　埼玉県 2級

　主審 芦川 聖子　東京都 3級 副審 堀川 哲　埼玉県3級 副審　 関口 諭　埼玉県 2級

BP
陪審員 布施 勝　埼玉県2級

　主審 物江 毅　東京都1級 副審 芦川 聖子　東京都3級 副審　 福田 将志　埼玉県 2級

陪審員 今井 剛　埼玉県2級 陪審員 関口 諭　埼玉県 2級

DL
陪審員 物江 毅　東京都1級

　主審 芦川 聖子　東京都 3級 副審 堀川 哲　埼玉県3級 副審　 布施 勝　埼玉県2級

今井 剛　埼玉県2級 福田 将志　埼玉県 2級陪審員 陪審員
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Cグループ 8人

№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所属 西暦 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 スクワット ベンチプレス デットリフト トータル 順位 IPF POINT

55 N  一般男子 74 伊勢崎 勝史 埼玉県 個　人 1987 73.95 200.0 215.0 225.0 140.0 150.0 157.5 210.0 230.0 245.0 225.0 157.5 245.0 627.5 1 681.1

24 N  一般男子 74 山下 郁馬 埼玉県 個　人 1998 73.60 200.0 210.0 217.5 130.0 135.0 140.0 210.0 220.0 225.0 217.5 140.0 225.0 582.5 2 628.3

30 N  一般男子 74 清水 翔平 埼玉県 個　人 1986 72.95 185.0 200.0 ×205.0 110.0 115.0 120.0 220.0 240.0 250.0 200.0 120.0 250.0 570.0 3 617.1

54 N  一般男子 74 佐藤 颯士 埼玉県 個　人 1995 72.95 195.0 205.0 210.0 120.0 125.0 130.0 210.0 220.0 ×225.0 210.0 130.0 220.0 560.0 4 604.8

36 N  一般男子 74 及川 隆 埼玉県 個　人 1997 73.35 165.0 ×170.0 ×170.0 115.0 120.0 ×125.0 245.0 260.0 270.0 165.0 120.0 270.0 555.0 5 596.2

25 N  一般男子 74 本島 悠貴 埼玉県 ハマースポーツジム 1996 73.35 175.0 190.0 195.0 120.0 130.0 ×135.0 ×195.0 210.0 220.0 195.0 130.0 220.0 545.0 6 583.9

26 N  一般男子 74 本庄 裕則 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1985 70.10 170.0 180.0 ×192.5 125.0 ×130.0 ×130.0 185.0 200.0 ×210.0 180.0 125.0 200.0 505.0 7 553.7

37 N  一般男子 74 石岡 啓道 埼玉県 個　人 1989 71.55 ×125.0 ×127.5 ×127.5 80.0 ×85.0 ×85.0 160.0 ×165.0 ×165.0 80.0 160.0 -

埼玉県パワーリフティング協会

令和4年4月10日

（ノーギア）

 第83回 埼玉県パワーリフティング選手権大会兼 第77回いちご一会とちぎ国体埼玉県代表選手選考会

以上報告致します。

SQ
陪審員 椎橋 文夫    埼玉県 1級 小山 亜由美    埼玉県 2級

　主審 鈴木 重成    埼玉県 3級 副審

検量 B終了後

陪審員

陪審員

牧野 一晃　　埼玉県 3級 副審　 関根 隆信　　埼玉県2級

椎橋 文夫    埼玉県 1級

　主審 関根 隆信　　埼玉県2級

DL
陪審員 椎橋 文夫    埼玉県 1級

　主審 鈴木 重成    埼玉県 3級 副審　

BP
陪審員

関根 隆信　　埼玉県2級 小山 亜由美    埼玉県 2級陪審員

陪審員 山本 茂樹    埼玉県 2級

競技開始 A:SQ終了後 会場：サイデン化学アリーナ多目的室

副審 鈴木 重成    埼玉県 3級 副審　 澤 千代美    東京都 1級

副審

記録表

陪審員

山本 茂樹    埼玉県 2級 陪審員 小山 亜由美    埼玉県 2級

大会実行委員長　　　布施　勝

澤 千代美    東京都 1級牧野 一晃　　埼玉県 3級
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Dグループ 10人

№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所属 西暦 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 スクワット ベンチプレス デットリフト トータル 順位 IPF POINT

28 N  一般男子 59 滝山 泰貴 埼玉県 パーソナルトレーニングジムBYBL 1988 56.25 185.0 ×190.0 ×190.0 130.0 132.5 135.0 210.0 ×220.0 ×220.0 185.0 135.0 210.0 530.0 1 701.7

57 N  一般男子 59 金子 輝昭 埼玉県 パーソナルトレーニングジムBYBL 1987 58.60 ×130.0 ×130.0 ×130.0 ×95.0 ×95.0 ×95.0 ×160.0 160.0 165.0 165.0 -

31 N  一般男子 66 篠田 利明 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1984 65.85 180.0 190.0 ×195.0 107.5 117.5 ×125.0 207.5 215.0 ×225.0 190.0 117.5 215.0 522.5 1 604.8

33 N  一般男子 66 小澤 伸章 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1971 66.00 170.0 ×180.0 180.0 115.0 120.0 ×122.5 205.0 215.0 ×220.0 180.0 120.0 215.0 515.0 2 593.8

50 N  一般男子 83 大平 圭悟 埼玉県 個　人 1999 82.45 240.0 255.0 260.0 ×200.0 200.0 ×210.0 240.0 255.0 262.5 260.0 200.0 262.5 722.5 1 738.9

45 N  一般男子 83 手塚 晋太郎 埼玉県 ハマースポーツジム 1992 80.60 220.0 235.0 245.0 115.0 125.0 135.0 245.0 257.5 267.5 245.0 135.0 267.5 647.5 2 663.7

40 N  一般男子 83 峯 彰宏 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1994 82.35 195.0 ×205.0 ×207.5 130.0 135.0 ×140.0 220.0 235.0 ×240.0 195.0 135.0 235.0 565.0 3 559.8

39 N  一般男子 83 望月 太郎 埼玉県 MANALOA 1996 80.75 167.5 ×175.0 175.0 105.0 110.0 115.0 180.0 192.5 200.0 175.0 115.0 200.0 490.0 4 481.0

61 N  一般男子 83 大原 秀一 埼玉県 セントラル虎の穴 1995 81.70 130.0 140.0 152.5 95.0 ×105.0 ×105.0 130.0 140.0 152.5 152.5 95.0 152.5 400.0 5 373.8

38 N  一般男子 83 森泉 草太 埼玉県 個　人 1989

埼玉県パワーリフティング協会

令和4年4月10日

検量 C終了後 競技開始 B:SQ終了後

以上報告致します。 大会実行委員長　　　布施　勝

 第83回 埼玉県パワーリフティング選手権大会兼 第77回いちご一会とちぎ国体埼玉県代表選手選考会

（ノーギア）

関口 諭　埼玉県2級

会場：サイデン化学アリーナ多目的室

芦川 聖子　東京都3級

記録表

陪審員 陪審員

陪審員 今井 剛　埼玉県2級 陪審員

物江 毅　東京都1級 関口 諭　埼玉県2級
DL

陪審員 布施 勝　埼玉県2級

　主審 飯嶋 大輔 埼玉県3級 副審 福田 将志　埼玉県2級 副審　

SQ
陪審員 今井 剛　埼玉県2級 陪審員 物江 毅　東京都1級 陪審員 関口 諭　埼玉県2級

　主審 布施 勝　埼玉県2級 副審 飯嶋 大輔 埼玉県3級 副審　 芦川 聖子　東京都3級

BP
陪審員 物江 毅　東京都1級

　主審 福田 将志　埼玉県2級 副審 布施 勝　埼玉県2級 副審　 飯嶋 大輔 埼玉県3級
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Eグループ 10人

№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所属 西暦 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 スクワット ベンチプレス デットリフト トータル 順位 IPF POINT

46 N  一般男子 93 須永 裕介 埼玉県 ハマースポーツジム 1976 91.75 225.0 240.0 250.0 170.0 180.0 ×182.5 200.0 210.0 220.0 250.0 180.0 220.0 650.0 1 611.2

51 N  一般男子 93 浦野 雄一 埼玉県 ハマースポーツジム 1987 90.40 180.0 190.0 200.0 190.0 200.0 205.0 200.0 207.5 ×217.5 200.0 205.0 207.5 612.5 2 576.6

44 N  一般男子 93 中村 信憲 埼玉県 個　人 1987 91.80 215.0 ×230.0 ×230.0 ×145.0 145.0 152.5 225.0 242.5 ×250.0 215.0 152.5 242.5 610.0 3 568.2

49 N  一般男子 93 片桐 伴典 埼玉県 ストロングライン 1972 92.20 195.0 205.0 210.0 ×140.0 140.0 ×150.0 220.0 230.0 ×240.0 210.0 140.0 230.0 580.0 4 534.5

47 N  一般男子 93 柴 雅己 埼玉県 個　人 1990 91.35 185.0 197.5 205.0 107.5 115.0 117.5 220.0 240.0 205.0 117.5 240.0 562.5 5 519.0

52 N  一般男子 93 阿部 直 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1992 88.15 195.0 200.0 120.0 ×125.0 ×125.0 215.0 225.0 ×235.0 200.0 120.0 225.0 545.0 6 512.4

42 N  一般男子 93 野口 政浩 埼玉県 MANALOA 1993 90.35 120.0 130.0 140.0 60.0 70.0 ×80.0 130.0 150.0 ×165.0 140.0 70.0 150.0 360.0 7 304.1

34 N  一般男子 105 小熊 雄恵 埼玉県 ストロングライン 1993 96.05 195.0 205.0 ×212.5 112.5 117.5 120.0 210.0 220.0 ×225.0 205.0 120.0 220.0 545.0 1 483.9

35 N  一般男子 120 岡田 和大 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1981 117.60 ×225.0 225.0 ×245.0 110.0 115.0 ×120.0 210.0 230.0 ×245.0 225.0 115.0 230.0 570.0 1 450.0

41 F  一般男子 93 松永 浩二 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1983 86.35 170.0 185.0 ×195.0 192.5 205.0 ×215.0 180.0 200.0 ×220.0 185.0 205.0 200.0 590.0 1 488.8

埼玉県パワーリフティング協会

令和4年4月10日

検量 D終了後 競技開始 C:SQ終了後

陪審員

 第83回 埼玉県パワーリフティング選手権大会兼 第77回いちご一会とちぎ国体埼玉県代表選手選考会

（ノーギア・フルギア） 会場：サイデン化学アリーナ多目的室

関根 隆信　　埼玉県2級 山本 茂樹    埼玉県 2級陪審員

大会実行委員長　　　布施　勝

陪審員 小山 亜由美    埼玉県 2級

陪審員

以上報告致します。

SQ
陪審員 澤 千代美    東京都 1級

関根 隆信　　埼玉県2級

陪審員 山本 茂樹    埼玉県 2級 陪審員

記録表

関根 隆信　　埼玉県2級

　主審 牧野 一晃　　埼玉県 3級 副審 小山 亜由美    埼玉県 2級 副審　 長尾 優子　　埼玉県3級

BP
陪審員 澤 千代美    東京都 1級

　主審 山本 茂樹    埼玉県 2級 副審 椎橋 文夫    埼玉県 1級 副審　 牧野 一晃　　埼玉県 3級

DL
陪審員 小山 亜由美    埼玉県 2級

　主審 牧野 一晃　　埼玉県 3級 副審 椎橋 文夫    埼玉県 1級 副審　 長尾 優子　　埼玉県3級
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Fグループ 10人

№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所属 西暦 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 スクワット ベンチプレス デットリフト トータル 順位 IPF POINT

23 oN  一般男子 59 結城 龍太郎 茨城県 MNW 1991 58.00 130.0 140.0 147.5 85.0 90.0 95.0 155.0 165.0 170.0 147.5 95.0 170.0 412.5 Open 512.8

32 oN  一般男子 74 桑山 拓也 群馬県 マッスルジム前橋 1995 73.45 180.0 190.0 200.0 130.0 135.0 ×140.0 ×230.0 245.0 ×255.0 200.0 135.0 245.0 580.0 Open 626.2

53 oN  一般男子 83 福嶋 光二 群馬県 マッスルジム前橋 1990 78.75 ×160.0 170.0 180.0 100.0 105.0 110.0 200.0 ×210.0 220.0 180.0 110.0 220.0 510.0 Open 513.3

43 oN  一般男子 83 鍋倉 光 神奈川県 個　人 1989 78.25 140.0 160.0 180.0 120.0 130.0 140.0 200.0 220.0 ×245.0 180.0 140.0 220.0 540.0 Open 551.0

48 oN  一般男子 93 北村 佳祐 群馬県 マッスルジム前橋 1995 85.55 170.0 180.0 190.0 100.0 110.0 120.0 180.0 ×185.0 190.0 190.0 120.0 190.0 500.0 Open 472.8

29 oN  M1男子 105 高橋 亨一 群馬県 個　人 1977 103.25 220.0 240.0 ×250.0 170.0 ×180.0 ×180.0 220.0 240.0 240.0 170.0 240.0 650.0 Open 567.4

27 oN  一般男子 120 田口 照人 群馬県 個　人 1992 115.15 200.0 220.0 235.0 180.0 195.0 200.0 180.0 210.0 230.0 235.0 200.0 230.0 665.0 Open 545.8

埼玉県パワーリフティング協会

令和4年4月10日

（ノーギア） 会場：サイデン化学アリーナ多目的室検量 E終了後

記録表 第83回 埼玉県パワーリフティング選手権大会兼 第77回いちご一会とちぎ国体埼玉県代表選手選考会

競技開始 D:SQ終了後

DL
陪審員 布施 勝　埼玉県2級

関口 諭　埼玉県2級 副審　

陪審員 陪審員

陪審員 福田 将志　埼玉県2級 陪審員 関口 諭　埼玉県2級

物江 毅　東京都1級 福田 将志　埼玉県2級

BP
陪審員 布施 勝　埼玉県2級

　主審 今井 剛　埼玉県2級 副審 物江 毅　東京都1級 副審　 堀川 哲　埼玉県3級

大会実行委員長　　　布施　勝

SQ
陪審員 布施 勝　埼玉県2級 陪審員 福田 将志　埼玉県2級 陪審員 関口 諭　埼玉県2級

　主審 堀川 哲　埼玉県3級 副審 飯嶋 大輔 埼玉県3級 副審　 今井 剛　埼玉県2級

関口 諭　埼玉県2級

以上報告致します。

　主審 堀川 哲　埼玉県3級 副審
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