
36
女子
N47

井出　悠梨恵 FTGYM 45.70 75 1

37 大関　幹人 MY PACE FITNESS 58.90 150 1

38 田代　直人 エコパジム 58.40 145 2

39 加藤　樹 MY PACE FITNESS 58.75 120 3

40
男子
N66

吉田　朝陽 エコパジム 65.85 100 1

41 井出　光弘 FTGYM 73.25 140 1

42 手塚　英俊 パサージュ 71.35 135 2

43 池田　篤史 エコパジム 72.40 90 3

44 松浦　日向 エコパジム 72.60 90 4

45 横道　友太 パサージュ 81.35 175 1

46 伊藤　裕太 エコパジム 80.60 170 2

47 大石　雅弘 エコパジム 81.15 137.5 3

48 横井　将人 エコパジム 92.15 200 1

49 前田　智昭 個人 83.30 180 2

50 漆畑　直紀 個人 91.40 172.5 3

51 河内　慶太 パサージュ 116.95 180 1

52 馬場　晴彦 個人 117.70 150 2

53
男子
F93

伊東　永悟 FTGYM 92.20 250 1

54
男子
F105

寺田　万寿夫 マッスル＆ビューティー 102.40 150 1
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第３４回　静岡県ベンチプレス選手権大会記録表 令和4年4月9日（土）
富士川体育館

県記録

85 95 100

135

2 3

145 145

110 125

145 150

120

記録 順位
階
級

ベンチプレス

1

75 75 80

№ 氏　名 所属 検量

130 135 140

85 90 95

85 87.5 90

135 135 140

175 180 180

130 137.5 137.5

160 170 180

250

180 200 212.5

170 180 187.5

170 172.5 175

170 180 190

主審:福島政幸（静岡県1級）副審:原利夫（静岡県1級）、石川香織（静岡県3級）

男子
N74

男子
N83

男子
N93

※最優秀選手　93ｋｇ級　横井将人選手（２００ｋｇ）

男子
N59

男子
N120

150

140 1455 150

200 240


