
単位：ｋｇ

階　　級 氏　　名 所　　　　属 生年月日 年齢 検　量 ＢＰ １ ＢＰ 2 ＢＰ 3 ベスト 順位 　これまでの県記録

1 女子４７ＫＧ級 髙松　紀子 下関市（個人） １９９２．１２．１７ 28 45.70 55.0 57.5 ◎57.5 ◎57.5 1 記録なし

2 男子６６ＫＧ級 北本　達也 山陽小野田市（個人） １９８９．６．３０ 32 64.85 92.5 100.0 105.0 105.0 1 １４０．０ｋｇ

3 男子７４ＫＧ級 本田　澄生 下関市（個人） １９８５．１２．９ 35 73.40 145.0 153.5 153.5 145.0 1 １５３．０ｋｇ

4 　　〃 古谷　陵太 山口市（個人） １９９６．８．１ 25 73.60 135.0 140.0 147.5 140.0 2

5 　　〃 中村　　厚 山陽小野田市（個人） １９７５．１２．３０ 45 72.15 142.5 150.0 150.0 記録なし 失格

6 　　〃 家本　章太郎 下関市（個人） １９６８．２．２０ 53 都合により欠場 欠場

7 男子８３ＫＧ級 柿野　光紀 防府市（個人） １９９９．８．３ 22 76.25 130.0 135.0 140.0 135.0 1 １８０．０ｋｇ

8 男子９３ＫＧ級 古谷　朋毅 宇部市（個人） １９９４．６．２９ 27 けがのため、欠場 欠場 １７０．０ｋｇ

9 　　〃 堺谷　英雄 山口市（個人） １９７４．７．１６ 47 89.70 130.0 140.0 140.0 140.0 1

◎は県新記録

主　 審：  亀谷充男（広島県3級）　副審：段安忠信（広島県3級）　副審：上村博之（広島県3級）

陪審員：　國弘松一（山口県2級）、　國弘竹二（山口県2級）、　國弘梅代（山口県2級）

　　上記の通り報告いたします。    2021（令和3）年　9月5日　 山口県パワーリフティング協会 理事長 國弘 竹二

第26回　山口県ベンチプレス選手権大会記録表

★ N 大会（ノーギア）　　２０２１年９月５日（日）　   　会場　:　ステイヤング　　検量９時４５分　　競技開始１１時３５分　　終了１２時１７分


