
05/16/21 第1回新人限定TOKYOパワーリフティング選手権大会

Grp Name Team 検量体重
IPF Wt

Cls
lot#

Birth

Year
SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total

IPF

Points

A 蔦木 りな 個人 43.80 47 2 1996 45.0 52.5 60.0 60.0 22.5 27.5 32.5 32.5 55.0 65.0 -75.0 65.0 157.5 299.67

A 西村 佳子 個人 45.50 47 3 1968 45.0 50.0 55.0 55.0 20.0 25.0 32.5 32.5 45.0 50.0 55.0 55.0 142.5 261.57

A 高村　 愛 ノーリミッツ 50.65 52 4 1995 102.5 105.0 110.0 110.0 55.0 57.5 -60.0 57.5 110.0 120.0 127.5 127.5 295.0 565.43

A 清野 未歩 TXP 51.80 52 9 1993 75.0 85.0 90.0 90.0 40.0 45.0 -50.0 45.0 105.0 110.0 117.5 117.5 252.5 472.78

A 長谷川 春奈 ノーリミッツ 50.90 52 5 1989 -72.5 72.5 77.5 77.5 40.0 42.5 45.0 45.0 92.5 97.5 102.5 102.5 225.0 420.64

A 大友 久美子 個人 51.05 52 10 1979 75.0 85.0 92.5 92.5 40.0 45.0 -50.0 45.0 70.0 80.0 -90.0 80.0 217.5 404.73

A 根岸 真優子 個人 51.25 52 8 1987 70.0 75.0 80.0 80.0 27.5 30.0 -32.5 30.0 82.5 90.0 95.0 95.0 205.0 378.52

主審：高橋美和子(東京1級）　副審：塩谷晴久（東京3級）／鈴木喜稀（東京3級）
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B 岡村 真帆 TXP 55.15 57 15 1979 72.5 82.5 92.5 92.5 47.5 52.5 57.5 57.5 85.0 95.0 110.0 110.0 260.0 473.26

B 志水 佐和 TXP 56.15 57 14 1969 50.0 -55.0 -60.0 50.0 40.0 -42.5 42.5 42.5 90.0 100.0 105.0 105.0 197.5 349.62

B 小野 満里奈 個人 55.45 57 12 1994 60.0 70.0 75.0 75.0 25.0 27.5 30.0 30.0 80.0 90.0 -100.0 90.0 195.0 346.57

B 辻本 香緒里 個人 61.85 63 16 1986 95.0 102.5 -105.0 102.5 45.0 50.0 -52.5 50.0 107.5 115.0 122.5 122.5 275.0 476.34

B 土屋 ゆき 個人 60.95 63 17 1969 65.0 70.0 -75.0 70.0 32.5 35.0 -37.5 35.0 70.0 75.0 -82.5 75.0 180.0 306.94

B 渡辺 香織 Training-studio“MasterMind” 82.35 84 18 1984 70.0 77.5 85.0 85.0 35.0 40.0 -42.5 40.0 92.5 102.5 112.5 112.5 237.5 367.89

主審：高橋美和子(東京1級）　副審：塩谷晴久（東京3級）／鈴木喜稀（東京3級）
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C 岸本 一成 Training-studio“MasterMind” 64.85 66 21 1997 -130.0 130.0 145.0 145.0 102.5 110.0 117.5 117.5 150.0 170.0 182.5 182.5 445.0 508.87

C 黒川 幸平 個人 65.55 66 20 1992 155.0 170.0 -180.0 170.0 100.0 105.0 -110.0 105.0 150.0 165.0 -177.5 165.0 440.0 497.76

C 沼田 剛毅 個人 65.30 66 22 1991 120.0 130.0 135.0 135.0 95.0 100.0 107.5 107.5 155.0 165.0 170.0 170.0 412.5 462.81

C 大森 友樹 個人 65.00 66 19 1985 135.0 140.0 142.5 142.5 95.0 100.0 102.5 102.5 145.0 150.0 155.0 155.0 400.0 447.95

C 馬場 崚 個人 82.45 83 27 1998 160.0 180.0 190.0 190.0 -100.0 115.0 -125.0 115.0 170.0 190.0 200.0 200.0 505.0 490.94

C 高橋 公一 個人 80.35 83 31 1984 145.0 155.0 165.0 165.0 110.0 120.0 125.0 125.0 170.0 -200.0 205.0 205.0 495.0 488.49

C 鈴木 健 Training-studio“MasterMind” 81.60 83 23 1988 145.0 155.0 162.5 162.5 112.5 117.5 125.0 125.0 170.0 180.0 190.0 190.0 477.5 463.02

C 高木 雄太 ノーリミッツ 81.85 83 24 1998 150.0 160.0 170.0 170.0 117.5 122.5 125.0 125.0 160.0 170.0 180.0 180.0 475.0 459.14

C 増永 圭亮 個人 80.90 83 26 1995 165.0 175.0 -182.5 175.0 85.0 95.0 -102.5 95.0 180.0 190.0 200.0 200.0 470.0 457.26

C 安藤 正則 ノーリミッツ 77.90 83 25 1972 145.0 160.0 165.0 165.0 92.5 97.5 100.0 100.0 190.0 200.0 -212.5 200.0 465.0 464.21

C 金沢 秀行 個人 81.45 83 30 1989 160.0 165.0 -175.0 165.0 120.0 122.5 -127.5 122.5 150.0 160.0 170.0 170.0 457.5 440.67

C 伊藤 剛 個人 81.30 83 29 1980 150.0 155.0 -160.0 155.0 90.0 -95.0 -95.0 90.0 160.0 165.0 175.0 175.0 420.0 398.14

主審：古閑純（千葉3級）　副審：石渡敬一郎（東京2級）／義田大峰（東京3級）
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D 奥島 侑樹 個人 68.95 74 39 1997 -160.0 170.0 180.0 180.0 95.0 100.0 105.0 105.0 215.0 230.0 240.0 240.0 525.0 586.45

D 笹森 大生 TXP 72.05 74 32 1997 170.0 180.0 -185.0 180.0 110.0 115.0 120.0 120.0 170.0 185.0 -202.5 185.0 485.0 517.30

D 塚田 悠 ノーリミッツ 72.95 74 36 1991 172.5 182.5 190.0 190.0 82.5 87.5 -90.0 87.5 180.0 190.0 192.5 192.5 470.0 493.94

D 秋田 真吾 TXP 73.55 74 43 1992 160.0 165.0 170.0 170.0 110.0 115.0 122.5 122.5 160.0 167.5 177.5 177.5 470.0 490.86

D 江口 幸秀 ノーリミッツ 73.15 74 33 1991 155.0 -165.0 165.0 165.0 117.5 122.5 127.5 127.5 -165.0 165.0 175.0 175.0 467.5 489.83

D 平山 昌樹 個人 72.15 74 40 1991 160.0 180.0 -190.0 180.0 90.0 100.0 -105.0 100.0 160.0 175.0 185.0 185.0 465.0 491.95

D 瀧口 優大 個人 72.85 74 45 1998 140.0 150.0 162.5 162.5 105.0 -120.0 -120.0 105.0 160.0 170.0 182.5 182.5 450.0 469.81

D 末永 大吉 個人 72.20 74 41 1991 142.5 152.5 160.0 160.0 92.5 105.0 112.5 112.5 152.5 162.5 172.5 172.5 445.0 466.88

D 樋口 泰亮 個人 72.95 74 34 1993 135.0 140.0 145.0 145.0 110.0 115.0 120.0 120.0 160.0 170.0 175.0 175.0 440.0 457.00

D 天貝 裕之 TXP 71.50 74 44 1964 135.0 145.0 155.0 155.0 90.0 95.0 100.0 100.0 155.0 170.0 180.0 180.0 435.0 457.97

D 小牟禮 勇太 個人 72.20 74 42 1991 -120.0 130.0 145.0 145.0 90.0 100.0 105.0 105.0 140.0 150.0 160.0 160.0 410.0 423.49

D 橋田 正太 個人 72.05 74 35 1987 160.0 170.0 -180.0 170.0 60.0 60.0 160.0 175.0 -190.0 175.0 405.0 417.98

D 鳥海 伸朗 TXP 70.55 74 37 1973 70.0 75.0 82.5 82.5 65.0 70.0 77.5 77.5 100.0 110.0 120.0 120.0 280.0 267.66

主審：塩谷晴久（東京3級）　副審：鵜野雅也（神奈川3級）／菊地原多佳子（東京3級）
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E 岡野 倫太郎 個人 89.75 93 51 2000 200.0 210.0 220.0 220.0 115.0 122.5 127.5 127.5 220.0 240.0 252.5 252.5 600.0 565.81

E 有留 将海 個人 91.00 93 47 1999 192.5 205.0 212.5 212.5 125.0 132.5 -140.0 132.5 205.0 215.0 -232.5 215.0 560.0 517.64

E 岡本 和樹 ノーリミッツ 90.45 93 48 1997 190.0 200.0 207.5 207.5 110.0 115.0 120.0 120.0 200.0 210.0 220.0 220.0 547.5 506.24

E 青柳 諒 TXP 85.10 93 46 1992 157.5 167.5 180.0 180.0 117.5 127.5 135.0 135.0 190.0 202.5 215.0 215.0 530.0 508.08

E 池田 響 個人 90.50 93 53 2003 160.0 170.0 180.0 180.0 110.0 120.0 125.0 125.0 150.0 165.0 182.5 182.5 487.5 441.31

E 江口 大生 個人 92.60 93 54 1995 170.0 -180.0 180.0 180.0 105.0 115.0 120.0 120.0 160.0 170.0 180.0 180.0 480.0 426.49

E 御代出 裕之 個人 88.10 93 50 1977 130.0 132.5 140.0 140.0 110.0 115.0 117.5 117.5 200.0 205.0 207.5 207.5 465.0 424.88

E 尾崎 将史 個人 91.00 93 49 1979 140.0 155.0 -170.0 155.0 80.0 87.5 90.0 90.0 160.0 180.0 -192.5 180.0 425.0 372.42

E 大原 錬 TXP 91.70 93 52 1975 120.0 130.0 137.5 137.5 102.5 107.5 -112.5 107.5 140.0 150.0 155.0 155.0 400.0 343.66

E 濱田 良太 個人 101.80 105 55 1987 -200.0 210.0 220.0 220.0 -90.0 95.0 -100.0 95.0 235.0 245.0 255.0 255.0 570.0 491.46

E キング ダミエン 個人 114.85 120 56 1992 230.0 250.0 267.5 267.5 145.0 155.0 167.5 167.5 235.0 255.0 267.5 267.5 702.5 582.18

主審：義田大峰（東京2級）　副審：富田英吉（東京3級）／宇津木啓（東京2級）


