
Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ

5 63kg 一般・N 小手川　千帆 34 徳島 個人 62.05 80 ×90 90 50 52.5 55 105 110 120 265 1 58.55

6 59kg ＳＪ・N 安達　楓真 17 徳島 S.O.L 57.9 110 115 120 65 70 75 120 130 140 335 1 56.00

7 59kg 一般・N 久米　亮平 33 徳島 S.O.L 58.45 145 ×155 155 155 ×165 ×165 145 160 170 480 1 79.83

8 59kg Ｍ４・N 須原　昌昭 79 徳島 チームＳＰ 58.4 ×115 ×115 115 ×55 60 ×65 140 145 147.5 322.5 1 53.66
ＳＪ・N 1 73.06

一般・N 2

10 66kg 一般・N 髙橋　利肇 33 徳島 S.O.L 65.75 180 ×210 110 122.5 ×127.5 210 240 ×252.5 542.5 1 84.74

11 66kg Ｍ１・N 高田　圭 43 徳島 S.O.L 63.05 120 ×130 135 105 107.5 ×110 130 140 150 392.5 1 62.69

12 66kg Ｍ２・N 梶　和茂 53 徳島 個人 64.5 140 150 160 115 120 ×125 160 175 ×180 455 1 71.80

13 66kg OP・N 亀谷　涼斗 20 香川 個人 65.7 110 120 ×130 105 112.5 ×120 140 155 167.5 400 オープン 62.50

14 74kg Ｊ・N 天羽　悠貴 22 徳島 AOKｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ 69.2 100 110 125 95 105 ×115 110 125 140 370 1 56.26

15 74kg 一般・N 小笠原　拓朗 33 徳島 個人 72.1 ×167.5 175 ×182.5 100 110 115 170 182.5 192.5 482.5 1 71.80

16 74kg 一般・N 中田　智詞 31 徳島 チームＳＰ 棄権
一般・N 2 72.11
Ｍ１・N 1

18 74kg Ｍ１・N 高見　進也 42 徳島 チームＳＰ 72.35 140 142.5 ×147.5 100 105 ×107.5 180 200 ×210 447.5 2 66.47

19 74kg Ｍ３・N 保住　泰由 68 徳島 AOKｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ 73.05 112.5 117.5 125 90 ×95 95 150 160 165 385 1 56.90
Ｊ・N 1 67.50

一般・N 1

21 83kg 一般・N 本田　幸一 28 徳島 個人 棄権

22 105kg 一般・N 清田　隼児 32 徳島 個人 103.85 210 220 230 170 180 ×190 180 190 ×200 600 1 74.46

副審　久次米 健一 (3級)

副審　豊永 善揮    (3級)

副審　久次米 健一 (3級)

副審　豊永 善揮    (3級)

主審　豊永 善揮    (3級)

副審　久次米 健一 (3級)

副審　福山 照雄    (3級)

第10回秋季徳島県クラシックパワーリフティング選手権大会(兼　第77いちご一会とちぎ国体 徳島県予選会)

【JPA公式ルール(N男子)】

2021/11/21

徳島市勤労者体育館

主審　福山 照雄    (3級)　　 主審　福山 照雄    (3級)

102.5 195 207.5 ×210 50010020 83kg 岡本　棟悦 22 ×192.5 95

安達　明 徳島42

徳島 個人 82.95 177.5 190

447.5個人 60.5 120 130 142.5 137.5 145 ×150 120 140 1609 66kg 犬伏　隆一 17 徳島

順位 F記録記録

17 48018517016013070.8 125120165160155S.O.L74kg

所属 体重
スクワット ベンチプレス デッドリフト

登録No 階級 区分 選手名 年齢



【ＪＰＡ公式ルール（N男子）】 10 12 14

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

1 66kg 一般・N 東　耕平 30 徳島 個人 65.25 80 90 ×100 90 1

2 66kg 一般・N 前田　智輝 24 徳島 個人 67.8 105 110 115 115 検量ｵｰﾊﾞｰ

3 66kg Ｍ３・N 藤枝　忠志 65 徳島 チームＳＰ 64.65 85 90 ×95 90 1

4 74kg 一般・N 北村　真阿久 24 徳島 個人 73.35 125 130 135 135 1

主審　　福山 照雄　  (3級)
副審　　久次米 健一 (3級)
副審　　髙井 隆義　  (2級)

第１４回秋季徳島県クラシックベンチプレス選手権大会

No 階級 区分 選手名 年齢 登録 所属 記録体重
ベンチプレス

2021/11/21　徳島市勤労者体育館

順位 F記録


	2021第10回秋季徳島県クラシックパワーリフティング選手権大会(兼　第77いちご一会とちぎ国体 徳島県予選会)結果
	2021第14回秋季徳島県クラシックベンチプレス選手権大会結果

