
第19回さいたま市ベンチプレス選手権大会　結果表 　

競技開始11:00

№ カテゴリー 階級 氏　名 都道府県 所属 西暦 検量 BP1 BP2 BP3 B-BP 順位 IPF Points

18 F　M2女子 52 柴田　昌美 埼玉県 ストロングライン 1965 51.70 75.0 80.0 ×82.5 80.0 1 516.15

15 F　M4女子 57 長尾　優子 埼玉県 ストロングライン 1950 55.85 75.0 77.5 ×80.0 77.5 1 543.53

37 oＮ　一般女子 63 深澤　　歩 長野県 Body art design 1988 62.80 70.0 ×77.5 ×77.5 70.0 Open 573.24

14 oＮ　Jr男子 83 小野寺　正樹 東京都 個人 1999 82.05 107.5 117.5 ×125.0 117.5 Open 481.66

2 oＮ　一般男子 66 久米　崇也 神奈川県 個人 1991 65.45 135.0 140.0 145.0 145.0 Open 708.94

33 oＮ　一般男子 74 金城　広也 神奈川県 個人 1988 70.55 135.0 142.5 145.0 145.0 Open 666.34

3 oＮ　一般男子 83 吉田　怜司 神奈川県 国際塾 1988 80.60 135.0 140.0 145.0 145.0 Open 602.23

8 oＮ　一般男子 93 石倉　大聖 東京都 個人 1997 89.85 130.0 ×140.0 140.0 140.0 Open 539.23

23 oＮ　一般男子 93 髙瀬　智史 神奈川県 YPTG 1985 92.00 120.0 125.0 127.5 127.5 Open 483.45

35 oＮ　M1男子 74 重松　　毅 東京都 個人 1981 - - - - - - -

1 oF　M1男子 93 岩元　健太郎 神奈川県 YPTG 1977 92.20 ×150.0 ×150.0 150.0 150.0 Open 469.28

5 oＮ　M2男子 83 岸原　慎一 東京都 個人 1969 82.15 100.0 ×107.5 107.5 107.5 Open 440.21

陪審員 陪審員 陪審員

主審 副審 副審埼玉2級　　今井　 　剛 埼玉3級　　関根　隆信

　　以上　報告いたします さいたま市パワーリフティング協会

大会実行委員長　　今　井　　剛

Aグループ　12人 検量9:00 会場：サイデン化学アリーナ多目的室（フルギア・ノーギア）

埼玉2級　　小山　亜由美

神奈川3級　磯田　あかね

埼玉1級　　椎橋　文夫 埼玉2級　　大澤　 　充

2021年6月27日



第19回さいたま市ベンチプレス選手権大会　結果表 　

競技開始　Aグループ終了後

№ カテゴリー 階級 氏　名 都道府県 所属 西暦 検量 BP1 BP2 BP3 B-BP 順位 IPF Points

9 N　Jr女子 63 木村　彩音 埼玉県 THE　CHAMPIONS 2000 58.90 40.0 55.0 62.5 62.5 1 531.69

27 N　M1女子 57 西平　早苗 埼玉県 THE　CHAMPIONS 1975 56.00 42.5 47.5 50.0 50.0 1 446.66

24 N　M2女子 69 金川　直美 埼玉県 ストロングライン 1969 67.80 65.0 70.0 ×75.0 70.0 1 557.26

19 N　SJr男子 74 大場　元貴 埼玉県 個人 2005 72.25 115.0 122.5 ×127.5 122.5 1 552.15

17 N　一般男子 66 金谷　将央 埼玉県 個人 1985 61.95 120.0 125.0 127.5 127.5 1 653.68

10 N　一般男子 74 宮澤　友樹 埼玉県 個人 1991 73.20 130.0 ×135.0 135.0 135.0 1 602.49

29 N　一般男子 74 本庄　裕則 埼玉県 THE　CHAMPIONS 1985 72.10 120.0 127.5 ×132.5 127.5 2 575.69

21 N　一般男子 120 小島　大輝 埼玉県 NEXTREAM 1996 116.70 145.0 155.0 ×162.5 155.0 1 508.42

16 N　M1男子 59 那須野　武文 埼玉県 THE　CHAMPIONS 1973 58.30 115.0 120.0 ×125.0 120.0 1 650.36

4 N　M1男子 74 本多　秀明 埼玉県 マッスル安行 1976 70.00 ×145.0 147.5 150.0 150.0 1 693.73

20 N　M1男子 74 内田　敦士 埼玉県 ビッグタートル深谷 1977 69.95 100.0 110.0 ×115.0 110.0 2 508.49

30 N　M1男子 74 西平　真彦 埼玉県 セントラル虎の穴 1972 71.25 90.0 95.0 ×100.0 95.0 3 432.50

7 N　M1男子 93 伊藤　敏明 埼玉県 MANALOA 1973 87.85 130.0 140.0 ×142.5 140.0 1 547.46

陪審員 陪審員 陪審員

主審 副審 副審

埼玉2級　　小山　亜由美

　　以上　報告いたします さいたま市パワーリフティング協会

大会実行委員長　　今　井　　剛

検量　A終了後 （ノーギア）　

神奈川3級　磯田　あかね

Bグループ　13人 会場：サイデン化学アリーナ多目的室

2021年6月27日

埼玉3級　　関根　隆信 埼玉2級　　大澤　 　充

埼玉1級　　椎橋　文夫 埼玉2級　　山本　茂樹



第19回さいたま市ベンチプレス選手権大会　結果表 　

競技開始13:00

№ カテゴリー 階級 氏　名 都道府県 所属 西暦 検量 BP1 BP2 BP3 B-BP 順位 IPF Points

6 N　一般男子 83 松永　浩二 埼玉県 THE　CHAMPIONS 1983 82.25 155.0 162.5 172.5 172.5 1 706.28

11 N　一般男子 83 松川　洋平 埼玉県 マッスル安行 1985 80.65 120.0 130.0 135.0 135.0 5 560.38

26 N　一般男子 83 横山　太朗 埼玉県 ストロングライン 1990 79.65 140.0 145.0 ×147.5 145.0 3 607.43

32 N　一般男子 83 小嶋　裕太 埼玉県 個人 1989 81.30 135.0 140.0 ×142.5 140.0 4 577.83

34 N　一般男子 83 川田　鎭邦 埼玉県 ストロングライン 1994 82.20 150.0 155.0 ×160.0 155.0 2 634.82

28 N　一般男子 93 杉本　直紀 埼玉県 個人 1987 88.95 160.0 170.0 ×175.0 170.0 2 659.29

31 N　一般男子 93 高木　啓樹 埼玉県 ストロングライン 1981 92.85 157.5 172.5 180.0 180.0 1 678.47

38 N　M2男子 74 大塚　　実 埼玉県 ストロングライン 1968 73.65 130.0 ×140.0 ×140.0 130.0 1 577.37

36 N　M2男子 105 湯浅　正信 埼玉県 THE　CHAMPIONS 1962 103.90 140.0 165.0 180.0 180.0 1 631.98

13 N　M3男子 83 鈴木　和彦 埼玉県 個人 1954 79.30 120.0 127.5 132.5 132.5 1 556.76

25 N　M3男子 83 宮城　　正 埼玉県 ストロングライン 1961 81.80 105.0 112.5 ×117.5 112.5 2 462.13

12 N　M3男子 93 鈴木　　憲 埼玉県 THE　CHAMPIONS 1961 90.55 135.0 145.0 ×150.0 145.0 1 555.62

22 N　M4男子 66 栗田　久雄 埼玉県 ビッグタートル深谷 1949 63.60 87.5 ×92.5 ×92.5 87.5 1 437.41

陪審員 陪審員 陪審員

主審 副審 副審

　　以上　報告いたします さいたま市パワーリフティング協会

大会実行委員長　　今　井　　剛

埼玉2級　　大澤　　 充 埼玉2級　　山本　茂樹

検量　B終了後

埼玉2級　　小山　亜由美 埼玉1級　　椎橋　文夫 埼玉3級　　関根　隆信

Cグループ　13人 会場：サイデン化学アリーナ多目的室（ノーギア）

2021年6月27日

埼玉2級　　今井　　剛


