
47kg級 一般女子ノーギア

1 2 3 1 2 3 1 2 3 S B D

1 未公認 松田　沙紀 1996 フィットファースト清水 46.35 55 57.5 60 27.5 30 32.5 80 85 90 60 30 90 180 1

2 公認 前田　愛 2010 FTGYM 45.80 25 30 32.5 20 25 27.5 50 60 65 32.5 25 65 122.5 2

57kg級 一般女子ノーギア

1 2 3 1 2 3 1 2 3 S B D

3 未公認 落合　美里 1988 フィットファースト清水 55.25 60 70 70 30 40 45 80 90 100 70 45 90 205 1

63kg級 一般女子ノーギア

1 2 3 1 2 3 1 2 3 S B D

4 未公認 細川　清美 1966 個人 62.80 50 55 60 40 45 47.5 80 90 100 55 47.5 100 202.5 1

69kg級 一般女子ノーギア

1 2 3 1 2 3 1 2 3 S B D

5 未公認 山口　晶子 1984 イーエルケー 66.70 75 80 85 50 52.5 55 100 110 120 80 52.5 120 252.5 1

84kg超級 一般女子ノーギア

1 2 3 1 2 3 1 2 3 S B D

6 公認 前田　みゆき 1973 FTGYM 90.00 120 130 140 67.5 70 72.5 130 140 150 140 72.5 140 352.5 1
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59kg級 一般男子ノーギア

1 2 3 1 2 3 1 2 3 S B D

7 公認 大関　幹人 1988
MY PACE
FITNESS

58.80 155 167.5 172.5 135 145 145 160 180 185 172.5 145 185 502.5 1

8 公認 加藤　樹 1997 個人 58.55 140 150 160 110 120 120 140 170 180 150 110 180 440 2

9 未公認 佐藤　光康 1996 個人 58.50 127.5 135 137.5 80 85 90 145 155 170 135 85 170 390 3

10 未公認 前川　章尚 1996
ウォンバッツ

スポーツ同好会
57.75 90 105 112.5 70 80 82.5 110 135 140 112.5 82.5 135 330 4

66kg級 一般男子ノーギア

1 2 3 1 2 3 1 2 3 S B D

11 公認 鈴木　康之 1996 FTGYM 63.65 150 160 165 115 120 122.5 210 220 225 165 122.5 225 512.5 1

12 公認 姫野　凌 1997 エニタイムフィットネス 御殿場店 64.95 160 170 175 110 120 125 190 200 210 175 125 210 510 2

13 公認 高川　和也 1987
MY PACE
FITNESS

65.65 155 160 165 95 100 105 170 180 190 165 105 190 460 3

14 公認 榊原　孝典 1994 個人 65 110 120 130 80 95 100 160 170 180 130 95 180 405 4

15 未公認 松本　一志 2001
MY PACE
FITNESS

61.70 100 110 125 60 70 82.5 110 125 145 125 70 145 340 5

16 未公認 卯木　智大 2002
MY PACE
FITNESS

64.05 80 90 110 60 75 85 100 110 125 90 75 125 290 6

74kg級 一般男子ノーギア

1 2 3 1 2 3 1 2 3 S B D

17 公認 高森　洋行 1991 FTGYM 72.50 160 170 175 80 82.5 85 170 180 185 170 85 185 440 1

18 未公認 岩橋　響太 1994
MY PACE
FITNESS

69.75 145 150 160 90 95 95 150 155 165 160 95 155 410 2
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83kg級 一般男子ノーギア

1 2 3 1 2 3 1 2 3 S B D

19 公認 小澤　裕二 1973 FTGYM 81.65 170 180 185 110 120 130 230 240 250 180 130 240 550 1

20 未公認 假屋　亮太 1997 個人 81.20 160 180 180 110 115 120 150 175 200 180 120 200 500 2

21 未公認 松崎　迅馬 1994
MY PACE
FITNESS

81.75 155 170 175 90 105 115 150 170 175 170 105 175 450 3

93kg級 一般男子ノーギア

1 2 3 1 2 3 1 2 3 S B D

22 未公認 片寄　雄己 1976 Body stoic 静岡 93.35 180 190 200 120 130 140 180 200 230 200 140 200 540 1

23 公認 漆畑　直紀 1973 E.L.K 91.00 160 165 170 160 162.5 165 180 190 200 170 165 190 525 2

最優秀選手:59kg級　一般男子ノーギア　大関幹人 選手（記録502.5kg）
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主審:福島 政幸（静岡県1級）　副審:中村 栄寿（静岡県3級）　副審:石川 香織（静岡県3級）

上記の通り報告いたします。 2021（令和3）年10月31日　 富士市パワーリフティング協会 理事⾧ 福島 勇輝
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52kg級 一般女子ノーギア

氏名 生年 所属 検量 ベスト

1 公認 井出　悠梨恵 1992 FTGYM 50.45 90

2 未公認 落合　直子 1961
ウォンバッツ

スポーツ同好会
48.50 30

57kg級 一般女子ノーギア

氏名 生年 所属 検量 ベスト

3 未公認 梅田　康子 1958
ウォンバッツ

スポーツ同好会
55.60 27.5

59kg級 一般男子ノーギア

氏名 生年 所属 検量 ベスト

4 公認 加藤　樹 1997 個人 58.55 110

5 未公認 納本　英生 1966
ウォンバッツ

スポーツ同好会
56.30 47.5

66kg級 一般男子ノーギア

氏名 生年 所属 検量 ベスト

6 未公認 一色　純 1979
ウォンバッツ

スポーツ同好会
65.25 105

7 未公認 深澤　佑磨 1992 FTGYM 65.70 100

8 未公認 杉山　欣和 1984
ウォンバッツ

スポーツ同好会
61.45 75

66kg級 一般男子フルギア

氏名 生年 所属 検量 ベスト

9 公認 鈴木　康之 1996 FTGYM 63.65 150

74kg級 一般男子ノーギア

氏名 生年 所属 検量 ベスト

10 未公認 菊池　栄司 1994 個人 72.35 135

11 未公認 草刈　雄士 1987 個人 71.05 120

12 未公認 亀口　大聖 2001
ウォンバッツ

スポーツ同好会
72.80 90

74kg級 一般男子フルギア

氏名 生年 所属 検量 ベスト

13 公認 井出　光弘 1961 FTGYM 72.70 177.5

富士市ベンチプレス選手権大会記録表 令和3年10月31日（日）富士川体育館
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83kg級 一般男子ノーギア

氏名 生年 所属 検量 ベスト

14 公認 諏訪　椋飛 2003 個人 81.60 180

15 未公認 松崎　迅馬 1994
MY PACE
FITNESS

81.75 105

16 未公認 杉浦　有生斗 2002
ウォンバッツ

スポーツ同好会
80.05 92.5

83kg級 一般男子フルギア

氏名 生年 所属 検量 ベスト

17 公認 小澤　智弘 1976 FTGYM 79.90 165

93kg級 一般男子ノーギア

氏名 生年 所属 検量 ベスト

18 公認 漆畑　直紀 1973 E.L.K 91.00 165

19 未公認 玉石　匠 1987
ウォンバッツ

スポーツ同好会
91.10 110

20 未公認 木下　礼 1978
ウォンバッツ

スポーツ同好会
90.15 77.5

最優秀選手:83kg級　一般男子ノーギア 諏訪椋飛 選手（記録180kg）

主審:福島 政幸（静岡県1級）　副審:中村 栄寿（静岡県3級）　副審:石川 香織（静岡県3級）

上記の通り報告いたします。 2021（令和3）年10月31日　 富士市パワーリフティング協会 理事⾧ 福島 勇輝

80 3

№ 順位

160 162.5 165 1

1 2 3

順位

160 165 170 1

2 3

順位

180 1

80 90 92.5 3

3

120

№

№

77.5

175

75

1 2

1

100 110 2

90 105 115 2

170


