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部門・階級 氏　　名 所　　　　　属 体重（Kg) 生年
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女子・ノーギア
52Kg級 小泉　美穂 ＶＩＴＡ　ＢＡＳＥ 51.6 1973 60 70 -72.5 37.5 40 42.5 112.5 75 85 92.5 205.0 1

57Kg級 鳴瀬　智子 Strength Gym Tokyo Bay 55.05 1967 62.5 67.5 70 45 47.5 -50 117.5 80 85 90 207.5 1

63Kg級 堀川　友里 個　　人 62.7 1979 100 112.5 -115 62.5 67.5 70 182.5 130 142.5 -147.5 325.0 1

吉冨　美也子 ＶＩＴＡ　ＢＡＳＥ 62.35 1960 60 65 70 37.5 40 42.5 112.5 70 80 90 202.5 2

69Kg級 市川　隆子 ＶＩＴＡ　ＢＡＳＥ 67.65 1958 72.5 82.5 85 45 50 -52.5 135 95 -105 -105 230.0 1

男子・ノーギア・一般

59Kg級 宮本　直哉 ターゲット　ＪＩＮ 58.9 1968 -172.5 -172.5 172.5 -110 -110 110 282.5 -200 -200 200 482.5 1

梅谷　準也 Strength Gym Tokyo Bay 59.2 1987 失格

66Kg級 斎藤　隼人 中央学院大学バーベルクラブ 65.75 1998 155 165 170 97.5 105 -113 275 195 205 -217.5 480.0 1

近藤　拓磨 パワーリフティングジム　ＺＥＡＬ 65.75 1995 155 162.5 -167.5 97.5 102.5 -105 265 205 -217.5 -217.5 470.0 2

鄭　　瑛勲 エスフォルサール 65.85 1975 170 175 ― 110 -115 -115 285 170 180 185 470.0 3

吉川　遼 パワーリフティングジム　ＺＥＡＬ 66 2000 140 145 150 72.5 77.5 -80 227.5 185 -192.5 -195 412.5 4

浜島　智優 ターゲット　ＪＩＮ 65.6 1982 110 115 120 -80 80 -85 200 80 100 120 320.0 5

74Kg級 小泉　安弘 CLUBポイズン 73.25 1975 -195 195 207.5 140 150 -155 357.5 230 250 260 617.5 1

八代　雄大 エスフォルサール 73.95 1991 200 210 220 120 125 130 350 240 260.5 267.5 617.5 2

松山　聡 ＶＩＴＡ　ＢＡＳＥ 73.5 1972 192.5 210 -212.5 155 165 -167.5 375 215 235 -240 610.0 3

三井　靖也 Strength Gym Tokyo Bay 72.95 1996 180 190 197.5 -152.5 152.5 -160 350 225 235 -245 585.0 4

成田　舜吾 個　　人 73.5 1996 170 185 195 125 130 135 330 220 245 -261 575.0 5

大竹　優輝 パワーリフティングジム　ＺＥＡＬ 73.2 1998 185 192.5 200 120 130 -138 330 207.5 220 -225 550.0 6

鍋倉　光 個　　人 73.75 1989 -185 -185 185 135 -142.5 -142.5 320 225 -245 -245 545.0 7

山本　拓巳 Strength Gym Tokyo Bay 71.95 1990 175 185 195 135 145 -150 340 175 -185 190 530.0 8

中野　裕太 Strength Gym Tokyo Bay 72.45 1992 -160 160 170 120 130 135 305 160 170 180 485.0 9

下田　慶 Strength Gym Tokyo Bay 72.95 1991 -170 170 -180 90 95 100 270 180 190 200 470.0 10

吉次　貴宏 ターゲット　ＪＩＮ 73.85 1983 130 -135 -135 -60 60 -65 190 130 140 -145 330.0 11

川島　達也 Strength Gym Tokyo Bay 72.25 1993 212.5 220 -225 -172.5 -172.5 -172.5 0 215 225 -230 失格

83Kg級 照沼　直樹 Strength Gym Tokyo Bay 82.45 1997 232.5 242.5 -253 150 160 165 407.5 250 265 -283 672.5 1

長野　友紀 パワーリフティングジム　ＺＥＡＬ 82.85 1997 210 220 -225 130 135 137.5 357.5 230 237.5 242.5 600.0 2

釜萢　陸 Strength Gym Tokyo Bay 79.6 1993 -205 205 -217.5 145 152.5 -157.5 357.5 205 212.5 -217.5 570.0 3

西原　隆太 個　　人 80.5 1990 170 -180 -180 140 -150 -150 310 200 220 230 540.0 4

川越　朋広 TEAM KASIWA FITTNESS 82.4 1969 180 195 -197.5 125 -132.5 -132.5 320 220 -242.5 -242.5 540.0 5

渡邉　壮太 ゴールドジム柏千葉 80.85 1996 185 195 -205 120 125 -130 320 190 202.5 215 535.0 6

景井　勇斗 CLUBポイズン 82.75 1995 140 150 160 175 -185.5 -185.5 335 125 145 165 500.0 7

髙根　慎仁 Ｔｅａｍ　ＢＵＬＬ 81.05 1989 160 170 175 110 -115 115 290 180 190 195 485.0 8

栗原　広輝 Ｔｅａｍ　ＢＵＬＬ 76.85 1994 155 -160 -160 75 80 85 240 175 180 190 430.0 9

重光　康之 パワーリフティングジム　ＺＥＡＬ 82.65 1983 -140 140 -152.5 80 82.5 85 225 140 150 155 380.0 10

伊東　宗一郎 個　　人 81.75 1991 -185 190 ― -120 -120 -120 0 220 232.5 -242.5 失格
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93Kg級 中島　良介 個　　人 88 1989 220 227.5 -232.5 170 -175 -175 397.5 285 295 -302.5 692.5 1

上平　篤志 CLUBポイズン 89.15 1990 205 220 -230 150 -160 160 380 205 220 -230 600.0 2

石垣　広三 エスフォルサール 92.15 1974 210 -220 -220 147.5 152.5 -157.5 362.5 210 225 -230 587.5 3

久保　宏樹 個　　人 88.4 1995 210 220 230 120 125 -130 355 220 230 -240 585.0 4

山本　駿 パワーリフティングジム　ＺＥＡＬ 91.75 1997 160 170 180 105 110 115 295 185 195 -205 490.0 5

西川　洋祐 個　　人 棄権

105Kg級 田近　良忠 TEAM KASIWA FITTNESS 103.6 1974 210 -225 -235 115 125 -135 335 210 225 -235 560.0 1

120Kg級 中嶌　章 パワーリフティングジム　ＺＥＡＬ 119.7 1986 270 280 290 180 190 192.5 482.5 280 292.5 -305 775.0 1

杉浦　和幸 港腕パワークラブ 111.7 1984 180 -200 200 120 130 140 340 200 220 240 580.0 2

120Kg超級 宇佐見　賢司 個　　人 127 1981 190 200 210 135 140 -145 350 200 210 -220 560.0 1

男子・ノーギア・ジュニア

59Kg級 川原　直輝 個　　人 57.8 2002 100 110 -120 100 105 -110 215 180 -190 -190 395.0 1

畠山　龍二 ゴールドジム柏千葉 58.55 2000 110 120 -130.5 77.5 85 -90 205 140 170 180 385.0 2

石原　綾大 中央学院大学バーベルクラブ 58.75 2001 110 -125 125 85 90 95 220 130 -150 165 385.0 3

66Kg級 斎藤　隼人 中央学院大学バーベルクラブ 65.75 1998 155 165.5 170 97.5 105 -113 275 195 205 -217.5 480.0 1

吉川　遼 パワーリフティングジム　ＺＥＡＬ 66 2000 140 145 150 72.5 77.5 -80 227.5 185 -192.5 -195 412.5 2

74Kg級 大竹　優輝 パワーリフティングジム　ＺＥＡＬ 73.2 1998 185 192.5 200 120 130 -138 330 207.5 220.5 -225 550.5 1

廣田　拓真 中央学院大学バーベルクラブ 72.8 2000 120 125 135 80 85 -90 220 140 150 160 380.0 2

杉戸　旭 帝京平成大学ベンチプレス部 棄権

83Kg級 西川　歩夢 個　　人 80.8 2003 195 205 215 100 107.5 -110 322.5 215 230 240 562.5 1

藤井　康裕 Strength Gym Tokyo Bay 棄権

男子・ノーギア・マスターズⅠ

66Kg級 染谷　義彦 TEAM KASIWA FITTNESS 64.35 1975 100 112.5 117.5 105 112.5 117.5 235 140 152.5 -165 387.5 1

堀切　勇太 日本製鉄君津ボディビル同好会 64.7 1978 30 ― ― 110 122.5 -130.5 152.5 60 ― ― 212.5 2

林　　篤哉 ゴールドジム柏千葉 65.95 1975 -150 -150 -150 -120 失格

74Kg級 安田　和臣 日本製鉄君津ボディビル同好会 74 1976 140 150 -160 150 -160 160 310 140 160 170 480.0 1

石塚　純一 ターゲット　ＪＩＮ 72.6 1980 125 -130 -130 65 -70 -70 190 150 160 -170 350.0 2

須賀　章介 Strength Gym Tokyo Bay 72.45 1977 -160 -160 -160 -115 失格

83Kg級 横瀬　健一 CLUBポイズン 82.4 1974 210 220 230 140 150 -155 380 230 -250 255 635.0 1

93Kg級 石垣　広三 エスフォルサール 92.15 1974 210 -220 -220 147.5 152.5 -157.5 362.5 210 225 -230 587.5 1

105Kg級 佐々木　秀太 ターゲット　ＪＩＮ 97.8 1977 180 200 212.5 150 160 -165 372.5 180 200 212.5 585.0 1

120Kg級 中川内　博史 港腕パワークラブ 111.85 1974 120 -170 170 70 100 110 280 160 185 -200 465.0 1
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男子・ノーギア・マスターズⅡ
59Kg級 宮本　直哉 ターゲット　ＪＩＮ 58.9 1968 -172.5 -172.5 172.5 -110 -110 110 282.5 -200 -200 200 482.5 1

66Kg級 加藤　健一 Strength Gym Tokyo Bay 65.4 1966 100 105 -107.5 -90 90 -100.5 195 130 -140 ― 325.0 1

74Kg級 大友　義明 CLUBポイズン 73.75 1967 170 180 185 110 -120 -120 295 190 200 -210 495.0 2

新井　一秀 個　　人 76 1970 失格

83Kg級 川越　朋広 TEAM KASIWA FITTNESS 82.4 1969 180 195 -197.5 125 -132.5 -132.5 320 220 -242.5 -242.5 540.0 1

小澤　正明 個　　人 82.7 1968 175 180 失格

中野　健一朗 TEAM I-CHIBA-N 1967 棄権

93Kg級 川上　歩 個　　人 91.35 1968 170 180 190 155 -160 -160 345 185 200 -212.5 545.0 1

105Kg級 永野　司 個　　人 100.8 1966 -140 140 145 90 100 -110 245 140 150 155 400.0 1

男子・ノーギア・マスターズⅣ
74Kg級 右田　一道 エスフォルサール 71.1 1949 90 100 111 72.5 78 80 191 125 136 -140 327.0 1

83Kg級 江　　啓一 エスフォルサール 81.25 1937 80 90 100.5 60 -73 -73 160.5 110 120 133 293.5 1

男子・フルギア
105Kg級 山田　哲也 パワーリフティングジム　ＺＥＡＬ 101.7 1989 220 230 245 165 170 175 420 220 232.5 245 665.0 1

120級 間嶋　秀伍 パワーリフティングジム　ＺＥＡＬ 119.2 1991 335 347.5 -355 195 205 212.5 560 255 267.5 280 840.0 1

一般千葉県新記録 Jr千葉県新記録

M1千葉県新記録 M2千葉県新記録

M3千葉県新記録 M4千葉県新記録

フルギア一般千葉県新記録

陪審員 小野琢司（１級）　高橋美恵子（１級）　田中宏幸（２級）　宮原正美（２級）　下山洋二（２級）　加藤理恵（２級）

審判員 西川洋祐（３級）　鷲頭智子（３級）　齊藤光一(2級）　渋谷優輝(3級）　渋谷美樹(3級）　北嶋幸治（３級）　萩本太一（３級）　

以上、報告致します。

千葉県パワーリフティング 協会 　　大会実行委員長　　　加藤　義治　


