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2019 年世界ベンチプレス選手権大会開催要綱 
クラシック＆フルギア 

サブジュニア、ジュニア、一般、マスターズ 

 

主催：国際パワーリフティング連盟（ＩＰＦ） 

主管：日本パワーリフティング協会 

開催地：成田市、日本国 東京 

大会日程：2019 年 5 月 18 日～25 日 

 

※この文書は情報提供のみを目的としております。大会の代表選考や参加申込み、ホテルの予約は各国単位で行

い、個人では行わないでください。 

 

 

大会実行委員長： 氏名：古城 資久 メール：kojo@hakuho.or.jp  

〒678-0243 兵庫県赤穂市若草町３３ 電話：079-145-1111 

 

技術委員会担当理事： 氏名：石本 直樹  メール：naoki.73@io.ocn.ne.jp 

  

Visa対応： 氏名：古城 資久 メール：kojo@hakuho.or.jp 

  

宿泊担当： 氏名：古城 資久 メール：kojo@hakuho.or.jp 

  

空港からの移動担当： 氏名：古城 資久 メール：kojo@hakuho.or.jp 

  

大会事務局長： Gaston Parage, 

 3, route D’Arlon, L-8009 Strassen, Luxembourg 

Mobile Phone: +352-621165214, Fax: +352-582696,  

メール：Gaston.Parage@powerlifting-ipf.com 

  

開催都市： 成田市、日本国 東京 

  

開催日程： 2019年5月17日～25日 
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大会会場： マロウドインターナショナルホテル成田 １階 大宴会場 

 成田国際空港からシャトルバスで１０分 

 http://www.marroad.jp/narita/index.htm 

  

テクニカルミーティング： 5月17日（金） 20:00よりマロウドインターナショナルホテル成田 2階にて開催 

  

検量： マロウドインターナショナルホテル成田 2階にて 

  

公式ホテル： マロウドインターナショナルホテル成田 

〒286-0121 千葉県成田市駒井野763-1 電話：0476-30-2222 

http://www.marroad.jp/narita//index.htm 

成田国際空港からシャトルバスで１０分 

  

客室料金： シングル（スタンダード）：一人一泊 105 ドル 

ツイン（スタンダード）：一室一泊 190 ドル ベッド２台 

※朝食込み料金 

  

移動 成田空港から 30 分ごとにシャトルバスが出ます 

第 1 ターミナル 16 番バス停 

第 2、第 3 ターミナル 27 番バス停 

  

※注意事項 1 

選手、コーチ、審判、役員は全員、大会期間中は公式ホテルに宿泊してください。公式ホテルに宿泊しない場合

は、一人100ユーロを大会事務局に支払って頂きます。 

前述の事項に従わない場合は、大会参加資格を取り消される可能性があります（ＩＰＦ付則105.4.4）。 

 

※注意事項 2 

大会事務局は参加国のホテル代を負担することは決してありません。各国選手団長が責任を持ってお支払いく

ださい。遅くとも最終申込締切日の2019年4月26日までに客室を予約し、支払いを済ませてください。締切後は

宿泊先の確約は致しかねます。 

  

http://www.marroad.jp/narita/index.htm
http://www.marroad.jp/narita/index.htm


          
 

 

 

3 

 

 

●支払いについて 

1. 銀行振り込み：推奨。送金先は下記に示します 

2. 宿泊代を日本円、米ドル、ユーロで現金払いする 

3. クレジットカードでの支払いは大会実行委員長へお問い合わせください（3％の手数料がかかります） 

4. 支払いは5月15日までにお済ませください 

5. ホテルへ直接支払うことはできません 

世界大会の宿泊代は銀行送金かクレジットカードでの支払いが望まれます（例外あり） 

 

銀行振り込みについて 

1） 銀行名；三井住友銀行 

支店名：姫路支店 支店コード：451 

口座名：2019年度世界ベンチプレス大会事務局 代表 古城 資久 

口座番号：9588378 

スウィフトコード：SMBCJPJT 

【注意事項】 

・振込手数料はご負担ください 

・選手全員の氏名をお知らせください 

2）. 送金済みの旨、チェックイン・チェックアウト日と送金額を：kojo@hakuho.or.jp へメールしてください 

3）. 受取確認のメールが届きます 

 

大会事務局は参加国のホテル代を負担することは決してありません。各国選手団長が責任を持ってお支払い下

さい。遅くとも最終申込締切日の2019年4月26日までに客室を予約し、支払いを済ませてください。締切後は宿

泊先の確約は致しかねます。 

 

※注意事項 3 

2019年4月26日が仮登録選手の取消しやホテルのキャンセル、バンケット参加者数を変更する最終期限です。 

それまでにキャンセル手続きをしない場合は、最終登録選手全員と役員分の宿泊代や大会参加費、ドーピング

検査費用、バンケット代をお支払い頂きます。 

各国が大会事務局長へ提出した審判着任登録を変更する最終期限は2019年4月26日です。 

 

※注意事項 4 

クラシックとフルギアのダブルエントリーは可能です。また、サブジュニア/ジュニアと一般、一般とマスターズの 

ダブルエントリーも可能です。ダブルエントリーの場合は双方の参加費を支払い、二度競技をする必要がありま

す。 

例．クラシック部門のジュニアと一般で競技し、さらにフルギア部門のジュニアと一般で競技できます（４つの競 

技会分の参加費をお支払いください） 
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●追加情報 

空港からの移動：     交通手段手配用に、詳細な旅程を古城 資久へお送りください。 

ホテルへのシャトルバスは無料です。 

 

体重計: ホテルの２階で使用できます 

 

トレーニング: ウォームアップエリアでトレーニング可能

国旗と国歌: 大会事務局が用意します 

バンケット: 5 月 21 日 19：00～と 5 月 25 日 19：00～ 

マロウドインターナショナルホテルの会場にて 

参加費は一人 35 ユーロ 

バンケット代は予め支払ってもらうのが望ましいですが、各バンケットの 48 時 

間前までは受け付けます。 
 
 

大会参加費: テクニカルミーティングまでに各試合に参加する選手一人あたり 50 ユー

ロをＩＰＦの銀行口座へ送金してください。ＩＰＦより請求書が送付されます 
 
 

ドーピング検査費用: テクニカルミーティングまでに各試合に参加する選手一人あたり 60 ユー

ロをＩＰＦの銀行口座へ送金してください。ＩＰＦより請求書が送付されます 
 

開会式: 試合会場にて 5 月 18 日（月）に開催 

各国選手団全員が開会式に参加することが望まれます 
 
 

健康保険と旅行保険： 選手団全員の健康保険が有効である事。大会事務局や IPF はいかなる

医療費の負担も致しません。荷物の紛失や盗難、飛行機の遅延をカバー

する旅行保険への加入をお勧めします。 
 
 

大会申込み: 登 録 申 込 書 は 大 会実 行 委 員 長 (kojo@hakuho.or.jp) と Ｉ Ｐ Ｆ 事 務 局 長 

(Gaston.Parage@powerlifting-ipf.com) へ 2019 年 3 月 18 日までに提出し

てください。 
 
 

仮登録: 3 月 18 日(申込書には不備がないようにしてください。仮登録に不備があ

った場合、最終登録できません) 

最終登録: 4 月 26 日(これ以後の登録は受け付けません) 
 
 

表彰式: 表彰式は各セッション終了後に行われます。表彰式では必ず公式ジャー

ジを着用してください。 
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暫定タイムテーブル: 

日  程 検 量  階 級 競技開始 

金曜日  ５月１７日  テクニカルミーティング 20:00 

クラシック 

土曜日 ５月１８日 07:00 – 08:30 男子 M1 – M4 59 – 74kg 09:00 

  09:30 – 11:00 女子 M1 – M4 47 – 84+kg 11:30 

   開会式 14:00 

  13:00 – 14:30 男子 M1 – M4 83kg 15:00 

  15:00 – 16:30 男子 M1 – M4 93kg 17:00 

  17:00 – 18:30 男子 M1 – M4 105kg 19:00 

日曜日 ５月１９日 07:00 – 08:30 男子 M1 – M4 120 – 120+kg 09:30 

  10:00 – 11:30 サブジュニア 女子 全階級 12:00 

  12:00 – 13:30 サブジュニア 男子 全階級 14:00 

  14:30 – 16:00 ジュニア 女子 全階級 16:30 

  17:00 – 18:30 ジュニア 男子 全階級 19:00 

月曜日 ５月２０日 07:00 – 08:30 一般 女子 47 – 57kg 09:00 

  10:00 – 11:30 一般 男子 59 – 66kg 12:00 

  13:00 – 14:30 一般 女子 63 – 72kg 15:00 

  16:00 – 17:30 一般 男子 74 – 83kg 18:00 

火曜日 ５月２１日 08:00 – 09:30 一般 男子 93 – 105kg 10:00 

  11:00 – 12:30 一般 女子 84 – 84+kg 13:00 

  14:00 – 15:30 一般 男子 120 – 120+kg 16:00 

   バンケット 19:00 
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フルギア 

水曜日 ５月２２日 07:00 – 08:30 男子 M1-M4 59 – 74kg 09:00 

  09:30 – 11:00 女子 M1-M4 47 – 84+kg 11:30 

  12:00 – 13:30 男子 M1-M4 83kg 14:00 

  14:30 – 16:00 男子 M1-M4 93kg 16:30 

  17:00 – 18:30 男子 M1-M4 105kg 19:00 

木曜日 ５月２３日 07:00 – 08:30 男子 M1-M4 120 – 120+kg 09:00 

  10:00 – 11:30 サブジュニア 女子 全階級 12:00 

  12:00 – 13:30 サブジュニア 男子 全階級 14:00 

  14:30 – 16:00 ジュニア 女子 全階級 16:30 

  17:00 – 18:30 ジュニア 男子 全階級 19:00 

金曜日 ５月２４日 07:00 – 08:30 一般 女子 47 – 57kg 09:00 

  10:00 – 11:30 一般 男子 59 – 66kg 12:00 

  13:00 – 14:30 一般 女子 63 – 72kg 15:00 

  16:00 – 17:30 一般 男子 74 – 83kg 18:00 

土曜日  ５月２５日 08:00 – 09:30 一般 男子 93 – 105kg 10:00 

  11:00 – 12:30 一般 女子 84 – 84+kg 13:00 

  14:00 – 15:30 一般 男子 120 – 120+kg 16:00 

   バンケット 19:00 

 

 

【重要事項】 

●参加選手仮登録は大会60日前、最終登録は21日前が期限となります。また、最終登録される選手は、仮登録

された選手からのみ選出されます。すなわち、仮登録された選手のみが代表選手として参加でき、その他の新

規選手は参加できません。 

●テクニカルミーティングでは、登録選手の取消しは認められますが、階級変更は認められません。最終登録選

手名簿が大会では有効です。（テクニカルルール：4ページ、第7項）。 

●競技日程は変更する可能性があります。すべての変更は5月17日（金）20：00からマロウドインターナショナル

ホテルで開催のテクニカルミーティングの場で決定されます。 

●表彰式は各セッション終了後に行われます。表彰式では必ず公式ジャージを着用してください。 

●大会の２１日前までにホテルをキャンセルした旨を大会事務局宛に確実に連絡して頂けない場合は、ホテル

代や大会参加費、ドーピング費用をお支払い頂きます（ＩＰＦ付則105.5.2）。 

 

Gaston Parage                    佐々木健治                   古城 資久 

IPF 会長                       ＪＰＡ会長                  大会実行委員長 


