
 

 

 

世界クラシックパワーリフティング選手権大会開催要綱 
（サブジュニア、ジュニア、一般、マスターズ） 

 

主催：国際パワーリフティング連盟 

主管：スウェーデンパワーリフティング連盟 

開催地：スウェーデン、ヘルシングボリ 

大会日程：2019 年 6 月 3 日～15 日 
 
 

※この文書は情報提供のみを目的としております。大会の代表選考や参加申込み、ホテルの予約は各国単位で

行い、個人では行わないでください。 

 

 

大会実行委員長： Robert Ericsson, Östra Långgatan 5 73132 Köping Sweden-SE 

E-mail: robert.ericsson@styrkelyft.se , 電話: +46 104507171 

ビザ対応：            Anett Langva 

e-mail: anett.langva@styrkelyft.se ,電話: +46 104507172 

宿泊・交通担当： Anette Snögren, powerlifting@grandtravel.se 

  

交通手段： 宿泊や交通手段、バンケットについては下記をご参照ください。 

 www.trippus.net/Helsingborg2019_WorldPowerliftingChampionship 

  

技術委員長： Anett Langva, anett.langva@styrkelyft.se 

IPF大会事務局長： Gaston Parage 

3, route D’Arlon, L-8009 Strassen, Luxembourg 

携帯: +352-621165214, Fax: +352-582696,  

e-mail: Gaston.Parage@powerlifting.sport 

開催都市： ヘルシングボリ、スウェーデン 

開催日程： 2019年6月3～15日 

大会会場： ヘルシングボリ アリーナ（Mellersta Stenbocksgatan 14  25437 Helsingborg） 

ホテルについて：  登録用リンクは次のとおり 

www.trippus.net/Helsingborg2019_WorldPowerliftingChampionship 

詳細はwww.powerlifting@grandtravel.seへお問い合わせください。 

 

テクニカルミーティング： クラリオン・グランドホテル（公式ホテル）にて6月3日（月） 19:00より開催 

  

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

※注意事項 1  

選手、コーチ、審判、役員は全員、大会期間中は公式ホテルに宿泊してください。公式ホテルに宿泊しない場

合は、一人 100 ユーロを大会事務局に支払って頂きます。 

前述の事項に従わない場合は、大会参加資格を取り消される可能性があります（ＩＰＦ付則 105.4.4）。 

 

※注意事項 2 
大会事務局は参加国のホテル代を負担することは決してありません。団長が責任を持ってお支払いください。 

遅くとも 終登録締切日（2019 年 5 月 13 日）までに客室を予約し、支払いを済ませて下さい。締切後の客室

確保は確約できません。 

 

●支払いについて: 

1. クレジットカード 

2. 現金 (スウェーデンクローナのみ)。現行の為替レートで換算した金額。 

3. ユーロ建て請求額を銀行送金。遅くとも大会初日の 14 日前までには請求書通りの金額が指定の銀行口

座に着金すること。 

 

●移動手段について: 

 

エンゲルホルム ヘルシンボリ空港からホテルまで 30 分の道のりで、一人片道 250SEK です。 

交通費は前払いもできますし、到着時に現金（スウェーデンクローナのみ！)でもお支払い頂けます。 

 

 

シャトルバス ホテルからシャトルバスが出ます 

  

体重計: ホテルで 24 時間使用できます 

 使っていない時は試合会場でも使用できます 

  

トレーニング: 会場の隣にある HAK Greppet でトレーニングできます 

  

国旗と国歌: 大会事務局が用意します 

  

バンケット:   マスターズ：6 月 7 日 19：00 より 

ジュニア/サブジュニア：6 月 10 日 19：00 より 

一般：6 月 15 日 19：00 より 

 

 参加費は一人 35 ユーロです。 

会場で現金又はクレジットカード払いの場合は 385SEK です。 

 

バンケットのチケット代金はあらかじめ支払って頂くのが望ましいのですが、

各バンケットの 48 時間前までは申込可能です。 

 

 

 

  

大会参加費: 選手一人あたり 50 ユーロをＩＰＦの銀行口座へ送金してください。 

  

ドーピング検査費用: 選手一人あたり 60 ユーロをＩＰＦの銀行口座へ送金してください。 

  

健康保険と旅行保険: 選手団全員の健康保険が有効である事。大会事務局や IPF はいか 

なる医療費の負担も致しません。荷物の紛失や盗難、飛行機の遅延 

をカバーする 旅行保険への加入をお勧めします。 

  



 
 

 

 

 

大会申込み: 登録申込書は大会実行委員長 (robert.ericsson@styrkelyft.se)とＩＰＦ事務局

長(Gaston.Parage@powerlifting.sport) へ 2019 年 4 月 4 日までに提出してく

ださい。 

  

仮登録締切日: 2019 年 4 月 4 日 (申込書には不備がないようにしてください。仮登録に不備

があった場合、 終登録できません) 

  

終登録締切日: 2019 年 5 月 13 日 (これ以後の登録は受け付けません) 

 

 

大会の１４日前までにホテルをキャンセルした旨を大会事務局宛に確実に連絡して頂けない場合は、ホテル代や

大会参加費、ドーピング費用をお支払い頂きます（ＩＰＦ付則 105.5.2）。 

 

テクニカルミーティングの 21 日前、即ち 2019 年 5 月 13 日が仮登録選手の取消しやホテルをキャンセルする

終期限です。それまでにキャンセル手続きをしない場合は、 終登録選手全員の宿泊代や大会参加費、ドーピン

グ検査費用をお支払い頂きます。 

 

 

連絡先: 大会に関するメールは、Robert Ericsson, robert.ericsson@styrkelyft.se へお送り下さい。また、IPF

大会事務局長 Gaston Parage. Gaston.Parage@powerlifting-ipf.com へ CC で送ってください。 

VISA 情報: Anett Langva, anett.langva@styrkelyft.se  電話：+46 104507172  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



 
 

 

2019 年世界クラシックパワーリフティング選手権大会 タイムテーブル 

                        テクニカルミーティング:  2019 年 6 月 3 日（月） 19:00 より 

                         開会式:           2019 年 6 月 4 日（火） 12:00 より 
 

日  程 検 量  階 級 競技開始
6 月 4 日（火） 07:00-08:30 

 
第 1 セッション 

女子 M2-M4                 男子 M4 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1                       ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2                  
47- 52 kg                          59 – +120  kg                

開会式        12:00                

09:00 

 11:00 – 12:30 
第 2 セッション 

女子 M2-M4                  女子 M2-M4 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1                       ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 
57  kg                                63 kg 

13:00 

 15:00-16:30 
第 3 セッション 

女子 M2-M4                  女子 M2-M4  
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1                         ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 
72 kg                                 84 - +84 kg              

17:00 

6 月 5 日（水） 07:00-08:30 
 
第 1 セッション 

男子 M3                            M 3  
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1                        ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 
 83-120+ kg                      59 -74 kg             

09:00 

13:00-14:30 
 
第 2 セッション 

男子 M2                             M2 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1                         ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 
59 - 66 kg                          74 - 83 kg 

15:00 
 

6 月 6 日（木） 07:00-08:30 
Session  1 

男子 M2                             M2 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1                         ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 
120 -+120kg                     93 – 105 kg                   

09:00 

11:00-12:30 
 
第 2 セッション 

男子  M1  
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1 
74 - 83 kg 

男子 M 1 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 
59 - 66 kg 

13:00 

15:00 – 16:30 
 
第 3 セッション 

女子 M1 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1 
47 - 52 kg           

女子 M1 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 
57 - 63 kg 

17:00 

6 月 7 日（金） 07:00 – 08:30 
第 1 セッション 

女子 M1 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 
72 kg

女子 M1 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1 
84 - +84  kg  

09:00 

 12:00 – 13:30 
第 2 セッション 

男子 M1  
93 - 105 kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1 

男子 M1 
120 - +120 kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 

14:00 

マスターズ バン

ケット  
19:00

6 月 8 日（土） 07:00-08:30 
 
第 1 セッション 

男子 ジュニア 
53 – 59  kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1      

男子 サブジュニア 
53 – 59  kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 

09:00 

12:00 – 13:30 
 
第 2 セッション 

女子 ジュニア 
43 - 52 kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1 

女子 サブジュニア 
43 – 52  kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 

13:00 

 15:00 – 16:30 
 
第 3 セッション 

男子 ジュニア. 
66 – 74 kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1  

男子 サブジュニア 
66 – 74  kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 

17:00 

6 月 9 日（日） 07:00 – 08:30 
第 1 セッ 9 ョン 

女子 ジュニア 
57 -63 kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1  

女子 サブジュニア 
57 – 63 kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 

09:00 

 11:00 – 12:30 
第 2 セッション 

男子 ジュニア 
83 kg. 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1 

男子 サブジュニア 
83 -  93 kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 

13:00 

 15:00-16:30 
第 3 セッション 

男子 ジュニア 
93 kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1 

男子 サブジュニア & 
ジュニア 105 kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 

17:00 



 
  
6 月 10 日（月） 07:00-08:30 

第 1 セッション 
女子 ジュニア 
72 - +84  kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1 

女子 サブジュニア 
72 - +84  kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 

09:00 

  
12:00 – 13:30 

 
男子 サブジュニア & 
ジュニア 
120  kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 1 

 
男子 サブジュニア & 
ジュニア 
+120 kg 
ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ 2 

 
14:00 

ジュニア バンケ

ット 

19:00

6 月 11 日（火） 
 

07:00 – 08:30 
 
第 1 セッション 

一般 女子 
47 kg 

09:00 

 
 

11:00 – 12:30 
 
第 2 セッション 

一般 女子 
52  kg 

13:00 

 
 

15:00-16:30 
 
第 3 セッション 

一般 男子 
59  kg  

 17:00 
 
 

6 月 12 日（水） 
 

07:00-08:30 
 
第 1 セッション 

一般 女子 
57  kg 

09:00 

 
 

11:00-12:30 
 
第 2 セッション 

一般 男子  
66  kg  

13:00 

 
 

15:00-16:30 
 
第 3 セッション 

一般 女子 
63  kg   

17:00 

6 月 13 日（木） 06:00-07:30 
 
第 1 セッション 

一般 男子  
 74 kg   

 08:00 

 
 

10:00-11:30 
 
第 2 セッション 

一般 女子 
72  kg     

 12:00 
  

 
 

16:00-17:30 
 
第 3 セッション 

一般 男子 
83  kg    

 18:00 

6 月 14 日（金） 
 

07:00 – 08:30 
 
第 1 セッション 

一般 男子 
93 kg   

 09:00 

 
 

11:00 – 12:30 
 
第 2 セッション 

一般 女子 
84 & 84+  kg 
 

 13;00 

 
 

15:00 – 16:30 
 
第 3 セッション  

一般 男子 
105  kg   

 17:00 

6 月 15 日（土） 
 

07:00 – 08:30 
 
第 1 セッション 

一般 男子 
120  kg 

 09:00 

 
 

11:00 – 12:30 
 
第 2 セッション 

一般 男子 
+120  kg 

 13:00 

 
一般バンケット 
 

    
19:00 

 

 

 

 

 



 
 

 

【重要事項】 

 

参加選手仮登録は大会 60 日前、 終登録は 21 日前が期限となります。また、 終登録される選手は、仮登録

された選手からのみ選出されます。すなわち、仮登録された選手のみが代表選手として参加でき、その他の新規

選手は参加できません。 

 

終登録選手名簿に記載された選手だけが大会に参加できます。テクニカルミーティングでは、登録選手の取消

しは認められますが、新規登録や階級変更は認められません（テクニカルルール：4 ページ、第 7 項）。 

 

競技日程は変更する可能性があります。すべての変更は 2019 年 6 月 3 日（月）19：00 開催のテクニカルミーティ

ングの場で決定されます。 

 

表彰式は各セッション終了後に行われます。表彰式では必ず公式ジャージを着用してください。 

大会の２１日前までにホテルをキャンセルした旨を大会事務局宛に確実に連絡して頂けない場合は、ホテル代や

大会参加費、ドーピング費用をお支払い頂きます（ＩＰＦ付則 105.5.2）。 

 

選手、コーチ、審判、役員は全員、大会期間中は公式ホテルに宿泊してください。公式ホテルに宿泊しない場合

は、一人 100 ユーロを大会事務局に支払って頂きます。 

前述の事項に従わない場合は、大会参加資格を取り消される可能性があります（ＩＰＦ付則 105.4.4）。 

 

免責事項： 

世界大会への参加や辞退、あるいは大会の延期から不利益（個々人の怪我や金銭的被害、死や器物損壊）が生

じても、各国の連盟や選手、役員は賠償請求を行わないものとする。 

 

 

 Gaston Parage      Johnny Wiklund        Robert Ericsson  

     IPF 会長              SSF 会長          大会実行委員長  
                                                                                                            


