
 

第 16 回世界サブジュニア、第 34 回世界ジュニア 

パワーリフティング選手権大会 

 

2016 年 8/29～9/3 ポーランド シチルク 
 

IPF、ポーランドボディビル、フィットネス、パワーリフティング連盟公認 

 
 注）大会に関する情報は、大会以外に用いることはありません。チームの選抜、大会役員、ホテルの予約は IPF 加盟

国が行うこととし、個人ですることはできません。 
 

大会実行委員長: Jerzy Szymanski, 電話 +48 501585311, fax: +48 32 2732041 

             E-mail: jerzyszymanski.pzkfits2016@gmail.com 
 

 

大会事務局長:  Gaston Parage, 1, rue Pasteur, L-4642 Differdange, Luxembourg  

 電話: +352-621165214, Fax: +352-582696,  

 E-mail: Gaston.Parage@powerlifting-ipf.com 
 

参加申し込みに関して:  Mirosław Grzesiuk, 

E-mail: zgloszenia@pzkfits.pl 

仮申し込みや最終申込みに関する情報はすべて Miroslaw Grzesiuk 宛にご連絡くださ

い。 

 

ビザについて :  Radosław Grzechnik, 

 E-mail: pzkfits@pzkfits.pl 

 

宿泊、輸送について:   Monika Szymanska, 電話 +48 730686985, fax: +48 32 2732041 

             E-mail: monikaszymanska.pzkfits2016@gmail.com 
 

ポーランドのシチルクにおける宿泊や輸送のご要望などは Monika Szymanska 宛にご

連絡ください。 

 

メインホテル:  ポーランド シチルク 

 

日程:   2016 年 8/29～9/3 

 

会場:  Orle Gniazdo 会場とレクリエーションセンター（ベェゾソーヴァ通 28a  

 ポーランド、シチルク 43-370   www.orle-gniazdo.pl） 

 

テクニカルミーティング:  2016 年 8/28（日）20 時より会場にて 

 

ホテル:  Orle Gniazdo 会場とレクリエーションセンター（ベェゾソーヴァ通 28a  

 ポーランド、シチルク 43-370） 

ホテル料金: シングルルーム:                           一泊 70 ユーロ（朝食含む） 

ダブルルーム:    一泊 90 ユーロ（朝食含む） 

トリプルルーム:      一泊 110 ユーロ （朝食含む） 

 シングルルーム（安価）:             一泊 50 ユーロ （朝食含む） 

ダブルルーム（安価）:     一泊 70 ユーロ （朝食含む） 

トリプルルーム（安価）:     一泊 80 ユーロ （朝食含む） 

 

注） 各国の選手、コーチ並びに審判等の大会役員はメインホテルに予約をし、大会開催中はオフィシャルホテルに宿泊していないと 

いけません。さもなければ、100 ユーロの罰金をお支払いいただきます。これに準拠されない場合、選手は公認とされず、 

大会から退場願います。（IPF 細則 105.4.4） 
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ホテルの予約については Monika Szymanska にご連絡ください。 

e-mail: monikaszymanska.pzkfits2016@gmail.com 

宿泊費は現金で支払われるか、以下のように銀行送金やクレジットカードの使用をすることができます。

（IPF によって変更がなされる場合もあります。） 

1  今大会の大会事務局が指定した口座に銀行送金する場合、テクニカルミーティングの 14 日前までに必

ず支払ってください。 

2  クレジットカードは普通にお使いいただけます。 

3  現金でのお支払いの場合はユーロにてお願いします。 

銀行手数料については送金者の負担となります。銀行送金やクレジットカードでの支払いを希望される場合

は、大会事務局（jerzyszymanski.pzkfits2016@gmail.com）に前もって E メールでご連絡ください。 

 
 

参加国のホテルの宿泊費において主催者は一切責任を負いません。チームの責任者は責任を持ってホテルの

予約等を行ってください。全ての部屋の予約は最終申込み（2016 年 8/7）までに完了させてください。締切

を過ぎた場合に、主催者が宿泊について責任を負うことはありませんのでご注意ください。 

 
 

銀行送金詳細 

銀行口座： 13 1050 1298 1000 0023 5975 5085 

銀行間通信網コード（SWIFT code BIC）: INGBPLPW 

銀行アドレス： ING Bank Slaski S.A. / INGBSK, ul. Sokolska 34, 40-086 Katowice, Poland 

 

銀行送金でのお支払いは、テクニカルミーティングの 14 日前までに上記の口座にお願いします。 

 

到着/輸送： Katowice 空港 (カトヴィーチェ空港、KTW)もしくは、Krakow Balice 空港 (クラクフバリーツ

ェ、KRK)からシチルクのホテルまでの 

送迎がございます（一人 20 ユーロ/片道）。輸送の手配をするため、Monika Szymanska 

（monikaszymanska.pzkfits2016@gmail.com）宛に旅程の詳細を送ってください。 

旅程の変更があった場合で Monika Szymanska への連絡がなかった場合は、生じた料金は 

ご自身の負担になりますのでご注意ください。
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体重計： Orle Gniazdo ホテルや会場でご利用いただけます。 

トレーニング:  会場でトレーニング設備を利用することができます。 

 

国旗、国歌:   主催者が準備します。 

 

証明証:  セキュリティの観点から証明証が必要となります。選手、コーチ、役員の ID バッヂは大

会オフィスでの登録時に渡されます。最大 3 人のコーチまで、無料で大会会場に入るこ

とができます。 

 

晩餐会:     9/3（土）20 時より Orle Gniazdo ホテルにて。 一人 30 ユーロ。  

 
参加費: 一人 50 ユーロを IPF の口座に送金してください。  

 

ドーピング検査費用:  一人 50 ユーロを IPF の口座に送金してください。 

 

開会式:  8/29 9 時より 

 

健康保険及び旅行保険: 健康保険が有効なことを確認ください。大会事務局や IPF が医者や病院に関する支払いを負

いません。バッグの紛失やスリ、飛行機の遅れに関する損失をカバーする保険は入ることをお勧め

します。 

 

申込み: ノミネーション：チームのノミネーションは必ず技術委員（Miroslaw Grzesiuk）と IPF 事務局 

 に提出してください。  

 

仮申込み: 6/30（完璧に記入し終えたフォームを送ってください。プレノミネーションで完璧なフォームを送

っていないと、最終申込みは受け付けません。） 

 

最終申込み:  8/7（遅れた場合は受けつけることができません。）  

 
大会事務局に対して、大会 14 日前までにホテル等のキャンセルを伝えていない場合は、ノミネートされた選手や役員が 

すべての費用を負担することになりますので、ご了承ください。参加費やドーピング検査費用についても同様です。 

（IPF 細則 105.5.2） 

 

テクニカルミーティングの 14 日までに行うこと: 

参加選手の辞退や予約したホテルのキャンセルは 8/14 までに行ってください。もしテク

ニカルミーティングの 14 日前までに行われなかった場合、各協会は最終申込みの段階で

参加予定だった全選手のホテル代、参加費用、ドーピング検査代をお支払いいただきます。 

 
 

 

【お問合せ先】 

 

〒621-0831 

        京都府亀岡市篠町森向坂1-13 

JPA国際委員会 副委員長 三浦 重則  

   TEL：080-5636-3047  

   Eﾒ ｰ ﾙ ：miura-pl@kyotogakuen.ac.jp 
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暫定版タイムスケジュール 2016 年世界サブジュニア・世界ジュニア 

 

 開会式:   8/29（月）9 時より 

 
日にち 検量時間 階級 開始時間  

8/28（月）  テクニカルミーティング 20:00 

     

8/29（月）  開会式 09:00 

 08:00 – 09:30 女子 43.0 & 47.0 kg 10:00 

 12:00 – 13:30 SJ/J-男子 53,0 kg 14:00 

 16:00 – 17:30 女子 52.0 kg 18:00 

    

8/30（火） 08:00 – 09:30 SJ/J-男子 59.0 kg 10:00 

 11:30 – 13:00 女子 57,0 kg 13:30 

                                         15:00 - 16:30 SJ/J-男子 66.0 kg 17:00 

     

8/31（水） 08:00 – 09:30 女子 63.0 kg 10:00 

 12:00 – 13:30 SJ/J-男子 74.0 kg 14:00 

 16:30 – 18:00 SJ-男子 83.0 kg 18:30 

     

9/1（木） 08:00 – 09:30 女子 72.0 kg 10:00 

 11:30 – 13:00 J-男子 83.0 kg 13:30 

 15:00 – 16:30 SJ/J-男子 93.0 kg 17:00 

    

9/2（金） 08:00 – 09:30 女子 84.0 & 84+ kg 10:00 

 13:30 – 15:00 SJ/J-男子 105.0 kg 15:30 

     

9/3（土） 08:00 – 09:30 SJ-男子 120.0 & 120+ kg 10:00 

 11:00 – 12:30 J-男子 120.0 & 120+ kg 13:00 

  晩餐会  20:00 

 
重要事項  

 
申込みは必ず大会の 60 日前までに送ってください。最終申込みは 21 日前までに送ってください。そこには 

仮申込みに記載した名前だけ載せてください。（すなわち、仮申込みに名前のある人だけが、変更できます。 

新しい申込みは受け付けません。） 

 

ルールブック（4 ページ第 7 項）によると、最終申込みのときには、大会に出場する選手を確定させなければ 

なりません。選手の階級変更が可能なように、テクニカルミーティングにおいては最終申込みから選手を消すことがで

きます。最終申込みが大会において有効なものとして取り扱われます。 

 

タイムテーブルは変更することもありますので、ご了承ください。8/28 の 20 時より行われるテクニカルミーティングま

でには、すべての変更をお伝えします。 

 

表彰式は各セッションが終了し次第行います。その際は、日本選手団ジャージの着用をお願いします。 

 

大会事務局に対して、大会 14 日前までにホテル等のキャンセルを伝えていない場合は、申込みをされた 

選手や役員がすべての費用を負担することになりますので、ご了承ください。参加費やドーピング検査 

費用についても同様です。（IPF 細則 105.5.2） 

 
賠償と保険：掲題の世界パワーリフティング選手権大会において、参加、遅延、キャンセルにおいて生じるいかなるこ

と（怪我、出費、死亡など）に関しても、それを説明する委員会を開くことはありません。すべて 

の競技者や関係者、役員はそのことに同意していただきますようよろしくお願いいたします。 

 
Gaston Parage                Pawel Filleborn                 Jerzy Szymanski

  

IPF 会長              ポーランド協会会長                  大会実行委員長 
大会事務局長  

 


