
 

2015 年アジアベンチプレス選手権大会要項 

（オマーン国 マスカット市） 

サブジュニア、ジュニア、シニア、マスターズ 

 

仮申し込み：2015 年 8 月 2 日 不参加：2015 年 8 月 2 日 最終申し込み：2015 年 9 月 10 日 

 

主催：         アジアパワーリフティング連盟、世界パワーリフティング連盟 

主管：         オマーンパワーリフティング委員会 

大会実行委員長：  Saud AlKhanjari 

                  P.O.Box: 211 Muscat, Postal Code 100, Oman 

                  TEL: ＋96892111124 

                  Email: saudalkhanjari@gmail.com 

ＡＰＦ技術委員長：吉田寿子 

                  Email: hisako@phouse.jp 

開催地：         オマーン国 マスカット市(Muscat, Sultanate of Oman) 

開催日:          2015年 9月 30日～10月 6日 

会場：           サルタンカブース・スポーツセンター(Sultan Qaboos Sports Complex) 

ホテル：         マジャーンコンチネンタルホテル（MAJAN CONTINENTAL HOTEL 三ツ星ホテル) 

                 Boushar, Muscat, Oman 

                 Webサイト： http://www.majanhotel.com 

                 TEL: ＋996 558262692 

ホテル料金：     シングルルーム US$ 110 (一人/日) 

                 ツインルーム（２ベッド） US$ 85 (一人/日) 

                 一日３食付き 

(注)参加各国の全ての選手、コーチ、レフリー、役員は大会会期中はオフィシャルホテルに滞在しなくてはなら

ない。オフィシャルホテルに滞在しない場合は上記参加者は課徴金として一人につき 100 ユーロを主催者に支払

わなければならない。当義務事項を怠った場合、大会参加認定が取り消され、競技から外されることになる。(IPF

細則 105.4.4 項) 

 

ホテルの予約： 全てのホテル予約は遅くとも大会 1 ヶ月前までに大会実行委員長に通知されねばならない。 

ホテル到着時にチームマネージャーは宿泊者全員の宿泊料金を大会開催事務局にて支払わね

ばならない。 

大会主催者はいかなるホテルの未払い請求分に対しても支払いはしない。チームマネージャー

は全ての未払い請求分に支払い責任を負うものとする。 

ID カード： 参加各国は選手並びに役員の顔写真を大会実行委員長に送付せねばならない(セキュリティの 

関係上)。写真はパスポートサイズで、裏面にはそれぞれブロック体で氏名を記入。写真は 

E-mail によるデータで受け付ける。 

体重計:      大会会場と ホテル に設置 

アジア会議:   開催なし  

執行委員会会議 : テクニカルミーティングの前に開催 

テクニカルミーティング:  10月 1日 19:00～ホテルにて 
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開会式:         10月 2日 9：30  大会会場  

晩餐会:         10月 5日 19:00  

晩餐会会費:     オマーン国スポーツ省のご好意で無料 

空港:           マスカット国際空港  

交通費:         マスカット国際空港と宿泊ホテル間は無料シャトルバスを運行。 

ドーピング検査費と参加費：参加選手一人につきドーピング検査費 US$ 60 & 参加費 US$ 40 をテクニカル 

             ミーティングにて徴収する。 

国旗と国歌：  各参加国は国旗と国歌（ＣＤ）を用意する。 

諸連絡：    大会に関する全ての連絡は Email にて大会実行委員長（Saud AlKhanjari）に、コピーを 

        吉田寿子に送付すること。 

保険加入： 各国参加者にはバッグの紛失、盗難、到着便の遅延等をカバーする旅行保険の加入を勧める。 

主催者並びにAPFは怪我・病気等に際しての診察や入院にかかるいかなる費用も支払わない。 

参加者申込： 参加者名簿は以下の担当役員に送付すること。 

大会実行委員長 Saud AlKhanjari  saudalkhanjari@gmail.com 

APF 事務局長 Eddie Torres  eetmail@gmail.com 

APF 技術委員長 吉田寿子  hisako@phouse.jp 

仮申し込み：    2015 年 8 月 2 日 

最終申し込み：  2015 年 9 月 10 日 

 

APF 会長 吉田 進 

OCWP 会長 Said AlGhabshi 

大会実行委員長 Saud AlKhanjari 

 

 

大会の仮日程表(最終日程はテクニカルミーティング後に決定する) 

2015 年 9 月 30 日（水）全参加選手到着 

日程 検量 階級 競技開始 

2015 年 10 月 1 日(木)  テクニカルミーティング 19:00 

2015 年 10 月 2 日(金)  開会式 9:30 

8:00-09:30 女子 43-47kg(全年齢) 10:00 

11:00-12:30 男子 53-66kg(全年齢) 13:00 

2015 年 10 月 3 日(土) 08:00-09:30 女子 52-57kg(全年齢) 10:00 

11:00-12:30 男子 74-83kg(全年齢) 13:00 

2015 年 10 月 4 日(日) 08:00-9:30 女子 63-72kg(全年齢) 10:00 

 11:00-12:30 男子 93-105kg(全年齢) 13:00 

2015 年 10 月 5 日(月) 

 

 

08:00-9:30 女子 84-+84kg(全年齢) 10:00 

11:00-12:30 男子 120-+120kg(全年齢) 13:00 

 晩餐会 19:00 

   2015 年 10 月 6 日（火）全参加選手出発 

 

表彰式：      各競技の終了後。APF によってプログラムの変更の可能性もある。 
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