
第４回全日本教職員ベンチプレス選手権大会（ノーギア）結果

2021年5月23日　サイデン化学アリーナ（さいたま市）

◆：教職員記録

No.
競技
種別

カテ
ゴリー

階級 選手名 所属 生年 検量 BP-1 BP-2 BP-3 記録 順位 IPF Points

5 女子CL 一般 57 井出　悠梨恵 富士市立田子浦幼稚園 1992 - - - - - - -

46 男子CL 一般 66 鈴木　康太 東京都大田区立雪谷小学校 1982 65.85 142.5 -150.0 -152.5 142.5 1 693.08
35 男子CL 一般 66 安藤　和弥 千葉大学教育学部附属中学校 1972 63.40 100.0 105.0 107.5 107.5 2 539.52

85 男子CL 一般 74 山田　賢 市川市立妙典小学校 1992 72.75 147.5 155.0◆ -160.0 155.0 1 695.33
84 男子CL 一般 74 柳田　正美 埼玉平成高等学校 1976 73.45 145.0 -150.0 -150.0 145.0 2 645.53
93 男子CL 一般 74 中谷　伸一郎 岐阜県立恵那南高等学校 1992 73.80 115.0 125.0 130.0 130.0 3 576.47
97 男子CL 一般 74 水上　雄亮 武蔵高等学校中学校 1980 73.80 110.0 125.0 -130.0 125.0 4 554.24
96 男子CL 一般 74 井出　光弘 富士市立元吉原中学校 1961 - - - - - - -
34 男子CL 一般 83 小嶋　裕太 東京大学 1989 81.60 125.0 130.0 135.0 135.0 1 555.69
55 男子CL 一般 93 中村　信憲 学）笹目学園ささめ幼稚園 1987 91.35 130.0 140.0 -150.0 140.0 1 533.34
89 男子CL 一般 105 佐藤　優輝 横浜市立東山田中学校 1983 101.65 145.0 -165.0 -185.0 145.0 1 516.04

選手名
　山田　賢

A 主審：久保　隆明（栃木県２級） 副審：小山　亜由美（埼玉県２級）　 副審：野村　貴志（栃木県３級）

B 主審：小山　亜由美（埼玉県２級）　 副審：久保　隆明（栃木県２級）　 副審：齋藤　誠一郎（栃木県３級）

D 主審：下山　洋二（神奈川県２級）　 副審：氏家　一郎（神奈川県２級）　 副審：野村　貴志（栃木県３級）

E 主審：布施　勝（埼玉県２級）　 副審：久保　隆明（栃木県２級）　 副審：関口　諭（埼玉県３級）

F 主審：今井　剛（埼玉県２級）　 副審：氏家　一郎（神奈川県２級） 副審：高橋　美恵子（千葉県１級）

上記の通り報告いたします。 2021（令和3）年5月23日　パワーリフティング全日本教職員ネットワーク　代表幹事　齋藤　誠一郎

東郷杯(最優秀選手賞)


