
第２１回ジャパンクラシックベンチプレス選手権大会結果

女子

1 2 3 一般 SJR JR
1

3 長 門 実 空 47 2002 SJR 北海道 BURSTLIMIT 44.25 55 60 65 60 577.51 1

1 染 谷 枝 音 47 2007 SJR 栃木県 KINGBULL 46.55 52.5 60 65 60 564.57 2

5 小 林 ナ オ コ 47 1970 一般 神奈川県 個人 46.6 95 102.5 108 102.5 922.87 1

7 宮 本 智 子 47 1967 一般 石川県 個人 46.15 80 85 90 85 778.81 2

9 菊 地 雅 52 1998 JR 東京都 TXP 51.65 80 85 90 90 779.37 1

10 宮 﨑 優 花 52 1998 JR 北海道 BURSTLIMIT 51.65 65 72.5 80 80 699.65 2

8 伊 賀 梓 52 1985 一般 岡山県 個人 51.5 85 90 100.5 90 780.39 1

9 菊 地 雅 52 1998 一般 東京都 TXP 51.65 80 85 90 90 779.37 2

6 赤 川 智 子 52 1984 一般 神奈川県 YPTG 51.8 82.5 87.5 90 90 778.36 3

2 西 川 亜 紀 子 52 1976 一般 兵庫県 チーム鉄腕 51.15 82.5 85 85 85 742.72 4

4 中 川 貴 美 子 52 1982 一般 大阪府 ８sukigym 51.6 65 70 75 65 580.31 5

11 石 橋 茜 57 1993 一般 神奈川県 K'ｓGＹＭ横浜 55.3 92.5 92.5 125 92.5 775.59 1

12 武 本 早 恵 57 1969 一般 京都府 EXSTAGE 55.8 67.5 72.5 75 72.5 619.49 2

17 渋 谷 美 樹 57 1983 一般 千葉県 StrengthGymTokyoBay 56.5 60 62.5 65 65 559.30 3

13 山 下 彩 63 1986 一般 大阪府 ８sukigym 62.5 80 85 90 90 718.94 1

18 深 澤 歩 63 1988 一般 長野県 B.A.D. 62.1 70 75 80 75 611.95 2

19 阪 口 愛 莉 72 2003 SJR 大阪府 ８sukigym 70.65 60 65 70 70 549.14 1

21 徳 武 恵 美 72 1964 一般 東京都 TXP 71.45 100 105 107.5 105 784.68 1

20 照 屋 利 恵 72 1975 一般 沖縄県 個人 69 87.5 92.5 95 95 726.30 2

14 伊 藤 由 実 子 72 1976 一般 大阪府 K'ｓGYM 66.85 60 65 67.5 67.5 542.61 3

15 大 賀 瑞 穂 72 1966 一般 東京都 個人 71.9 60 65 72.5 65 511.91 4

22 櫻 井 美 幸 84 1969 一般 茨城県 BIGGUNS 74.5 80 85 87.5 85 639.08 1

16 大河内絵理奈 84 1995 一般 京都府 EXSTAGE 72.1 75 80 85 80 612.88 2

男子

1 2 3 一般 SJR JR
1

28 田 中 玲 星 53 1998 JR 千葉県 StrengthGymTokyoBay 52.25 130 137.5 143.5 143.5 868.826 1

24 森 木 翼 59 1999 JR 埼玉県 ストロングライン 58.3 125 127.5 130 127.5 691.244 1

23 都 築 瞬 輝 59 1999 JR 愛知県 個人 58.9 115 125 130 125 671.111 2

29 吉 岡 京 介 59 1999 JR 香川県 個人 58.45 115 120 125 120 648.784 3

25 久 米 亮 平 59 1988 一般 徳島県 個人 58.25 150 155 157.5 157.5 855.47 1

31 井 上 卓 59 1985 一般 埼玉県 個人 58.65 157.5 160 160 157.5 849.95 2

26 藤 田 雄 次 59 1984 一般 埼玉県 ストロングライン 57.05 147.5 152.5 157.5 152.5 844.90 3

27 小 笠 原 泰 司 59 1972 一般 愛知県 パワーライン 57.35 140 145 140 771.40 4

32 染 谷 義 彦 59 1975 一般 千葉県 TEAMKASHIWAFITNESS 58.05 100 110 120 110 598.28 5

30 小 林 亮 太 59 1990 一般 大阪府 個人 56.3 115 115 117.5 0 0.00

33 飛 田 渉 66 1999 JR 茨城県 個人 65.35 185 190 200 190 930.98 1

41 鈴 木 武 虎 66 1999 JR 埼玉県 ストロングライン 65.5 145 152.5 155 155 757.522 2

35 勝 又 光 貴 66 2000 JR 埼玉県 ストロングライン 65.35 115 120 125 120 587.032 3

33 飛 田 渉 66 1999 一般 茨城県 個人 65.35 185 190 200 190 930.98 1

46 髙 橋 勇 二 66 1983 一般 千葉県 帝京平成大学ベンチプレス部 65.4 162.5 167.5 172.5 172.5 844.44 2
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45 福 田 将 志 66 1984 一般 埼玉県 ストロングライン 65.5 162.5 167.5 172.5 172.5 843.34 3

48 山 村 喜 代 将 66 1991 一般 東京都 個人 65.7 172.5 180 180 172.5 841.15 4

42 鈴 木 涼 66 1991 一般 神奈川県 YPTG 65.05 155 162.5 167.5 162.5 799.00 5

34 砂 田 恭 秀 66 1977 一般 愛知県 BTC 65.1 145 155 157.5 155 761.50 6

43 浅 井 嵩 文 66 1987 一般 長野県 B.A.D. 65.45 142.5 150 155 155 758.02 7

47 芦 刈 宣 彦 66 1979 一般 宮城県 仙台市体育館PC 65.65 150 165 167.5 150 731.58 8

40 亀 谷 充 男 66 1971 一般 広島県 瀬野川トレーニングクラブ 65.55 147.5 157.5 157.5 147.5 720.27 9

36 伊 藤 達 也 66 1994 一般 北海道 BURSTLIMIT 66 147.5 152.5 152.5 147.5 716.10 10

44 小 野 寺 京 介 66 1987 一般 福岡県 リアル筋力トレーニングジム鍛錬 65.6 140 142.5 145 145 707.56 11

39 鈴 木 康 太 66 1982 一般 埼玉県 THECHAMPIONS 64.6 140 145 145 140 692.12 12

38 本 田 澄 生 66 1985 一般 山口県 個人 65.7 130 135 135 135 657.74 13

37 井 上 将 輝 66 1987 一般 千葉県 個人 65.85 120 130 135 135 656.47 14

55 坂 下 竜 一 74 1999 JR 東京都 ノーリミッツ 73 170 181 187 181 810.073 1

51 重 松 慧 哉 74 1998 JR 福岡県 BEASTGYM 72.8 130 140 145 140 627.539 2

53 平 岡 史 也 74 2001 JR 大阪府 WTC藤井寺 71.75 130 137.5 142.5 137.5 623.365 3

49 高 山 喜 基 74 1998 JR 福岡県 BEASTGYM 73.15 115 120 120 115 513.263 4

59 児 玉 大 紀 74 1979 一般 大阪府 K'sGYM 73.6 185 195 205 205 911.87 1

63 齊 藤 敬 太 74 1982 一般 北海道 BURSTLIMIT 73.55 180 187.5 195 187.5 834.33 2

56 川 島 達 也 74 1993 一般 千葉県 StrengthGymTokyoBay 71.5 172.5 177.5 182.5 177.5 807.46 3

62 染 谷 成 亮 74 1985 一般 栃木県 KINGBULL 73.4 170 175 180 175 779.84 4

54 三 井 靖 也 74 1996 一般 千葉県 StrengthGymTokyoBay 72.25 160 167.5 175 167.5 755.62 5

60 福 井 大 地 74 1994 一般 愛知県 MBCpower 73.7 160 170 170 160 710.61 6

61 吉 永 洋 章 74 1988 一般 大阪府 WTC藤井寺 73.45 142.5 147.5 152.5 147.5 656.69 7

57 藤 井 宏 介 74 1985 一般 愛知県 BTC 71.3 140 145 147.5 145 660.75 8

50 信 原 英 之 74 1952 一般 兵庫県 パワーハウス赤穂 73.55 135 140 142.5 140 622.56 9

58 外 山 智 史 74 1983 一般 埼玉県 個人 73 135 140 140 135 603.78 10

52 小 林 厚 志 74 1974 一般 長野県 B.A.D. 72.9 125 132.5 135 132.5 593.20 11

73 後 藤 優 誠 83 2002 SJR 広島県 瀬野川トレーニングクラブ 82.45 142.5 151.5 151.5 142.5 582.303 1

64 西 村 将 太 83 1999 JR 東京都 個人 82.5 180 180 180 180 735.437 1

74 濵 﨑 修 武 83 1997 JR 大阪府 K'ｓGYM 82.95 137.5 145 152.5 152.5 620.559 2

75 松 尾 静 葵 83 2000 JR 大阪府 ８sukigym 81.35 135 142.5 145 142.5 587.905 3

67 鈴 木 佑 輔 83 1984 一般 長野県 B.A.D. 79.05 205 223 223 205 863.98 1

70 窪 田 公 輝 83 1992 一般 千葉県 個人 83 182.5 190 192.5 190 773.02 2

65 永 田 尋 信 83 1993 一般 千葉県 StrengthGymTokyoBay 82.65 182.5 187.5 190 187.5 765.12 3

71 丹 羽 由 起 83 1987 一般 愛知県 BTC 81.5 182.5 187.5 187.5 182.5 752.19 4

69 石 川 和 男 83 1980 一般 徳島県 個人 82.05 172.5 177.5 182.5 182.5 748.57 5

64 西 村 将 太 83 1999 一般 東京都 個人 82.5 180 180 180 180 735.44 6

72 渋 谷 優 輝 83 1985 一般 千葉県 StrengthGymTokyoBay 81.9 165 172.5 177.5 177.5 728.99 7

66 鳥 海 勇 馬 83 1990 一般 福岡県 BEASTGYM 82.1 145 150 150 150 614.85 8

68 磯 見 嘉 一 83 1973 一般 埼玉県 THECHAMPIONS 80.9 － － － 0 0.00
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81 藤 掛 修 杜 93 1998 JR 福井県 個人 92.45 180 195.5 195.5 180 680.392 1

87 東 将 治 93 1998 JR 福岡県 俺ら乃筋肉 92.3 160 165 170 170 643.27 2

80 今 泉 彰 太 93 1999 JR 埼玉県 ストロングライン 88.8 150 155 165 155 601.768 3

82 臼 木 翔 吾 93 1992 一般 大阪府 ８sukigym 90.35 220 230 245 230 882.78 1

78 山 下 保 樹 93 1991 一般 大阪府 ８sukigym 92.65 195 200 207.5 207.5 783.25 2

83 三 輪 景 吾 93 1981 一般 愛知県 東名アスレチック 92.85 190 197.5 197.5 197.5 744.44 3

76 景 井 勇 斗 93 1995 一般 千葉県 CLUBポイズン 90.55 185 192.5 195 195 747.30 4

84 高 橋 真 一 郎 93 1979 一般 千葉県 StrengthGymTokyoBay 91.45 185 192.5 192.5 192.5 732.89 5

85 岩 本 一 将 93 1995 一般 千葉県 港腕パワークラブ 91.55 175 180 185 180 684.79 6

86 高 木 啓 樹 93 1981 一般 埼玉県 ストロングライン 92.2 157.5 172.5 180 172.5 653.20 7

79 後 藤 衆 治 93 1968 一般 広島県 瀬野川トレーニングクラブ 92.55 150 160 165 160 604.35 8

77 門 馬 功 祐 93 1992 一般 大阪府 ８sukigym 93 － － － 0 0.00

95 田 野 智 徳 105 1997 JR 岡山県 エイブルスポーツクラブ岡山 104 190 202.5 202.5 202.5 710.501 1

94 藏 下 隼 人 105 1999 JR 関東学連 東京大学 101.3 147.5 152.5 162.5 152.5 543.869 2

93 木 之 下 竜 也 105 2001 JR 兵庫県 個人 94.4 140 150 160 150 559.323 3

100 廣 光 界 登 105 1997 JR 福岡県 個人 100.2 145 145 150 145 520.644 4

96 長 谷 川 直 輝 105 1992 一般 神奈川県 K'GYM横浜 97 217.5 225 230.5 225 824.46 1

91 豊 島 泰 弘 105 1992 一般 大阪府 ８sukigym 104.1 220 227.5 227.5 220 771.41 2

89 武 田 裕 介 105 1985 一般 東京都 TXP 98.5 195 202.5 210 210 762.05 3

88 伊 藤 智 105 1966 一般 大阪府 K'ｓGYM 104 200 210 220 210 736.80 4

95 田 野 智 徳 105 1997 一般 岡山県 エイブルスポーツクラブ岡山 104 190 202.5 202.5 202.5 710.50 5

92 高 本 樹 105 1993 一般 東京都 TXP 100.1 180 190 197.5 197.5 709.49 6

99 阿 久 津 貴 史 105 1982 一般 東京都 TXP 101.1 185 192.5 200 192.5 687.28 7

98 栗 原 弘 教 105 1985 一般 東京都 TMM 104.1 170 175 180 180 631.24 8

90 清 田 隼 児 105 1989 一般 徳島県 チームSP 103.3 160 170 180 170 599.00 9

97 古 賀 宏 和 105 1991 一般 福岡県 BEASTGYM 103.7 215 0 0.00

106 清 水 翔 太 120 2002 SJR 大阪府 個人 106.6 120 130 130 449.569 1

109 名 越 勇 樹 120 1998 JR 茨城県 BIGGUNS 113.9 230 260 275 275 913.942 1

109 名 越 勇 樹 120 1998 一般 茨城県 BIGGUNS 113.9 230 260 275 275 913.94 1

108 小 原 駿 120 1991 一般 埼玉県 ハマースポーツジム 111 165 175 180 180 607.54 2

110 野 口 昌 利 120 1994 一般 大阪府 ８sukigym 105.2 145 160 170 170 592.41 3

101 中 村 敏 雄 120 1970 一般 東京都 TXP 105.6 160 170 180 170 591.06 4

107 小 原 一 将 120+ 1991 一般 兵庫県 クリスタルパワージム 120.1 210 220 225 225 725.73 1

103 日 垣 宏 章 120+ 1981 一般 東京都 個人 121.7 210 220 225 225 720.39 2

102 永 井 雄 太 120+ 1994 一般 三重県 個人 121.6 210 215 222.5 215 688.74 3

105 赤 司 竜 也 120+ 1992 一般 福岡県 BEASTGYM 148.9 205 210 217.5 210 604.80 4

104 中 村 一 希 120+ 1990 一般 東京都 TXP 125 187.5 202.5 210 202.5 638.98 5


