
第３７回　全日本実業団パワーリフティング選手権大会　大会終了報告書
開催場所：日産自動車株式会社　栃木工場体育館
開 催 日：平成30年10月14日(日) 

※記録更新：☆=日本新記録、◎実業団一般、□=実業団M1、▽=実業団M2、◇実業団M3、△実業団M4
スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

女子一般 47.0Kg 3 和佐田　恵未 1986 ＮＥＣ 46.10 60.0 62.5 x65 62.5 40.0 42.5 x45 42.5 80.0 82.5 87.5 87.5 192.5 1

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

女子ＭⅠ 57.0Kg 1 園部　文子 1970 ＮＥＣ 56.85 80.0 90.0 95.0 95.0 47.5 52.5 x55 52.5 100.0 110.0 120.0 120.0 267.5 1

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

女子ＭⅠ 63.0Kg 2 伊藤　百合子 1971 ㈱ミネット 61.95 60.0 65.0 70.0 70.0 40.0 45.0 x47.5 45.0 90.0 95.0 97.5 97.5 ◎□ 212.5 1

生年 スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子一般 59.0Kg 19 髙嶋　裕太 1984 神戸製鋼真岡製造所 58.65 x130 130.0 x140 130.0 90.0 100.0 x105 100.0 150.0 160.0 165.0 165.0 395.0 1

男子一般 59.0Kg 8 芦澤　友太 1992 名取市役所 58.70 90.0 100.0 112.5 112.5 82.5 90.0 92.5 92.5 100.0 125.0 x145 125.0 330.0 2

男子一般 59.0Kg 23 溝尾　元洋 1980 一般社団法人情報サービス産業協会 57.90 x142.5 x142.5 x142.5 115.0 x122.5 x122.5 115.0 155.0 167.5 x180 167.5

男子一般 59.0Kg 13 丸本　秀敏 1947 株式会社 一颯

生年 スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子一般 66.0Kg 37 両角　保宏 1977 藤森土木建設株式会社 65.45 180.0 187.5 192.5 192.5 105.0 110.0 115.0 115.0 230.0 237.5 243.0 243.0 ◎ 550.5 1

男子一般 66.0Kg 44 関根　忍 1988 山王堂モータース工場 65.90 192.5 197.5 200.5 200.5 ◎ 125.0 130.0 x135 130.0 210.0 220.0 x230 220.0 550.5 2

男子一般 66.0Kg 50 伊藤　良一 1954 仙台市役所 65.30 x145 145.0 x155 145.0 95.0 x100 x100 95.0 175.0 x185 x185 175.0 415.0 3

男子一般 66.0Kg 41 関口　諭 1984 ＮＥＣ 62.20 130.0 140.0 142.5 142.5 77.5 82.5 87.5 87.5 150.0 160.0 x165 160.0 390.0 4

男子一般 66.0Kg 31 阿部　浩基 1989 神戸製鋼真岡製造所 59.60 90.0 100.0 x105 100.0 70.0 80.0 x85 80.0 150.0 x160 x160 150.0 330.0 5

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子一般 74.0Kg 28 西　隆太 1985 NPO法人群馬ダルク 72.35 190.0 200.0 x205 200.0 150.0 x162.5 162.5 162.5 ◎ 240.0 252.5 x260 252.5 ◎ 615.0 ◎ 1

男子一般 74.0Kg 32 内田　翔太朗 1989 株式会社ハヤシ海運 72.60 200.0 205.0 210.0 210.0 125.0 130.0 x135 130.0 220.0 x230 x230 220.0 560.0 2

男子一般 74.0Kg 45 佐藤　涼太 1996 株式会社トーキン 73.40 145.0 x155 155.0 155.0 105.0 115.0 x120 115.0 x175 180.0 x205 180.0 450.0 3

男子一般 74.0Kg 38 渡辺　裕太 1993 神戸製鋼真岡製造所 73.60 120.0 x130 130.0 130.0 x70 70.0 x80 70.0 150.0 180.0 202.5 202.5 402.5 4

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子一般 83.0Kg 14 藤野　峻輔 1995 株式会社ダブルイーグルジャパンリミテッド 82.05 205.0 210.0 x222.5 210.0 115.0 x120 x120 115.0 220.0 240.0 x267.5 240.0 565.0 1

男子一般 83.0Kg 4 荒井　政敏 1985 新日鐵住金鹿島製鉄所 82.70 180.0 190.0 x202.5 190.0 120.0 x130 130.0 130.0 190.0 210.0 x215 210.0 530.0 2

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子一般 93.0Kg 51 中島　良介 1989 THE JEXER TOKYO 86.20 220.0 x232.5 x232.5 220.0 160.0 167.5 170.0 170.0 ◎ 250.0 x265 265.0 265.0 655.0 1

男子一般 93.0Kg 33 佐野　雅史 1985 ㈱北陸銀行 92.10 205.0 x215 x220 205.0 135.0 x145 145.0 145.0 x280 290.0 x300.5 290.0 ◎ 640.0 2

男子一般 93.0Kg 53 室　洋平 1985 公立学校共済組合東京支部 90.15 185.0 197.5 x207.5 197.5 127.5 x132.5 x132.5 127.5 225.0 235.0 x242.5 235.0 560.0 3

男子一般 93.0Kg 46 枝　和輝 1987 神戸製鋼真岡製造所

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子一般 105.0Kg 47 荒川　龍一 1994 ＮＰＯ法人日本パラ・パワーリフティング連盟 100.55 220.0 240.0 250.0 250.0 140.0 150.0 155.0 155.0 230.0 250.0 x260 250.0 655.0 1

男子一般 105.0Kg 39 塩崎　祐太 1986 NEC 102.40 x150 150.0 160.0 160.0 140.0 150.0 155.0 155.0 160.0 170.0 185.0 185.0 500.0 2

男子一般 105.0Kg 54 伊藤　勇冴 1998 新日鐵住金鹿島製鉄所 97.05 140.0 x160 160.0 160.0 85.0 95.0 x100 95.0 170.0 190.0 x210 190.0 445.0 3

生年

生年

生年

生年

生年

生年

生年



第３７回　全日本実業団パワーリフティング選手権大会　大会終了報告書
開催場所：日産自動車株式会社　栃木工場体育館
開 催 日：平成30年10月14日(日) 

※記録更新：☆=日本新記録、◎実業団一般、□=実業団M1、▽=実業団M2、◇実業団M3、△実業団M4
スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子ＭⅠ 83.0Kg 26 阿部　敏雄 1975 新日鐵住金鹿島製鉄所 81.50 145.0 157.5 165.0 165.0 140.0 x145 x145 140.0 200.0 210.0 x217.5 210.0 515.0 1

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子ＭⅠ 105.0Kg 29 三浦　大輔 1974 青森市役所 98.00 170.0 185.0 200.0 200.0 110.0 120.0 125.0 125.0 160.0 180.0 190.0 190.0 515.0 1

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子ＭⅡ 59.0Kg 9 新井　郁夫 1967 ＮＥＣ 58.90 105.0 x115 115.0 115.0 90.0 x100 x100 90.0 160.0 165.0 x170 165.0 370.0 1

男子ＭⅡ 59.0Kg 20 千原　竜一 1968 ㈱シーアールガレージ 58.90 100.0 107.5 x110 107.5 92.5 100.0 x102.5 100.0 140.0 150.0 x162.5 150.0 357.5 2

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子ＭⅡ 74.0Kg 34 大橋　薫 1965 ＮＥＣ 73.80 165.0 x175 175.0 175.0 140.0 148.0 150.0 150.0 ☆▽ 170.0 180.0 x190 180.0 505.0 1

男子ＭⅡ 74.0Kg 52 伊藤　祥一 1967 山武市役所 72.40 155.0 x165 165.0 165.0 100.0 105.0 110.0 110.0 170.0 185.0 x197.5 185.0 460.0 2

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子ＭⅡ 83.0Kg 27 田口　修 1968 ＮＥＣ 82.55 140.0 150.0 160.0 160.0 100.0 110.0 x115 110.0 190.0 200.0 x205 200.0 470.0 1

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子ＭⅡ 93.0Kg 5 川上　歩 1968 君津農業事務所 91.70 160.0 170.0 180.0 180.0 147.5 157.5 162.5 162.5 ☆□▽ 175.0 180.0 185.0 185.0 527.5 ▽ 1

男子ＭⅡ 93.0Kg 15 鈴木　憲 1961 鈴木ゴム工業所 90.80 160.0 180.0 x190 180.0 140.0 145.0 x150 145.0 160.0 180.0 x190 180.0 505.0 2

男子ＭⅡ 93.0Kg 24 井上　洋徳 1968 株式会社ジュピターテレコム 92.20 170.0 180.0 x185 180.0 x112.5 115.0 x122.5 115.0 180.0 190.0 x195 190.0 485.0 3

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子ＭⅢ 59.0Kg 21 綿引　邦雄 1949 新日鐵住金鹿島製鉄所 56.00 135.0 140.0 x145 140.0 90.0 100.0 105.0 105.0 150.0 160.0 170.0 170.0 415.0 1

男子ＭⅢ 59.0Kg 10 高原　浩二 1955 神戸製鋼真岡製造所 49.60 x75 75.0 80.0 80.0 60.0 62.5 x65 62.5 80.0 85.0 90.0 90.0 232.5 2

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子ＭⅢ 66.0Kg 42 白川　裕二 1951 カッパー　ラボ 64.20 80.0 90.0 95.0 95.0 70.0 75.0 80.0 80.0 85.0 95.0 105.0 105.0 280.0 1

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子ＭⅢ 74.0Kg 55 大村　和久 1956 トヨタ自動車株式会社 71.65 130.0 x140 x145 130.0 110.0 115.0 x120 115.0 130.0 140.0 145.0 145.0 390.0 1

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子ＭⅢ 93.0Kg 16 盛　龍也 1958 沖縄刑務所 92.00 140.0 145.0 150.0 150.0 ◇ 72.5 75.0 77.5 77.5 145.0 150.0 155.0 155.0 ◇ 382.5 ◇ 1

スクワット ベンチプレス デッドリフト 順

カテゴリー 階級 No 氏　名 所     属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録 記録更新 ト－タル 記録更新 位

男子ＭⅢ 105.0Kg級 40 児山　栄樹 1958 仙建工業株式会社 103.60 210.0 x220 x230 210.0 ▽◇ 150.0 160.0 x170 160.0 ▽◇ 200.0 220.0 x230 220.0 ▽◇ 590.0 ▽◇ 1

生年

生年

生年

生年

生年

生年

生年

生年

生年

生年

生年



第３７回　全日本実業団パワーリフティング選手権大会　大会終了報告書
開催場所：日産自動車株式会社　栃木工場体育館
開 催 日：平成30年10月14日(日) 

＜個人表彰＞ ＜団体戦＞
　　最優秀選手賞 　　優　勝 　ＮＥＣ ３４点
　　　男子一般　　74kg級　　　西　隆太　　　　　ＮＰＯ法人群馬ダルク 　　準優勝　新日鐵住金(株)　鹿島製鉄所 ３０点

　　第三位　神戸製鋼所真岡製造所 ２２点
　　優秀選手賞
　　　男子ＭⅢ　　59kg級　　　綿引　邦雄　　　 新日鐵住金(株)鹿島製鉄所
　　　女子ＭⅠ　　57kg級　　　園部　文子　　　　ＮＥＣ

　　種目別ベストリフター賞
　　・スクワット
　　　男子一般　　66kg級　　　両角　保宏　　　藤森土木建設株式会社
　　・ベンチプレス
　　　男子一般　　66kg級　　　関根　忍　　　　山王堂モータース工場
　　・デッドリフト
　　　男子一般　　93kg級　　　佐野　雅史　　(株)北陸銀行


