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可児　理恵 1979 F 47.1 52 1.3428 107.5 112.5 115 65 -67.5 -67.5 140 147.5 -155.5 327.5 439.78 岐阜県 1

岡田　有加 1992 F 69.9 72 0.9958 125 135 142.5 75 80 85 165 -180 -180.5 392.5 390.86 東京都 2

窓場  加津紗 1996 F 64.65 72 1.0533 -140 140 -142.5 70 77.5 80 140 150 -160 370.0 389.73 京都府 3

藤原　久美子 1971 F 45.05 47 1.3857 90 -100 -100 50 52.5 -55 110 115 -120 257.5 356.82 神奈川県 4

寺村　美香 1962 F 51.7 52 1.2522 75 85 92.5 55 60 -65 110 130 -142.5 282.5 353.75 北海道 5

竹谷　美和子 1980 F 82.15 84 0.9020 120 140 -145 65 72.5 75 140 170 -172.5 385.0 347.26 青森県 6

吉原　千恵 1977 F 60.1 63 1.1134 87.5 95 -100 52.5 57.5 -60 110 115 -120 267.5 297.85 埼玉県 7

田代  由季 1965 F 50.35 52 1.2779 70 75 80 47.5 50 52.5 87.5 92.5 97.5 230.0 293.91 宮城県 8

大島　珠美 1973 F 49.3 52 1.2984 70 75 -77.5 40 -42.5 -42.5 90 100 -110 215.0 279.15 岐阜県 9

高橋  美早穂 1984 F 50 52 1.2846 55 60 -65 50 55 -57.5 90 100 -107.5 215.0 276.20 群馬県 10

阿部　千恵 1982 F 51.75 52 1.2513 -50 -50 50 40 45 47.5 75 80 -90 177.5 222.10 岩手県 11

伊藤　百合子 1971 F 61.95 63 1.0878 62.5 -67.5 67.5 40 45 -47.5 90 -100 -100 202.5 220.27 長野県 12

下屋敷　亘 1980 M 58.45 59 0.8738 140 150 -155 95 100 102.5 185 195 202.5 455.0 397.57 岩手県 M-59-O-1

田端　昌之 1993 M 58.58 59 0.8720 150 155 160 110 112.5 115 160 170 180 455.0 396.74 滋賀県 M-59-O-2

大西　哲 1979 M 58.3 59 0.8759 137.5 142.5 -147.5 110 -115 -115 175 190 -195 442.5 387.58 宮城県 M-59-O-3

小林　勉 1987 M 58.15 59 0.8780 140 150 -160 97.5 102.5 -105 180 -192.5 -200 432.5 379.74 東京都 M-59-O-4

西塚　健司 1977 M 58.2 59 0.8773 120 130 -135 100 110 -115 165 175 -185 415.0 364.08 千葉県 M-59-O-5

星　準人 1980 M 58.85 59 0.8682 120 130 -135 80 -90 -90 130 140 160 370.0 321.24 群馬県 M-59-O-6

川合　正行 1969 M 57.85 59 0.8823 -130 -130 130 75 -80 -80 -145 145 150 355.0 313.22 愛知県 M-59-O-7

中出　裕己 1984 M 54.45 59 0.9360 -90 90 -110 80 -90 -90 -140 140 -160 310.0 290.17 滋賀県 M-59-O-8
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杉浦　康宏 1994 M 65.95 66 0.7857 185 195 200 120 -127.5 127.5 220 230 -240 557.5 438.02 愛知県 M-66-O-1

古清水　駿 1993 M 64.9 66 0.7962 180 185 -190 120 -125 125 225 240 -247.5 550.0 437.92 千葉県 M-66-O-2

小川　渉 1984 M 65.4 66 0.7911 172.5 180 -185 135 -140 -140 -210 227.5 -235 542.5 429.20 千葉県 M-66-O-3

太田　慎也 1983 M 65.5 66 0.7901 170 177.5 -185 130 137.5 -140 212.5 225 -230 540.0 426.68 福島県 M-66-O-4

上田　孝道 1993 M 65.5 66 0.7901 180 185 -190 120 125 -130 230 -240 -240 540.0 426.68 東京都 M-66-O-5

川島　督司 1975 M 65.3 66 0.7922 162.5 170 -175 112.5 120 122.5 -222.5 235 -247.5 527.5 417.86 島根県 M-66-O-6

湯川　和幸 1983 M 65.25 66 0.7927 145 155 160 110 115 -117.5 220 230 235 510.0 404.25 神奈川県 M-66-O-7

山本　英立 1980 M 65.5 66 0.7901 140 152.5 162.5 90 102.5 107.5 200 212.5 220 490.0 387.17 高知県 M-66-O-8

廣崎　翔 1988 M 64.8 66 0.7973 160 170 -175 100 -105 105 185 200 -205 475.0 378.70 岩手県 M-66-O-9

豊田　純也 1985 M 66 66 0.7852 145 -155 155 105 110 -115 200 210 -220 475.0 372.97 沖縄県 M-66-O-10

永井　朋広 1965 M 63.85 66 0.8073 170 -180 -180 90 100 -105 190 -195 -205 460.0 371.35 静岡県 M-66-O-11

蜂須　貢 1950 M 65.2 66 0.7932 160 -170 -170 -120 120 -125 170 180 -187.5 460.0 364.85 神奈川県 M-66-O-12

丹羽　弘典 1961 M 65.3 66 0.7922 120 130 140 90 95 -97.5 180 190 200 435.0 344.59 香川県 M-66-O-13

若井　真義 1984 M 65.7 66 0.7881 135 -140 -140 95 100 -105 160 180 -185 415.0 327.08 新潟県 M-66-O-14

山田　達也 1988 M 65.25 66 0.7927 120 130 -140 75 80 -87.5 140 150 -160 360.0 285.36 愛知県 M-66-O-15

松永　一也 1975 M 65.1 66 0.7942 -180 -180 -180 110 115 -120 220 -240 0.0 0.00 富山県 M-66-O--

関根　忍 1988 M 65.45 66 0.7906 190 -200 -200 0.0 0.00 埼玉県 M-66-O--
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渋谷　優輝 1985 M 73.1 74 0.7256 230 240 -246 145 152.5 155 235 245 -255 640.0 464.41 千葉県 M-74-O-1

加藤　寛之 1981 M 69.9 74 0.7502 180 195 202.5 155 167.5 172.5 220 235 -245 610.0 457.63 北海道 M-74-O-2

梶原　広大 1991 M 73 74 0.7264 190 200 205 135 140 142.5 240 245 -250 592.5 430.37 岡山県 M-74-O-3

松尾　賢太朗 1989 M 73.75 74 0.7210 190 210 -225 140 145 -150 220 230 235 590.0 425.42 神奈川県 M-74-O-4

池口　大夢 1995 M 73.25 74 0.7246 205 -212.5 -212.5 -112.5 112.5 115 250 -262.5 -262.5 570.0 413.00 徳島県 M-74-O-5

合田　隆宏 1984 M 73.35 74 0.7239 185 195 -200 125 130 -135 230 245 -252.5 570.0 412.60 沖縄県 M-74-O-6

宮崎　賀寿雄 1986 M 69.45 74 0.7539 -190 190 -200 145 150 -155 220 -230 -230 560.0 422.21 静岡県 M-74-O-7

西  隆太 1985 M 73.55 74 0.7224 170 180 -185 140 145 -147.5 210 232.5 -237.5 557.5 402.76 群馬県 M-74-O-8

平野　雅之 1976 M 72.6 74 0.7293 175 190 -200 100 102.5 -105 240 255 -270 547.5 399.27 新潟県 M-74-O-9

山本　航平 1991 M 73.45 74 0.7232 180 -195 -195 135 -145 -145 200 230 -245 545.0 394.12 宮城県 M-74-O-10

芦原　健 1995 M 68.1 74 0.7656 200 207.5 -212.5 115 122.5 125 210 -230 -230 542.5 415.34 奈良県 M-74-O-11

伊藤　知樹 1969 M 73.5 74 0.7228 180 -185 185 130 -140 -140 225 -230 540.0 390.31 愛知県 M-74-O-12

川畑　勝則　 1972 M 72.85 74 0.7274 -155 160 170 150 -157.5 157.5 175 190 202.5 530.0 385.54 富山県 M-74-O-13

花岡　芳彦 1972 M 72.9 74 0.7271 170 182.5 185 95 102.5 -105 230 -240 -240 517.5 376.26 茨城県 M-74-O-14

林　二士 1971 M 72.8 74 0.7278 170 180 -185 130 -135 -135 205 -220 515.0 374.82 千葉県 M-74-O-15

村永　陵次 1970 M 72.45 74 0.7304 -165 165 177.5 120 -122.5 -122.5 185 190 195 492.5 359.70 静岡県 M-74-O-16

安部　健一 1984 M 73.55 74 0.7224 155 165 -170 135 -145 145 170 180 -182.5 490.0 354.00 岩手県 M-74-O-17

藤川　慶二 1971 M 72.6 74 0.7293 155 -165 -165 112.5 117.5 -120 165 175 185 457.5 333.64 大阪府 M-74-O-18

安倉　明徳 1958 M 73.15 74 0.7253 160 170 -175 90 100 -112.5 170 -180 180 450.0 326.38 大阪府 M-74-O-19

丹　康雄 1975 M 72.9 74 0.7271 130 145 -157.5 110 -120 120 -150 165 -175 430.0 312.64 岩手県 M-74-O-20

吉羽　一成 1976 M 69.95 74 0.7498 110 120 -130 55 -60 -60 130 145 -155 320.0 239.94 長野県 M-74-O-21

第71回希望郷いわて国体公開競技パワーリフティング



Name Age M F 0 0

Wilks

Coeff

 Squat

1

 Squat

2

 Squat

3

Bench

1

Bench

2

Bench

3

Dead

lift 1

Dead

lift 2

Dead

lift 3

PL

Total

Wilks

Co. x

Total Team Open Div

芦原　徹 1990 M 78.35 83 0.6919 225 232.5 237.5 165 170 -175 245 255 -265 662.5 458.37 奈良県 M-83-O-1

永井　肇 1984 M 82.05 83 0.6721 -215 230 240 135 -140 -140 230 250 260 635.0 426.79 東京都 M-83-O-2

日髙  豪志 1986 M 81.65 83 0.6741 200 215 222.5 130 140 -142.5 240 250 260 622.5 419.63 愛知県 M-83-O-3

福島　勇輝 1986 M 80.4 83 0.6806 200 210 -220 180 190 -192.5 210 220 -225 620.0 421.95 静岡県 M-83-O-4

古川　潤 1996 M 82.15 83 0.6716 225 -240 -240 120 135 -137.5 230 250 -270 610.0 409.69 京都府 M-83-O-5

大城　王寬 1987 M 81.3 83 0.6759 200 210 -215 145 -150 152.5 210 230 -235 592.5 400.46 沖縄県 M-83-O-6

吉田　晃 1989 M 82.4 83 0.6704 190 200 210 -140 140 -145 220 237.5 -250 587.5 393.86 新潟県 M-83-O-7

大塚　亮介 1980 M 82.6 83 0.6694 200 210 215 125 132.5 137.5 230 -240 -240 582.5 389.94 栃木県 M-83-O-8

長谷川　航世 1989 M 81.9 83 0.6729 195 210 -220 -140 140 -150 200 220 -232.5 570.0 383.53 秋田県 M-83-O-9

迫田　泰英 1990 M 82.25 83 0.6711 190 205 -215 132.5 142.5 150 215 -235 -235 570.0 382.54 東京都 M-83-O-10

櫻井　正樹 1973 M 80.85 83 0.6782 170 180 -190 130 140 -142.5 200 210 -220 530.0 359.45 和歌山県 M-83-O-11

小原　広満 1984 M 82.75 83 0.6687 165 190 -200 135 -145 -145 175 185 -190 510.0 341.04 岩手県 M-83-O-12

高木　均 1965 M 77.95 83 0.6942 152.5 162.5 170 117.5 122.5 125 157.5 162.5 172.5 467.5 324.54 群馬県 M-83-O-13
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落合　広樹 1989 M 92.3 93 0.6305 220 232.5 -240 155 165 170 262.5 277.5 -288.5 680.0 428.72 栃木県 M-93-O-1

池田　翔一 1984 M 91.85 93 0.6320 230 240 -245 155 165 167.5 250 260 270 677.5 428.15 沖縄県 M-93-O-2

神野　亮司 1981 M 92.25 93 0.6306 225 235 242.5 150 -157.5 157.5 245 260 -265 660.0 416.22 愛知県 M-93-O-3

遠藤　健太 1988 M 87.95 93 0.6461 220 230 240 150 157.5 162.5 240 -250 -250 642.5 415.12 宮城県 M-93-O-4

大竹　優樹 1976 M 92.85 93 0.6287 200 215 222.5 155 -157.5 230 240 250 627.5 394.49 神奈川県 M-93-O-5

須永　裕介 1976 M 91.4 93 0.6335 210 225 -230 170 175 -180 190 205 210 610.0 386.42 埼玉県 M-93-O-6

作原　恵太 1985 M 91.6 93 0.6328 215 225 -235 150 155 -157.5 215 230 -237.5 610.0 386.01 千葉県 M-93-O-7

花田　俊博 1991 M 92.2 93 0.6308 200 210 -220 140 145 -147.5 240 252.5 -257.5 607.5 383.21 大阪府 M-93-O-8

持田　俊彦 1983 M 87.65 93 0.6473 190 200 210 135 140 145 240 250 -260 605.0 391.60 埼玉県 M-93-O-9

清水　隼人 1989 M 91.35 93 0.6337 200 210 215 145 150 155 220 230 235 605.0 383.36 神奈川県 M-93-O-10

宍戸　亮太 1988 M 88.75 93 0.6430 225 -230 230 120 -125 -125 250 -260 -260 600.0 385.81 宮城県 M-93-O-11

井神　博 1964 M 91.85 93 0.6320 195 210 220 120 130 132.5 180 190 195 547.5 346.00 和歌山県 M-93-O-12

岡本　康央 1972 M 92.6 93 0.6295 180 190 -202.5 140 145 -147.5 210 -220 -220 545.0 343.07 福井県 M-93-O-13

可児　暢也 1979 M 92.55 93 0.6296 165 177.5 187.5 110 117.5 -120 195 210 220 525.0 330.56 岐阜県 M-93-O-14

川畑　義貴 1987 M 92.05 93 0.6313 190 -200 200 105 110 112.5 200 210 -220 522.5 329.85 山口県 M-93-O-15
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河本　浩明 1982 M 102.45 105 0.6029 240 255 -262.5 152.5 160 165 250 265 280 700.0 422.04 愛知県 M-105-O-1

浜田　誠司 1972 M 104.6 105 0.5984 220 240 -257.5 165 185 -192.5 220 240 -250 665.0 397.91 埼玉県 M-105-O-2

大光　智史 1980 M 97.1 105 0.6161 210 217.5 222.5 155 -160 -160 255 262.5 267.5 645.0 397.36 岡山県 M-105-O-3

竹内　鉄人 1973 M 96.5 105 0.6177 215 225 232.5 140 147.5 152.5 -230 230 -255 615.0 379.89 大阪府 M-105-O-4

荒川　龍一 1994 M 99.05 105 0.6109 207.5 227.5 230 120 130 135 220 240 -252.5 605.0 369.62 東京都 M-105-O-5

児山　栄樹 1958 M 100 105 0.6086 220 -230 -230 140 162.5 -170 210 220 -230 602.5 366.67 宮城県 M-105-O-6

内山　和也 1991 M 98.9 105 0.6113 200 212.5 215 130 -135 -140 210 220 -230 565.0 345.40 栃木県 M-105-O-7

加藤　男一 1968 M 100.25 105 0.6080 150 165 -175 140 -150 -150 190 210 -220 515.0 313.11 新潟県 M-105-O-8

斉藤　誠一郎 1969 M 102.95 105 0.6018 180 110 -120 140 430.0 258.78 栃木県 M-105-O-9

渡辺　明彦 1958 M 114.2 120 0.5821 240 260 270 190 200 -205 245 265 282.5 752.5 438.06 千葉県 M-120-O-1

松澤　孝信 1992 M 112.35 120 0.5848 235 250 -262.5 155 162.5 -170 280 -302.5 -302.5 692.5 404.98 神奈川県 M-120-O-2

阪田　達也 1976 M 113.05 120 0.5838 220 230 235 160 172.5 175 260 270 -287.5 680.0 396.97 兵庫県 M-120-O-3

高岡　秀光 1980 M 117.8 120 0.5775 150 180 200 120 130 -140 160 180 200 530.0 306.06 富山県 M-120-O-4

青木　良仁 1976 M 109.65 120 0.5891 150 165 170 110 120 125 140 160 175 470.0 276.86 沖縄県 M-120-O-5

越久田匡利 1978 M 116.9 120 0.5786 -227.5 -227.5 0.0 0.00 神奈川県 M-120-O--

秋山　継徳 1979 M 124.3 UNL 0.5705 225 240 250 140 150 155 235 250 265 670.0 382.24 青森県 M-UNL-O-1

高橋　昌弘 1974 M 136.7 UNL 0.5609 220 240 250 70 -75 -75 200 220 -240 540.0 302.86 神奈川県 M-UNL-O-2
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