
第２０回ジャパンクラシックマスターズパワーリフティング選手権大会

Name 生年 M F 体重 階級

Wilks

Coeff SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 TOTAL

Wilks

Co. x

Total

Age

Coef x

Wilks

Tm

Pts 都道府県 Team
Open

Div 順位

中田　佳見 1971 F 46.8 47 1.3490 72.5 -77.5 77.5 60 62.5 -65 100 110 -113 250.0 337.26 691.38 0 岡山 岩崎ＢＣ津山 M1 1

萩原　千史 1966 F 46.2 47 1.3615 42.5 47.5 50 25 27.5 30 67.5 82.5 -85 162.5 221.25 453.56 0 東京 個人 M1 2

辻　紀子 1964 F 45.55 47 1.3752 80 90 92.5 57.5 60 -62.5 115 122.5 -128 275.0 378.17 775.25 0 三重 個人 M2 1

菊入　広子 1949 F 46.35 47 1.3584 75 80 82.5 50 52.5 -55 100 110 -123 245.0 332.80 682.25 0 東京 パワーハウス M3 1

古屋　典子 1971 F 51.6 52 1.2541 115 120 -123 92.5 97.5 -101 135 140 143 360.5 452.10 926.80 0 神奈川 個人 M1 1

田中　彰子 1964 F 51.9 52 1.2485 90 100 102.5 50 55 57.5 107.5 115 -120 275.0 343.34 703.84 0 兵庫 パワーハウス明石 M2 1

原田　恵 1960 F 48.5 52 1.3143 70 75 80 52.5 55 -57.5 80 85 90 225.0 295.72 606.23 0 東京 ノーリミッツ M2 2

瀧澤　和子 1961 F 51.35 52 1.2588 55 60 62.5 42.5 47.5 50 80 90 95 207.5 261.20 535.45 0 埼玉 個人 M2 3

藤永　ひとみ 1956 F 51.9 52 1.2485 75 77.5 80 -65 -65 -65 110 115 -120 0.0 0.00 0.00 0 富山 MAT(マット) M2 4

田中　まり子 1974 F 54.7 57 1.1985 110 115 -118 62.5 65 -67.5 130 140 142.5 322.5 386.50 792.33 0 兵庫 個人 M1 1

磯田　あかね 1970 F 52.05 57 1.2457 85 90 95 55 -60 60 100 110 120 275.0 342.57 702.27 0 神奈川 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ M1 2

堂山　明美 1965 F 55.7 57 1.1816 70 -75 -75 -50 -50 50 90 107.5 120 240.0 283.58 581.33 0 愛知 ちからこぶジム M2 1

中根　春美 1961 F 59.55 63 1.1214 90 95 100 55 60 -62.5 105 115 -120 275.0 308.39 632.20 0 愛知 ちからこぶ M2 1

中島　美代子 1948 F 62.55 63 1.0798 95 100 -103 60 -62.5 -62.5 110 120 125 285.0 307.75 630.88 0 長野 Body Art Design M3 1

大橋　ゆかり 1964 F 65.6 72 1.0420 90 100 -110 35 40 42.5 90 100 110 252.5 263.11 539.37 0 長野 チームレスキュートレーニングジム M2 1

梅村　優子 1974 F 80.7 84 0.9106 135 147.5 -156 60 65 -67.5 -125 131.5 -141 344.0 313.25 642.17 0 愛知 ちからこぶ M1 1

川村　清司 1968 M 58.7 59 0.8703 150 -158 -158 105 110 112.5 185 195 -203 457.5 398.16 816.23 0 長野 チームレスキュートレーニングジム M1 1

北澤　国彦 1974 M 56.4 59 0.9041 140 160 165 95 100 102.5 170 -180 -180 437.5 395.53 810.83 0 長野 チームレスキュートレーニングジム M1 2

富田　英吉 1971 M 57.7 59 0.8845 125 130 132.5 82.5 87.5 90 160 172.5 -185 395.0 349.37 716.21 0 東京 個人 M1 3

川合　正行 1969 M 57.2 59 0.8919 120 130 -133 70 75 -80 150 160 165 370.0 329.99 676.48 0 愛知 ちからこぶ M1 4
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矢部　実 1963 M 58.15 59 0.8780 145 150 152.5 100 102.5 -105 190 195 197.5 452.5 397.30 814.47 0 富山 MAT(マット) M2 1

山口　和久 1960 M 57 59 0.8949 140 -150 -150 87.5 92.5 -95 200 215 217.5 450.0 402.69 825.51 0 神奈川 トレーニングジムゼロイン M2 2

橋爪　外史 1961 M 58.65 59 0.8710 130 135 -138 100 105 -108 170 180 -190 420.0 365.81 749.92 0 個人 M2 3

椎木　智良 1964 M 58.9 59 0.8675 120 130 -138 100 105 -108 150 -165 165 400.0 347.02 711.38 0 埼玉 ストロングライン M2 4

浦野　雅彦 1959 M 58.25 59 0.8766 110 120 125 80 -85 -85 145 155 165 370.0 324.34 664.90 0 兵庫 フジモトジム M2 5

伊差川　浩之 1953 M 56.5 59 0.9025 -120 120 135 105 110 115 140 160 -175 410.0 370.03 758.56 0 沖縄 POWERSPORT M3 1

丸本　秀敏 1947 M 58.5 59 0.8731 130 150 -165 70 80 82.5 150 -160 -180 382.5 333.95 684.60 0 兵庫 個人 M3 2

堀端　泰一 1954 M 58.25 59 0.8766 105 115 120 -85 87.5 90 130 -135 135 345.0 302.42 619.97 0 愛知 東名アスレチック M3 3

川中　章義 1942 M 58.4 59 0.8745 85 95 100 85 87.5 90 100 110 -118 300.0 262.34 537.80 0 富山 MAT M4 1

羽柴　尚典 1943 M 51.9 59 0.9833 55 60 -65 55 57.5 60 80 -90 90 210.0 206.48 423.29 0 石川 石川県本部道場 M4 2

松永　一也 1975 M 65.25 66 0.7927 180 190 192.5 115 122.5 -125 220 235 -243 550.0 435.96 893.72 0 富山 MAT M1 1

小泉　安弘 1975 M 65.7 66 0.7881 160 170 175 122.5 127.5 135 205 225 -243 535.0 421.66 864.40 0 千葉 CLUBポイズン M1 2

鄭 瑛勲 1975 M 65.35 66 0.7916 160 170 175 105 110 115 160 170 175 465.0 368.12 754.64 0 千葉 エスフォルサール M1 3

高嶋　明 1968 M 64.75 66 0.7978 130 145 -150 90 95 -100 160 180 -193 420.0 335.06 686.88 0 富山 高岡トレーニングクラブ M1 4

上野　辰彦 1976 M 63.35 66 0.8127 150 160 162.5 95 100 -103 -175 175 185 447.5 363.70 745.59 0 志賀 個人 M1 オープン

河村　大三郎 1972 M 66 66 0.7852 0.0 0.00 0.00 0 三重 個人 M1

カルロス福田 1972 M 66 66 0.7852 0.0 0.00 0.00 0 東京 Team Ponz M1

丹羽　弘典 1961 M 65.5 66 0.7901 150 160 165 97.5 102.5 105 190 200 210 475.0 375.32 769.40 0 香川 高松トレーニングクラブ M2 1

井中　宏史 1957 M 65.75 66 0.7877 145 155 -160 110 -120 -120 165 175 -180 440.0 346.57 710.46 0 愛知 ちからこぶ M2 2

吉田　雅己 1957 M 62.35 66 0.8241 145 155 160 85 90 92.5 170 -180 -180 422.5 348.17 713.74 0 兵庫 個人 M2 3

鈴木　光 1959 M 64.2 66 0.8035 135 145 -150 110 115 -120 140 150 -160 410.0 329.45 675.38 0 宮城 ルネサンス泉中央 M2 4

大野　隆 1964 M 63.9 66 0.8067 120 -145 -145 115 122.5 -128 135 155 -160 397.5 320.68 657.40 0 愛知 昭和SC M2 5

原　吉則 1958 M 65.25 66 0.7927 110 120 130 75 80 -85 160 170 180 390.0 309.14 633.73 0 香川 高松トレーニングクラブ M2 6

小川　明幸 1965 M 65.15 66 0.7937 120 125 130 105 -110 -110 140 -150 150 385.0 305.56 626.40 0 千葉 個人 M2 7

元木　公太郎 1961 M 64.1 66 0.8046 110 120 130 80 85 90 130 140 -155 360.0 289.66 593.80 0 岡山 エイブルスポーツクラブ岡山 M2 8

浜添　正博 1964 M 66 66 0.7852 0.0 0.00 0.00 0 石川 個人 M2

蜂須　貢 1950 M 64.95 66 0.7957 175 185 -190 120 -125 -125 195 -205 500.0 397.86 815.60 0 神奈川 昭和大学フィットネスクラブ M3 1

佐伯　健次 1951 M 65.2 66 0.7932 140 -145 145 75 80 -85 140 150 -155 375.0 297.44 609.74 0 富山 個人 M3 2

山本　大郎 1950 M 66 66 0.7852 95 -103 102.5 110 115 -118 120 130 -140 347.5 272.86 559.35 0 大阪 烈剛河内 M3 3

野原　祥孝 1946 M 63.5 66 0.8111 90 100 105 75 80 82.5 120 125 130 317.5 257.52 527.92 0 沖縄 POWERSPORT M3 4

伊藤　良一 1954 M 66 66 0.7852 0.0 0.00 0.00 0 宮城 仙台市体育館 M3
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赤木　英治 1944 M 65.65 66 0.7886 115 -118 130 105 110 -115 120 130 135 375.0 295.74 606.27 0 東京 個人 M4 1

古市　三郎 1943 M 64.85 66 0.7967 110 120 125 85 90 -95 140 150 155 370.0 294.79 604.33 0 福岡 個人 M4 2

山本　正 1941 M 63.55 66 0.8105 90 -100 -100 65 70 -72.5 90 105 115 275.0 222.90 456.95 0 愛知 ちからこぶ M4 3

田畑　眞人 1943 M 63.15 66 0.8150 70 -80 75 80 -85 90 100 -110 250.0 203.74 417.67 0 北海道 アイアンジム M4 4

藤川　慶二 1971 M 73.5 74 0.7228 -173 172.5 180 120 125 -128 185 195 -205 500.0 361.40 740.87 0 大阪 BBGYM M1 1

佐藤　紀緒 1967 M 73.6 74 0.7221 145 155 -160 -110 115 120 200 220 225 500.0 361.05 740.15 0 大阪 TEAM REDVOLTAGE M1 2

神谷　正人 1974 M 72.55 74 0.7296 145 152.5 -158 110 115 -118 175 185 -193 452.5 330.16 676.82 0 愛知 ちからこぶジム M1 3

伊藤　祥一 1967 M 72.85 74 0.7274 145 155 160 95 105 110 165 180 -200 450.0 327.35 671.06 0 千葉 個人 M1 4

粟田　栄治 1966 M 74 74 0.7193 -210 -210 -210 130 140 142.5 180 190 -193 0.0 0.00 0.00 0 徳島 個人 M1

小谷　紀明 1966 M 73.05 74 0.7260 180 190 195 130 140 145 205 210 -220 550.0 399.30 818.56 0 埼玉 ハマスポジム M1 失格

内藤　雅文 1960 M 73.7 74 0.7214 165 -175 -180 120 125 -130 200 220 225 515.0 371.52 761.61 0 兵庫 フジモトジム M2 1

橋口　隆志 1961 M 72.35 74 0.7311 -145 145 152.5 85 87.5 90 160 180 190 432.5 316.20 648.21 0 兵庫 チーム鉄腕 M2 2

森　清広 1962 M 73.45 74 0.7232 140 150 155 87.5 -92.5 -92.5 155 165 170 412.5 298.30 611.51 0 千葉 エスフォルサール M2 3

寺門　浩之 1960 M 74 74 0.7193 0.0 0.00 0.00 0 茨城 パワーハルクジム M2

大八木 正泰 1961 M 74 74 0.7193 0.0 0.00 0.00 0 愛知 東名アスレチック M2

門　眞一郎 1949 M 72.25 74 0.7318 -100 110 -115 80 85 -87.5 120 130 140 335.0 245.17 502.59 0 大阪 個人 M3 1

小原　明行 1952 M 73.65 74 0.7217 135 -150 150 50 55 57.5 120 -130 -130 327.5 236.37 484.56 0 長野 チームレスキュートレーニングジム M3 2

右田　一道 1949 M 70.15 74 0.7482 95 105 107.5 75 80 -82.5 115 125 130 317.5 237.54 486.96 0 千葉 ゴールドジム柏千葉 M3 3

沖浦　克治 1945 M 70.8 74 0.7430 170 190 -201 80 85 90 190 -210 -210 470.0 349.19 715.83 0 長野 チームレスキュートレーニングジム M4 1

斎藤　光一 1945 M 69.9 74 0.7502 85 95 -100 80 87.5 -90 85 95 102.5 285.0 213.81 438.31 0 千葉 エスフォルサール M4 2

石田　光司 1944 M 72.15 74 0.7326 87.5 -95 95 52.5 57.5 60 110 120 -130 275.0 201.46 412.99 0 東京 パワーハウス M4 3

越野　貴史 1974 M 81.3 83 0.6759 -178 182.5 190 127.5 135 140 190 205 -220 535.0 361.60 741.28 0 兵庫 マッスルプロダクション M1 1

野口　真 1968 M 81.5 83 0.6749 182.5 192.5 -198 105 110 -115 200 210 215 517.5 349.24 715.95 0 石川 石川県協会本部道場 M1 2

小泉　彰 1971 M 81.5 83 0.6749 175 185 -195 125 130 132.5 175 185 190 507.5 342.50 702.12 0 東京 ノーリミッツ M1 3

川上　歩 1968 M 81.9 83 0.6729 152.5 162.5 170 127.5 137.5 -143 170 180 190 497.5 334.75 686.23 0 千葉 個人 M1 4

張替　孝之 1974 M 77.2 83 0.6987 170 180 -190 110 115 -120 190 200 -220 495.0 345.84 708.97 0 千葉 個人 M1 5

森田　俊介 1967 M 79.8 83 0.6838 130 145 160 110 -118 -118 160 170 -180 440.0 300.86 616.77 0 兵庫 グッドコンディション M1 6
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山口　真人 1963 M 82.95 83 0.6677 200 220 230.5 130 -140 -140 220 240.5 245 605.5 404.32 828.85 0 東京 パワーハウス M2 1

後藤　政史 1962 M 82.4 83 0.6704 180 -190 190 120 125 -130 220 230 -241 545.0 365.36 749.00 0 神奈川 横浜ワンダースリー M2 2

飯田　和也 1964 M 77.25 83 0.6984 150 160 170 130 140 142.5 180 -210 -210 492.5 343.94 705.08 0 愛知 ちからこぶ M2 3

山本　浩由 1960 M 81.55 83 0.6746 135 145 -150 135 -140 -140 150 160 -170 440.0 296.83 608.50 0 大阪 K'Sジム M2 4

ファラー　ジョセフ 1957 M 83 83 0.6675 0.0 0.00 0.00 0 東京 個人 M2

谷川　達朗 1952 M 78.1 83 0.6933 185 200 210 120 127.5 135 185 200 210 555.0 384.80 788.83 0 富山 谷川達朗仏壇 M3 1

北野　利雄 1946 M 82.6 83 0.6694 160 180 190 105 120 125 200 215 223.5 538.5 360.48 738.99 0 宮城 個人 M3 2

渡辺　和利 1952 M 82.2 83 0.6714 172.5 182.5 187.5 132.5 137.5 140.5 187.5 195 -200 523.0 351.13 719.81 0 愛媛 今治パワーリフティングクラブ M3 3

藤本　章夫 1949 M 78.45 83 0.6913 120 -130 130 110 112.5 115 180 190 435.0 300.72 616.47 0 兵庫 フジモトジム M3 4

佐藤　邦良 1943 M 78.5 83 0.6910 140 -160 160 100 105 -111 170 190 200 465.0 321.32 658.72 0 群馬 個人 M4 1

長谷川　靖 1966 M 89.9 93 0.6388 200 210 215 135 140 145 200 220 230 590.0 376.87 772.57 0 千葉 CLUBポイズン M1 1

松田　龍哉 1970 M 90.95 93 0.6350 190 200 210 125 135 -140 220 230 232.5 577.5 366.73 751.80 0 富山 高岡トレーニングクラブ M1 2

小川　光寿 1971 M 92.2 93 0.6308 195 207.5 -213 135 145 -153 200 210 -220 562.5 354.82 727.38 0 富山 竹田運輸倉庫㈱ M1 3

守屋　徹 1970 M 91.35 93 0.6337 180 200 210 135 142.5 150 200 -220 -230 560.0 354.85 727.43 0 北海道 個人 M1 4

神尾　明宏 1970 M 90.2 93 0.6377 190 200 207.5 110 115 120 217.5 225 -230 552.5 352.32 722.25 0 千葉 個人 M1 5

佐藤　浩幸 1962 M 86.7 93 0.6511 -170 -170 170 145 150 -154 185 195 200 520.0 338.58 694.08 0 愛知 ちからこぶジム M2 1

石川　和則 1965 M 85.7 93 0.6553 165 175 180 115 125 -130 165 190 210 515.0 337.48 691.84 0 島根 個人 M2 2

尾内　輝人 1963 M 91.5 93 0.6331 120 140 145 140 -153 -153 120 140 -165 425.0 269.08 551.62 0 岐阜 ピーススポーツクラブ M2 3

和田　滋 1950 M 92.7 93 0.6292 170 180 190 95 100 -105 180 190 -200 480.0 302.00 619.09 0 神奈川 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ M3 1

花田　隆 1953 M 88.6 93 0.6436 105 107.5 120 90 92.5 -95 95 100 -105 312.5 201.12 412.30 0 兵庫 マッスルプロダクション M3 2

荒木　章 1937 M 89.05 93 0.6419 110 120 125 30 70 75 115 120 125 325.0 208.61 427.66 0 大阪 個人 M4 1

二宮　正晴 1961 M 104.7 105 0.5983 185 195 200 145 150 -153 200 217.5 -233 567.5 339.51 696.00 0 愛知 デンソー刈谷パワークラブ M2 1

蟹江　秀信 1963 M 103.8 105 0.6001 205 -221 220.5 105 120 -130 175 200 -220 540.5 324.36 664.94 0 愛知 MBCパワー M2 2

小野　和久 1962 M 103.4 105 0.6010 180 190 192.5 170 181 -185 150 160 -170 533.5 320.61 657.25 0 宮城 個人 M2 3

西田　昇一郎 1976 M 102.5 105 0.6028 185 205 215 135 145 -148 215 240 -250 600.0 361.68 741.44 0 千葉 新日鉄住金ボディビル同好会 オープン
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優秀選手 女子 クラブ対抗戦 都道府県対抗戦

優秀選手 男子 順位 順位

1位 1位

2位 2位

3位 3位

4位 4位

5位 5位

6位 6位

大阪

東京

MAT 富山

エスフォルサール 兵庫

ちからこぶ ちからこぶ 愛知 愛知

チームレスキュートレーニングジム 千葉 東京

古屋　典子（個人）

松永　一也（MAT) 男子 女子 男子 女子
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