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大会要項 
 

ＩＰＦ．ＡＰＦ．そして 

香港ウエイトリフティング&パワーリフティング協会より 

アジアの参加メンバーの皆さまへ： 
 

2021年 

アジアベンチプレス選手権大会 

クラシック＆エクイップ 

サブジュニア、ジュニア、一般、マスターズ（すべての年齢の男女） 

開催地：香港 

大会日程：2021年9月2日～9月5日 

 

COVID-19は依然としてパンデミック問題です。インドは最近非常に多くの症例を抱えており、インドは

2021 年 9月にアジアのベンチプレスを主催することができません。APFは可能な限り年間カレンダーを

維持しようと努力し、アジアパシフィックパワーリフティング・ベンチプレス選手権大会とアジアベン

チプレス選手権大会を共催することを決定しました。アジアベンチプレス選手権大会と共催の為、アジ

アベンチプレス選手権大会の本来の日付にアジアパシフィック選手権大会の日にちを合わせます。 

 

選手は、アジアパシフィック選手権大会のベンチプレス競技またはアジアベンチプレス選手権大会のい

ずれかもしくは両方に参加することができます。選手は、両方の選手権大会の結果としてカウントする

ために 1回だけ試技をし、2種類のメダルと 2種類の順位を争います。リフターは 2 回の選手権大会の参

加費を支払う必要がありますが、ドーピング検査費用は 1回分のみ請求されます。 

これらの 2つの選手権大会は個別のイベントであり、ノミネートは個別にグッドリフトシステムに入力

する必要があります。アンチドーピング管理は現在 IPF のアンチドーピング委員会の下にあるため、ノ

ミネートはグッドリフトシステムでする必要があります。 
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※この文書は情報提供のみを目的としております。大会の代表選考や参加申込み、ホテルの予約は各国

単位で行い、個人では行わないでください。 

 

 

 

 

 

 

主催 
国際パワーリフティング連盟（IPF）  

アジアパワーリフティング連盟（APF） 

主管協会 香港ウエイトリフティング＆パワーリフティング協会 

大会実行委員長 Valiat Chiu氏, メール: pokkimwon@hkwpa.org.hk 

APF 書記長 Rajesh Tiwari氏,メール: rt@iccsr.org 

APF 技術委員長 Chen-Yeh Chao氏, メール: chenyehchao@yahoo.com.tw 

交通担当 Benson Pok氏, メール: pokkimwon@hkwpa.org.hk 

宿泊・VISA 担当 Benson Pok氏, メール: pokkimwon@hkwpa.org.hk 

開催都市 香港 

大会日程 2021年 9月 2日～9月 5日 

大会会場  The Charterhouse Causeway Bay Hotel Hong Kong 

テクニカルミーティング 2021年 9月 2日 

 

公式ホテル 

The Charterhouse Causeway Bay Hotel Hong Kong （会場から徒歩5分） 

住所：209 - 219 Wanchai Road, Hong Kong  

電話： (852)28335566  

ホームページ： http://hongkonghotel.charterhouse.com 

（メインホテルが満室の場合は近隣のホテルが手配されます） 

仮登録締切日 最終登録締め切り日 

2021年7月3日 2021年8月12日 

mailto:pokkimwon@hkwpa.org.hk
mailto:rt@iccsr.org
mailto:chenyehchao@yahoo.com.tw
mailto:pokkimwon@hkwpa.org.hk
mailto:pokkimwon@hkwpa.org.hk
http://hongkonghotel.charterhouse.com/eng/
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香港は、現時点では、すべての入国旅行者が特定の検疫ホテルでの検疫を要求しています。制度は 9月

に変更される可能性があります。現時点では、競技目的で香港に入るアスリートの検疫は免除される可

能性があります。すべての選手と同行する派遣代表者は、競技期間中ずっとホテルに滞在しなければな

りません。リフターは空港からホテルへ、そしてホテルから空港へ直接移送されます。 

 

部屋料金：見合わせ中 

1 日 3食のダブルルームの場合、1人 1泊あたり 150 米ドル以内になると予想されます。 

COVID-19はホテルビジネスに大きな影響を与えています。現在、ホテルは価格決定を行うことができま

せん。 

詳細は、仮登録期日前に発表されます。 

 

注意１：選手、コーチ、審判、役員は全員、大会事務局を通じてホテルを予約し、大会期間中は公式ホ

テルに宿泊してください。上記の事項に従わない場合、大会参加資格を取り消され、競技または参加は

許可されません（2018年アジアパワーリフティング選手権でのウダイプールでの理事会 APF ECの合意に

よる） 

メインのホテルに宿泊しない方は、ご自身で検疫手続きを行う必要があります。大会会場のホテルに入

った後、競技に参加する人は、ホテルを最終的に出るまで競技ホテルに滞在しなければなりません。再

入場はできません。 

 

 

注意２：大会事務局は参加者のホテルの支払いに関しまして一切の責任を負いません。すべての派遣者

は、飛行機に乗る前にホテルの確認を得るために、銀行振込で直接主催者に部屋代を支払う必要があり

ます。現時点では、香港入国管理局は検疫ホテルの確認を要求しています。確認がない場合、航空会社

は搭乗を受け付けません。 
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●支払い方法: 

1. ＡＰＦの口座へ振込 

  支払いは遅くとも大会開始7日前までに請求書に記載された金額を指定の口座に着金すること。 

2.非常に特別な状況でない限り、到着時の米ドルでの現金払いは受け付けていません。 

 

●交通について:  

香港国際空港に到着の場合： 

空港から公式ホテルまでの交通費は片道 1名あたり 20 米ドルです。 

 交通費は、到着時に大会事務局へ支払ってください。交通費が支払われない場合は、参加チームは公認

されません。 

他の公共交通機関を利用することも可能です。 

空港特急電車は空港から市内まで 10〜20分おきに運行しています。片道の料金は HK $ 110 または US $ 

15USD です。中央駅からは、4人乗りのタクシーが簡単に利用でき、乗客をホテルに連れて行くことがで

きます。料金は約 HK $ 40 または US $ 5 です。 

 

送迎手配用に詳細な旅程を交通担当の Benson Pok 氏へメールしてください。送迎発注後は、後に送迎

不要になっても料金はお支払いしていただきます。 

 

 

追加情報  
 

体重計  体重計は公式ホテルと会場で使用できます 

トレーニング  大会開催中、会場にてトレーニングが可能です。 

国旗と国歌  大会事務局が用意します 

バンケット  コロナの状況によります。詳細は追って案内します。 

大会参加費  90 米ドル 

ドーピング検査費用  60 米ドル 

健康保険と旅行保険  選手団全員の健康保険が有効である事。大会事務局や APFはいかなる医療費

の負担も致しません。荷物の紛失や盗難、飛行機の遅延をカバーする旅行保

険への加入をお勧めします。 
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大会申込み  登録申込書は大会実行委員長Wing-Yuk Ip ( wyiphkucc@yahoo.com.hk ) 

と APＦ技術委員長 Chen-Yeh,Chao(chenyehchao@yahoo.com.tw )  へ遅滞な

く提出してください。 

仮登録  2021 年 7月 3日、ノミネートをグッドリフトシステムに入力する必要があり

ます。登録がグッドリフトシステムに入力されなかった場合、最終登録はで

きません。グッドリフトシステムを通して登録するのに問題がある国がある

場合は、特別な手配について APF会長の Farshid Soltani氏

（farshid_soltani@powerlifting.sport）に連絡してください。 

最終登録  2021 年 8月 13 日 

 

【重要事項】  

参加選手仮登録は大会60日前、最終登録は21日前が期限となります。また、最終登録される選手は、仮登録さ

れた選手からのみ選出されます。すなわち、仮登録された選手のみが代表選手として参加でき、その他の新規

選手は参加できません。  

現在、特定の国から香港への入国には検疫要件があります。お住まいの国の入国管理局にご確認くださ

い。 

COVID-19対策に関する IPF の推奨事項は厳守されます。聴衆は COVID-19感染を最小限に抑えることはで

きません。ウォームアップエリアでは、指名されたコーチのみが入場でき、許可されるコーチの数は IPF

ルールに従います。大会全体がリアルタイムでストリーミングされるので、選手は自分の部屋で競技を

観戦することをお勧めします。 

 

開会式  日付と時間は未定 

コスチューム 
 シングレット等の装備品は IPF公認品でなければなりません。IPF

公認品でないものを身につける場合は、大会に参加できません。 

連絡先 

 大会に関するメールは Josephine Ip 氏(wyiphkucc@yahoo.com.hk ) 

と Chen-Yeh,Chao氏 ( chenyehchao@yahoo.com.tw )へ 

送ってください。 

Farshid Soltani   APF 会長 

Chen Yeh Chao   APF 技術委員長 

mailto:wyiphkucc@yahoo.com.hk
mailto:chenyehchao@yahoo.com.tw
mailto:wyiphkucc@yahoo.com.hk
mailto:chenyehchao@yahoo.com.tw
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Rajesh Tiwari  APF 書記長 

Valiat Chiu  大会実行委員長 

 

 

仮スケジュール 

日付   

2021 年 9 月 2 日 テクニカルミーティング 

 
 

2021 年 9 月 3 日、4 日 クラシックベンチプレス 
 

2021 年 9 月 5 日 エクイップドベンチプレス 
 

 

 


