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２０２１年 アジアパワーリフティング＆ベンチプレス選手権大会 

日本代表選手団名簿 

 

 

・期 間    ２０２１年１２月２４日～１２月３０日 

・開催地    イスタンブール / トルコ 

 

 

１  役員（１名） 

 

職  名 氏   名 都道府県・所属団体 

団長 佐々木 陽一 

SASAKI Yoichi 

東京都 

個人登録 

 

 

２ Classic パワーリフティングの部 

 

サブジュニア男子（１名） 

階級 氏   名 都道府県・所属団体 選考大会・順位 選考理由 

83 鈴木 心輝 

SUZUKI Motoki 

東京都 

スパインハウス 

ジャパンクラシック

Sjr パワー 4 位 

国際大会派遣選手選考基

準 3 選考方法④による 

 

ジュニア男子（４名） 

階級 氏   名 都道府県・所属団体 選考大会・順位 選考理由 

59 吉岡 京介 

YOSHIOKA Kyosuke 

香川県 

個人登録 

ジャパンクラシック

パワー2020/12 1 位 

アジアパシフィック申込 

66 千島 洋文 

CHISHIMA Hirofumi 

千葉県 

StrengthGym TokyoBay 

ジャパンクラシック

Jr パワー 3 位 

国際大会派遣選手選考基

準 3 選考方法④による 

 

Ｍ１男子（３名） 

階級 氏   名 都道府県・所属団体 選考大会・順位 選考理由 

59 鈴木 研太郎 

SUZUKI Kentaro 

東京都 

スパインハウス 

ジャパンクラシック 

マスターズパワー 3 位 

アジアパシフィック申込 

93 山田 洋平 

YAMADA Yohei 

東京都 

スパインハウス 

ジャパンクラシック 

マスターズパワー 3 位 

アジアパシフィック申込 

105 佐々木 陽一 

SASAKI Yoichi 

東京都 

個人登録 

ジャパンクラシック 

マスターズパワー 3 位 

国際大会派遣選手選考基

準 3 選考方法④による 

 

ＯＰ男子（１名） 

階級 氏   名 都道府県・所属団体 選考大会・順位 選考理由 

59 堀 薫 

HORI Kaoru 

鳥取県 

個人登録 

ジャパンクラシックパワー 

2021/2 兵庫 7 位 

アジアパシフィック申込 
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3 Classic ベンチプレスの部 

 

Ｍ１男子（１名） 

階級 氏   名 都道府県・所属団体 選考大会・順位 選考理由 

93 山田 洋平 

YAMADA Yohei 

東京都 

スパインハウス 

ジャパンクラシックベンチ 

2021/3 兵庫 5 位 

アジアパシフィック申込 

 

Ｍ３男子（１名） 

階級 氏   名 都道府県・所属団体 選考大会・順位 選考理由 

59 北村 弘行 

KITAMURA Hiroyuki 

兵庫県 

尼崎パワーリフティング同好会 

ジャパンクラシックベンチ 

2021/3 兵庫 3 位 

アジアベンチ申込 

 


