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２０１９年３月吉日 

関係各位 

ＪＰＡ技術委員会 

委員長  二宮  正晴 

 

２０１９世界ベンチプレス選手権大会の派遣選手選考 

及び ダブルエントリーに関する通達 

 

 ＪＰＡ技術委員会では、千葉県成田市で５月に開催される２０１９年世界ベンチプレス選手権

大会の選考は、同一タイトルでのダブルエントリーを認めないこととしました。 

 ２０１９年世界ベンチプレス選手権大会ではエクイップ部門（フルギア）とクラシック（ノー

ギア）の２タイトルの大会が同時開催されます。この２タイトルは別々の大会であるため、その

両方の大会に参加できます。 

 今回の世界ベンチプレス選手権では、自国開催につき一人でも多くの選手に国際大会に参加し

ていただけるよう配慮しましたので、一つの大会内で２つのカテゴリーには出場できません。 

 尚、以降の他国開催での世界大会ではこの限りではありません。 

    

１  ２０１９世界ベンチプレス選手権大会で開催されるタイトル 

・世界エクイップ（フルギア）ベンチプレス選手権大会 

・世界クラシック（ノーギア）ベンチプレス選手権大会 

   

２  エントリーの可と不可の例 

（１）可の例      

・世界エクイップベンチプレス選手権大会⇒オープンで出場  ○ 

・世界エクイップベンチプレス選手権大会⇒ジュニアで出場  × 

 

（２）可の例      

・世界エクイップベンチプレス選手権大会→オープンで出場  ○ 

・世界クラシックベンチプレス選手権大会→マスターズで出場 ○ 

※イクイップとクラシックの両方の大会に参加できます。 

タイトルが異なるので、ダブルエントリーにはなりません。 
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