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大会要項 
 

 
インターナショナルパワーリフティング協会,アジアパワーリフティング協会、 

香港ウェイトリフティング＆パワーリフティング協会より 

アジア参加国の皆様へ 

 
 

2024年エクイップパワーリフティング選手権大会 
サブジュニア・ジュニア・オープン・マスターズ（全年齢カテゴリーの男子女子） 

&アジア大学クラシック・エクイップ 

パワーリフティング・ベンチプレス選手権大会 
（25歳以下の大学生） 

香港 

2024年5月5日～11日 
 
 

 

※この文書は情報提供のみを目的としております。大会の代表選考や参加申込み、

ホテルの予約は各国単位で行い、個人では行わないでください。 
 

仮ノミネーション締め切り日:  最終ノミネーション締め切り日： 

 

2024年 3月 6日 

 

,     2024年 4月 1３日 

 

主催:    アジアパワーリフティング協会 

インターナショナルパワーリフティング協会 

 

主管協会:香港ウェイトリフティング＆パワーリフティング協会 

 

大会実行委員長: Josephine WY Ip, メール : wyiphkucc@yahoo.com.hk 

 

APF 事務総長: Tatiana Romanova, メール: romanovatm@gmail.com 

 

APF技術委員長: Chen-Yeh Chao, メール: chenyehchao@yahoo.com.tw 
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交通担当: Benson Pok, メール : pokkimwon@hkwpa.org.hk 

 

宿泊・ビザ担当: Benson Pok, メール : pokkimwon@hkwpa.org.hk

 

開催国: 香港 

 

日程:   2024年 6月 5日～11日 

 

会場:   香港クイーンエリザベススタジアム（Hong Kong Queen Elizabeth Stadium） 

 
テクニカルミーティング: 2024年 5月 5日 

 

公式ホテル: 
The Dorsett Wanchai Hotel Hong Kong 

住所：387-397 Queen’s Road East, Wanchai,  

電話（香港）: (852) 35521111 

メール: gm.wanchai@dorsetthotels.com 
 
 

大学生またはその他の早期参加者向けの特別プラン: 

ツインルーム 2 名様用、毎日 2 回の朝食付き 

2024年 5月 5日から 11日までの期間中の 5泊：1名あたり 390米ドル  

2024年 5月 5日から 11日までの期間中の 6泊：1名あたり 460米ドル 

大学生を優先とさせていただきます。空室があれば他の参加者も予約可能です。 

 

大学生 100名には、本ホテルに隣接する姉妹ホテルを割引料金でご利用いただけます。 

シングルルームは提供しておりません。 5泊未満の場合は他の公式ホテルをご予約ください。 

お支払いは大会の 14日前までに完了する必要があります。 

事前の支払いがなければ部屋を確保することはできません。 

支払いが期限内に完了しない場合は、他の部屋が手配され、料金はメインホテルまたは代替ホテルに準じ

ます。 

 

メインホテル: 

シングルルーム朝食付（1名宿泊）：1名 1名あたり 195米ドル/1泊 

ツインルーム朝食付（2名宿泊）：1名 1泊あたり 105米ドル/1泊 

トリプルルーム朝食付（3名 1室宿泊）：1泊 1名あたり 105米ドル/1泊 

ご利用いただける部屋数には限りがございます。 
 

代替オフィシャルホテル： 

シングルルーム朝食付（1名宿泊）：1名 1泊あたり 175米ドル/1泊 

ツインルーム朝食付（2名宿泊）：1名 1泊あたり 95米ドル/1泊 
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トリプルルーム朝食付（3名宿泊）：1泊 1名あたり 95米ドル 

ご利用いただける部屋数には限りがあります 

 

3泊以下の滞在の場合、150米ドルの管理料がかかります 

チェックイン時間：14時、チェックアウト時間 12時 

レイトチェックアウト（12時～18時）：通常価格の 50％分の料金 

レイトチェックアウト（18時以降）：1泊分の通常料金 

アーリーチェックイン：部屋が利用可能であれば 1部屋 1泊分の通常価格の 50％分の料金 

 

注 1: IPF 付則 10-2023 により、各国連盟のすべての選手、コーチ、審判員、役員は、大会の認定が必

要な日程は全て公式ホテルに滞在しなければなりません。遵守しない場合は、認定を受けられず、その大

会から除外されます。 

注 2：参加国の宿泊費等については、大会事務局は一切の責任を負いません。すべての参加者は、飛行機

に乗る前にホテルの確認を得るために銀行振込で主催者に直接宿泊料金を支払う必要があります。急遽

部屋予約には、より高い料金が発生する場合があります。 

注 3: アジアエクイップパワーリフティング選手権では、サブジュニア、ジュニア、およびマスターの選手が

オープン競技会に参加して賞を受け取ることができますが、選択した 1 つのカテゴリーで 1 回のみ出

場できます。 

アジア大学選手権大会の選手の場合、複合選手権であるため、選手は複数のイベントにノミネートするこ

とが可能です。大学選手権選手は、1 回試技することでアジアエクイップパワーリフティング選手権と大

学エクイップパワーリフティング選手権大会の両方に参加でき、2 つの選手権のうち 2 つのメダルを目

指して戦うことができます。 

 

認定はホテルの部屋の予約日によって決まります。競技会場への入場は毎日のQRコードが必要です。他

のホテルに宿泊した人は認定されず、ノミネーションから除外されます。 

 

 

お支払い方法: 

1. APF口座への銀行振込 

支払いは請求書に記載されている銀行口座へ大会開始 5日前以内に受領される必要があります 

2. 到着時の代金引換は特別な場合のみ受け付けます。宿泊予約は保証されず、同じホテルまたは別

のホテルでより高い宿泊料金が必要となる場合があります。 

 

 

交通・送迎について 

香港国際空港に到着の場合： 

空港から公式ホテルまでの交通費は片道 1名あたり 35米ドルです。 

交通費は、到着時に大会事務局へ支払ってください。交通費が支払われるまで、参加国は認められません。 

 

送迎手配用に詳細な旅程を Benson Pok氏へメールしてください。pokkimwon@hkwpa.org.hk 

送迎発注後は、後に送迎不要になっても料金はお支払いしていただきます。 
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追加情報: 
体重計                                       : 体重計は公式ホテル・会場で使用可能です。 

 
 

トレーニング 
: トレーニングは公式ホテル、トレーニングセンターで使用可能です。

国旗と国歌 

 
:各国から提供してください。国歌は競技開始前に音響システムでテスト

する必要があります。 

 

バンケット :2024年 5月 10日午後 8時アジア大学選手権：バンケットチケット

35米ドル 

2024年 5月 11日午後 8時アジアフルギアパワーリフティング選手

権大会：バンケットチケット 60米ドル 

大会参加費 : 90米ドル 

ドーピング検査費用 : 70米ドル 

 

健康保険と旅行保険                    : 選手団全員の健康保険が有効ある事。大会事務局や APFはいかなる医

療費の負担も致しません。荷物の紛失や盗難、飛行機の遅延をカバーする

旅行保険への加入をお勧めします。 

ノミネーション :ノミネーションは、グッドリフトのシステムに入力する必要があります。一つ

の国・地域は一つのチームしかノミネートできません。 

選手の写真、アンチ・ドーピング同意書、ADEL修了証明、ヘッドコーチ

責任フォーマットをグッドリフトシステムで送信すること。 

仮ノミネーション : 2024年 3月 6日グッドリフトシステムにノミネーションを入力完了する必要

があります。グッドリフトシステムに入力されないと、最終ノミネーションは無効

になります。有効なパスワードを持っていない国は、IPF 事務局に連絡して有効

なパスワードを取得してください。ノミネーションフォームはバックアップ目的で

あり、有効なノミネーションは Goodlift システムを通じて行われる必要があり

ます。 

最終ノミネーション : 2024年 4月 13日 
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【重要事項】  
参加選手の仮ノミネーションは大会60日前、最終ノミネーションは21日前が期限となります。 

また、最終ノミネーションする選手は、仮ノミネーションされた選手からのみ選出されます。 

（すなわち、仮ノミネーションされた選手のみが代表選手として参加でき、その他の新規選手は参加 

できません。） 

各国選手団は、選手が出場しなかった場合でも、ノミネートされた選手全員の参加費とドーピング 

検査費用を支払う必要があります。参加費は大会開始前に支払う必要があり、未払いの選手は 

認められません。各国選手団または個人には不可抗力となる理由がない限り、支払われた参加費は 

返金されません。 

 

開会式 : 2024年 5月 6日 

時間は最終ノミネーション締切日までに発表します。 

コスチュームについて : 選手が着用するシングレット等の装備品は IPF公認品でなければ 

なりません。  

連絡について :大会に関するメールは Josephine Ip 氏(wyiphkucc@yahoo.com.hk ) 

と Chen-Yeh,Chao氏 ( chenyehchao@yahoo.com.tw )へ 

送ってください。 

 

Farshid Soltani: APF会長 

Chen-Yeh Chao: APF技術委員長 

Tatiana Romanova: APF 事務総長 

Josephine WY Ip: 大会実行委員長 
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仮タイムスケジュール（仮ノミネーション後に改定予定） 

最終タイムスケジュールはテクニカルミーティング後に改定予定 

  
 

 
日程 

  
時間 

2024 年 5 月 4，5

日 

 

レフリークリニック・試験 

 

未定 

2024年 5月 5日 テクニカルミーティング 未定 

2024年 5月 6日 開会式 未定 

 
 
 
２０２4年 5月 6日 

・アジア大学選手権クラシックパワーリフティング男子 59-66kg 

・アジアエクイップパワーリフティング選手権大会兼アジア大学選手権大会女子 43-

63kg 

 

 
 
 

 

未定 

 

 

2024年 5月 7日 

・アジア大学選手権クラシックパワーリフティング男子 74-83kg 

・フルギアベンチ（全カテゴリー） 

・アジアエクイップパワーリフティング選手権大会兼アジア大学選手権大会女子 69-

76kg 

 
 
 
 

 

未定 

 

 

2024年 5月 8日 

・アジア大学選手権クラシックパワーリフティング男子 93-120＋kg  

・アジアエクイップパワーリフティング選手権大会兼アジア大学選手権大会女子 84-８４

＋kg 

 

 
 
 

 

未定 

 

 

2024年 5月 9日 

・アジア大学選手権クラシックパワーリフティング女子 43-69kg  

・クラシックベンチプレス選手権大会（全カテゴリー） 

・アジアエクイップパワーリフティング選手権大会兼アジア大学選手権大会男子 53-66 

kg 

 
 
 
 

 

未定 

 

 

2024年5月 10日 

・アジア大学選手権クラシックパワーリフティング女子 76-84+kg  

・アジアエクイップパワーリフティング選手権大会兼アジア大学選手権大会男子 74-83 

kg 

 
 
未定 
 

 

未

定 ・アジア大学選手権大会バンケット 

 ・アジアエクイップパワーリフティング選手権大会兼アジア大学選手権クラシックパワーリ

フティング男子 93-120+kg  

 
 

未

定 

2024年 5月 11日 ・アジアエクイップパワーリフティング選手権大会バンケット 

 

 


